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Frelsunarherurin,
Tórshavn
Mikudagin kl. 15 Bønarmøti.
Hósdagin kl. 20 Heima-
forbundið, allar kvinnur eru
vælkomnar.

Hóskvøldið 9. janaur
Norðoya Vistarheim: kl. 19.30,
Niels Pauli Danielsen.

Meinigheitshúsið
5.-12. januar er Heimsbønar-
vika og er bønarløta hvørt
kvøld mán.-leyg. kl. 20.00. 
Sunnudagin er Sunnudags-
skúli kl. 14.00 og endar
Heimsbønarvikan við møti kl.
18.00.

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Í kvøld ungdómsmøti kl.
20.00 v/ Eyðun Jacobsen.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Símun Hansen.
Mánakvøldið kl. 20.30 Bønar-
møti.

Tórshavnar
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11.00 Mor-
gunmøti, kl. 18.00 Evangel.
møti. Øll eru vælkomin.

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 20 Ungdómsmøti.
Leygardagin kl. 17 Landsbøn.
Møtiskráin hjá Filadelfia sæst
á heimasíðu okkara:
www.filadelfia.fo

Hebron, Argir
Nýggjársveitslan verður
leygardagin kl. 19.00.
Heimasíða: www.hebron.fo

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa í
Mariukirkjuni.
Sunnudagsskúli kl. 14.

Samkoman Immanuel
Fríggjakvøldið kl. 20
Kongsins Herlið, 8 ár og eldri
eru vælkomin.

Ebenezer
Møtirøðin heldur áfram við
evninum: Kærleiksboð
Jesusar og ábyrgd okkara
Matt. 5, 40. 
Sunnudagin kl. 10 Breyð-
bróting, kl. 12 Sunnudags-
skúli, kl. 18 Møtirøðin heldur
áfram við evninum: Vald
Jesusar sum lærari – náði og
boð Jesusar Matt. 7. 29.
Heimasíðan www.ebenezer.fo

Samkoman Lívdin
Leygarkvøldið kl. 21 Ung-
dómsmøti har Jens Vang talar
um: Brúk og forbrúk.
Sunnumorgunin í Hoyvíkar
skúla, familjumøti kl. 10.30
Regin Guttesen talar um:
Hvat segði Jesus um gleði? og
tilbiðjanarmøti, kl. 12 Jógvan
Zachariasen talar um: Boðini,
9. boð. Barnaansing er undir
báðum møtunum og sunnu-
dagsskúli er kl. 12. Millum
møtini er drekkamunnur.
Týskvøldið kl. 19.30 Bøn- og
bíbiltími úti á Fløtum,
Zacharias Z. undirvísir um
Nehemias 2/4. Heimasíða
www.lívdin.fo

Rhema á Hálsi
Mikukvøldið kl. 20.00 Bønar-
møti. Fríggjakvøldið kl.

18.00-19.30 ATAP (Barna-
klubbur).
Sunnudagin kl. 17.00 Møti og
sunnudagsskúli.

Losjan í Havn
Tinghúsvegur 18
Fríggjadagin kl. 15 hittast
tilkomin og eldri til hugna.

Glæman, Kvívík
Missiónsvikan byrjar í kvøld
kl. 20 við luttøku úr
Vestmanna.
Fríggjakvøldið kl. 20 talar
Mourits Mouritsen og
Hansina Johannesen syngur.

Vestmanna missiónshús
Sunnudagin kl. 14.30 Sunnu-
dagsskúli, kl. 19 Møti við
Johannes Mortensen og
Sólbjørn Símunarson.

Saron, Vestmanna
Sunnudagin kl. 18 Evangel.
møti v/ Magnus Paula
Johannesen.
Mánadagin kl. 20 Bønarmøti.
18. og 19. januar eru viku-
skiftismøti í avhaldshúsinum í
Vík. Øll eru vælkomin.
Telefonandaktin 424741.

Skúlin, Skálafirði
Í kvøld kl. 20 talar Ámund
Berthelsen, Strendur. Tey fýra
syngja.
Fríggjakvøldið kl. 20 talar
Magnus Højgaard, Rituvík.
Menn av Strondum syngja.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við Anniku Høj.
Sunnudagin kl. 17 Møti við
Martin Olsen. Barnamøti kl.
17. Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Lívprísningsmøti
verður hjá Elin og Torbjørn
Jacobsen í Skopun fríggja-
dagin kl. 20. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Missiónshúsið á Sandi
Sunnudagin kl. 14.30 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti. Øll eru
vælkomin.

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20.00 Bønar-
møti.
Fríggjakvøldið kl. 20.00 Ung-
dómsmøti (filmur verður
vístur).
Sunnudagin kl. 14.00 Sunnu-
dagsskúli og kl. 18.00 Møti.
Tú ert hjartaliga vælkomin.

Frelsunarherurin, Vágur
Í kvøld kl. 19 Junior-
soldatmøti.

Dagtilhaldið í Vági
er opið hvønn týsdag og
tórsdag frá kl. 15.00-18.00.
Øll kunnu vera við.

Dagtilhaldið Fløvin
kemur saman mánadag-
fríggjadag kl. 15.00-18.00 í
húsunum hjá Kongshavnar
Kvinnufelag.

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri
brúkarar í Føroyum. Lima-
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll,
einstaklingar frá 16 ár og
feløg, kunnu gerast limir við
at skriva til postadressuna
niðanfyri, ella venda sær til
ein í nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari,
424044/221919,

hps@kallnet.fo
Gunnleivur Dalsgarð,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks
165, 110 Tórshavn

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 
100 Tórshavn 
tlf. 319130/61 655400.

Spælistovan í
Meinigheitshúsinum
er opin frá kl. 9.00-12.00
mánadag, mikudag og hósdag
fyri foreldrum við børnum
uttan ansing.

Frá felagnum
Pinkubarnadeyði
Vit hittast 2. leygardag í
hvørjum mánað í Jákupsstovu
í J. Patursonargøtu 24 í Havn.
Nærri fæst at vita frá Annvør
Nielsen tlf. 317261 ella
Sólgerð Foldbo, tlf. 422184

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 6. januar
kl. 9.45-10.15 Fimleikur,

Sonja Danielsen
kl. 10.15-12 Ítriv
kl. 14-18 Kortspæl, telving og

onnur spøl. Tilmelding til
døgurðan mikud. og
fríggjadag tlf. 316491

Týsdagin 7. januar
kl. 10-12 Vit baka
kl. 10-11.30 Sangur, Óli

Vang. Øll eru hjartaliga
vælkomin

kl. 15 Hvussu kunnu vit á
besta hátt gagna hvørjum
øðrum. Ingrid Hendriksen
og Bozena Rasmussen

Mikudagin 8. januar
kl. 10-13 Ongin matgerð

Anne Grethe Harlou
kl. 15 Túrur. Sjá skránna í

bløðunum
Hósdagin 9. januar
kl. 10-10.30 Fimleikur Sonja

Danielsen
kl. 14-17 Telduprát, Brandur

Petersen
Fríggjadagin 10. januar
kl. 10-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

Heilaskaðaráðgeving
Spyr um alt innan heilaskaða.
Fyri bæði heilaskadd, avvarð-
andi og tey, ið arbeiða við
afturvenjing.
Sendið okkum eitt meyl til
neozone@neozone.dk
NeuroPlan, BellaVista,
Bellevuevej 7, 2. tv., 2930
Klampenborg, Danmark.
Tú kanst eisini ringja til: tlf.
+45 39902665 (Jón) mobil:
+45 24430903 (Jón)
www.neozone.dk

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Fundur verður í kvøld kl.
20.00-21.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy/Vágur
AA-fundur verður í Vágs
skúla hvønn leygardag kl. 19.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 í Reinsaríinum,
Tórsgøta 5, Tórshavn.
www.aca-danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com
Opin roykfríur fundur fyri øll
áhugaði er hvønn sunnudag
kl. 16.00-17.00, í Mariu-
kirkjuni, Varðagøta 16.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband við
felagið fæst við at ringja til
formannin: Nigro Hermansen
tlf. 314304 / fartlf. 288304.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið mánadag og
mikudag millum kl. 12 og 16
og týsdag kl. 16-18. 
LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-18.

LISA

Skrivstovan Listafólkasam-
band Føroya í Pætursarstovu,
er opin allar gerandisdagar frá
kl. 9-12. Limir eru vælkomnir
inn á gólvið.
tlf: 320197
teldupostur:lisa@lisa
heimasíða: www.lisa.fo 

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 
Amnesty-Amnesty.fo

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)  heldur til í húsum
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624, Faks 315924, 
e-mail: maf@maf.fo 
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 16
sjónleikarafeløg eru limir í
MÁF. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy.  Dagl. leiðari: Malan
Matras Joensen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@gikt.fo
www.gikt.com
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 11.00-14.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50
Ungdómsumboð: Sára
Tummassardóttir tlf. 37 31 06.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C

Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Tórhild,
e-mail:
torhildm@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl.
09.00 og 16.00. 
Íslandsvegur 10C, FO-100
Tórshavn. 
Tlf. 317373. Fartlf. 264839.
Faks: 310813.
t-postur: mbf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Javni
Skrivstovan er opin týsdag til
fríggjadag kl. 10.00-14.00. 
Adr.: Hoydalsvegur 40, 
3. hædd. 
Tlf. 314827 – fax 310557
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo
Heimasíðan www. javni.fo

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

TILTØK

GULL/SILVURBRÚDLEYP
Fríggjadagin 10. januar 2003 hava hjúnini Elly og Hanni
Højgaard, Rituvík og Elma og Asbjørn Mikkelsen, Skála,
ávíkavist gullbrúdleyp og silvurbrúdleyp. Dagurin verður
hildin á Runavíkar Sjómansheimi, har døgurði verður kl.
17.30 fyri teimum næstu. Aftaná kl. 21.00 er opið hús á
sama stað, har øll, ið hava hug at gleðast saman við
brúðarpørunum, eru hjartaliga vælkomin.

GULLBRÚDLEYP
Leygardagin 18. januar hava Hjørdis og Finn Joensen í
Sandavági gullbrúdleyp. Dagurin verður hildin við nátt-
urða í S.Í.F. húsinum gullbrúdleypsdagin kl. 19.00, har øll
eru hjartaliga vælkomin.

Hósdagin 09.01. kl. 2230

Hósdagin 09.01. kl. 2000

– Seinasta sýning

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu

Hósdagin 09.01. kl. 1830

Hósdagin 09.01. kl. 2215

KOMANDI FILMUR

Hósdagur 9. januar
7.00 Tíðindi
7.05 Morgunlestur
7.15 Barnaløtan - Katrin og Kári stíla fyri
7.30 Tíðindi
7.35 Góðan morgun Føroyar
8.00 Tíðindi
8.03 Góðan morgun Føroyar
9.00 Tíðindi
9.03 Sjónarringurin (e) - Árni Joensen

leggur til rættis
9.35 Dagsins tónar
9.50 Morgunlestur (e)

10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 1
10.10 Tit skriva, vit spæla
11.00 Tíðindi
11.03 Á sanganna veingjum (e) - Gunnvør

Poulsen stílar fyri
11.35 Undir døgurða
12.00 Veðurtíðindi
12.02 Middagstónleikur
12.15 Skráin og lýsingar
12.20 Tíðindini
12.40 Døgurðatónar
13.00 Tónatímin
14.00 Sostatt (e) - Helgi Jacobsen og

Sigmar Bláberg skipa fyri
15.00 Tíðindi
15.03 Nýtt og gott gamalt - Birgar

Johannesen velur løgini
16.00 Tíðindi
16.03 Gospelløtan - Símun Jóannesarson

Hansen stílar fyri
17.00 Tíðindi
17.05 Viðurgerði - Sending úr Suðuroy
18.00 Barnaløtan (e) - Katrin og Kári stíla

fyri
18.25 Skráin og lýsingar
18.30 Tíðindini
19.00 Tilvera - Armgarð Arge leggur til

rættis
19.30 Crescendo - Kári Olsen stílar fyri
20.30 Upplestur
21.00 Tíðindi
21.05 Dagsetur
22.00 Ljóðmúrurin - Regin Egholm skipar

fyri
23.00 Tíðindi

Fríggjadagur 10. januar
7.00 Tíðindi
7.05 Morgunlestur
7.15 Barnaløtan - Katrin og Kári stíla fyri
7.30 Tíðindi
7.35 Góðan morgun Føroyar
8.00 Tíðindi
8.03 Góðan morgun Føroyar
9.00 Tíðindi
9.03 Upplestur (e)
9.35 Dagsins tónar
9.50 Morgunlestur (e)

10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 1
10.10 Máltráðurin 
11.00 Tíðindi
11.03 Tilvera (e) - Armgarð Arge leggur til

rættis
11.35 Undir døgurða
12.00 Veðurtíðindi

Hósdagur 9. januar
05:30 (T) DR-Morgen við tíðindum, ítrótti

og búskapi
08:30 Forestillingen
09:00 Úr fortíðarinnar myrki
10:00 Barnebrud - ein ólukkulig søga
10:30 Design fyri framtíðina
11:00 (T) TV-avísin
11:10 Profilurin
11:35 19Beinleiðis
12:05 Heimatænastan hjá Mik Schack
12:50 Tey óynsktu
13:50 Det' Leth
14:20 Tá fílatungan boðar frá komu
14:50 (T) Tíðindi á teknmáli
15:00 Boogie
16:00 (B) Barracuda
16:01 (B) Timon & Pumba frá Løvernes

Konge
16:20 (B) Grumme historier om grusomme

børn
16:30 (B) Jackie Chan
16:55 (B) Pingu driller
17:00 (B) Olivia - hvoffor hvoffor dit og

hvoffor dat
17:30 (T) TV-avísin við ítrótti og veðrinum
18:00 19Beinleiðis
18:30 Læknin hevur orðið
19:00 (D) Ótrúskapur
19:30 (D) Deyðans detektivar
19:55 Portrett av einum vinnara
20:00 (T) TV-avísin
20:25 Pengemagasinet
20:50 (Í) Ítróttartíðindi
21:00 (D) Tær sexutu kvinnurnar
21:55 DR-Explorer: Í Den Fjerklædte

Slanges land..
22:25 (U) Hækkenfeldt
22:55 Boogie

Fríggjadagur 10. januar
05:30 (T) DR-Morgun við tíðindum, ítrótti

og búskapi
08:30 Tá fílaungin boða frá komu síni
09:00 Det' Leth
09:30 Yvirskot til lívið
10:00 Við fyrsta eygnabrá
10:30 Design fyri framtíðina
11:00 (T) TV-avísin
11:10 Pengamagasinið
11:35 19direkte

Hósdagur 9. januar
04:00 (T) Tíðindi
04:30 (T) Hardtalk
05:00 (T) Tíðindi
05:30 (T) Búskapartíðindi
06:00 (T) Tíðindi
06:30 (T) Búskapartíðindi
07:00 (T) Tíðindi
07:30 (T) Búskapartíðindi
07:45 (Í) Dagsins ítróttur
08:00 (T) Tíðindi
08:30 (V) Fast Track
08:45 Feria
09:00 (T) Tíðindi
09:30 (T) Heimur Simpsons
10:00 (T) Tíðindi
10:30 (T) Ásia í dag
10:45 (T) Búskapartíðindi
11:00 (T) Tíðindi
11:30 (T) Hardtalk
12:00 (T) Tíðindi
12:30 (T) Búskapartíðindi
12:45 (Í) Dagsins ítróttur
13:00 (T) Tíðindi
13:30 Motormagasinið
14:00 (T) Tíðindi
14:30 (T) Ásia í dag
15:00 (T) Tíðindi
15:30 (T) Hardtalk
16:00 (T) Tíðindi
16:30 (F) Filmstos
17:00 (T) Tíðindi
17:15 (T) Búskapartíðindi
17:30 (T) Heimur Simpsons
18:00 (T) Tíðindi
18:30 (T) Búskapartíðindi
18:45 (Í) Dagsins ítróttur
19:00 (T) Tíðindi
19:30 (T) Hardtalk
20:00 (T) Tíðindi
20:30 Click Online
21:00 (T) Tíðindi
21:30 (T) Búskapartíðindi
22:00 (T) Tíðindi
22:30 Heimur í menning
23:00 (T) Tíðindi
23:30 (T) Búskapartíðindi
23:45 (T) Ásia í dag
00:00 (T) Tíðindi
00:30 (T) Hardtalk
01:00 (T) Tíðindi
01:30 (F) Filmstos
02:00 (T) Tíðindi
02:30 Heimur í menning
03:00 (T) Tíðindi
03:30 (T) Ásia í dag
03:45 (T) Búskapartíðindi

Fríggjadagur 10. januar
04:00 (T) Tíðindi
04:30 (T) Hardtalk
05:00 (T) Tíðindi
05:30 (T) Vinnutíðindi
06:00 (T) Tíðindi
06:30 (T) Vinnutíðindi
07:00 (T) Tíðindi
07:30 (T) Vinnutíðindi
07:45 (Í) Dagsins ítróttur
08:00 (T) Tíðindi
08:30 (F) Filmstos
09:00 (T) Tíðindi
09:30 Heimur í menning
10:00 (T) Tíðindi
10:30 (T) Ásia í dag
10:45 (T) Vinnutíðindi
11:00 (T) Tíðindi
11:30 (T) Hardtalk
12:00 (T) Tíðindi

Hósdagin 09.01. kl. 1800

Hósdagur 9. januar
05:00 Fransktundirvísing fyri ung
05:15 Fransktundirvísing fyri ung
05:30 Ensktundirvísing
06:00 (B) Smarteenies
06:15 (B) Bits & Bobs
06:30 (B) Vinir yvir allar verðina
06:35 (B) Spyr harra Barker
06:50 (B) Radio Roo
07:05 (B) 50/50
07:30 KOKamok
08:15 (U) Stórir sterkir dreingir
08:45 (U) Trading Up
09:15 (D) Gentur á toppinum
09:45 (U) Roomservice
10:15 (D) Í starvsvenjing sum djóralækni
10:45 (Sr) Bergerac
11:45 (S) Veikasta liðið
12:30 (Sr) Læknarnir
13:00 (Sr) EastEnders
13:30 (U) Stórir sterkir dreingir
13:55 (D) Gentur á toppinum
14:30 (B) Smarteenies
14:45 (B) Bits & Bobs
15:00 (B) Vinir yvir allar verðina

Hósdagur 9. januar
14:40 DR Friland: Dreymurin um eina

nýggja byrjan
15:10 (Sr) Rumpole
16:00 (T) Deadline 17:00
16:10 It's All About Love
16:40 (U) Gyltir tímar
18:00 Úti í náttúruni
18:30 (D) Hajj - pílagrímsferð til Mekka
19:30 (F) Batman
21:30 Maja Lisa Engelhardt
22:00 (T) Deadline
22:30 Frá bakgarði til big business
23:10 (D) DR-Dokumentar - Evropa upp á

spæl

Hósdagur 9. januar
9.45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10.00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjár - Innsløg, prát og tónleikur -
Sonne Smith leggur til rættis

11.00 Tónleikur
12.00 Tíðindi
12.15 Tónleikur
13.00 Ynskiløtan - Heilsur frá lurtarum. -

Send heilsur um (www.ras2.fo) ella
á fax. 359990

14.00 Lýsingar
14.05 Ynskiløtan (framhald)
15.00 Tíðindi
15.15 Leysaløtan - Innsløg, prát og tón-

leikur - Sonne Smith leggur til
rættis

16.00 Tónleikur
17.00 Norðlýsið - Aktuell sending úr

Studio 7 í Klaksvík - John William
og Oliver Joensen leggja til rættis

18.00 Tíðindi
18.15 Tónleikur
19.00 Orð á leiðini (EvR) - Evni: Likamið:

Samkoma Guds - Jógvan Zacharias-
sen leggur til rættis

19.40 Tónleikur
21.00 Tíðindi
21.15 Orðið (e) - Endursending frá í morg-

un - Bíbliulestur v/ Anju Hansen
21.30 Tónleikur
22.00 Girlzone - Undirhaldssending fyri

ung, Súsanna Clementsen og Ruth
Reinert skipa fyri - Telefon: 359993
Fax: 359990 E-mail:
girlzone@ras2.fo

0.00 Liðugt

Fríggjadagur 10. januar
9.45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10.00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjár - Innsløg, prát og tónleikur -
Sonne Smith leggur til rættis

11.00 Norðlýsið - Endursending frá í gjár -
Aktuell sending úr Studio 7 í Klaks-
vík - John William og Oliver Joensen
leggja til rættis

12.00 Tíðindi

Hósdagur 9. januar
17.30   Viftan
18.00   Tobias 9
18.05   Lassie
18.30 Atlantis High 16
19.00   Við Palla undir

Vestmannabjørgunum
20.00 Dagur og Vika
20.25 Grannar Okkara
20.50 Gesturin
21.15 Læknin hevur orðið
21.45 Eitt mál fyri Frost
23.25 Liðugt

Broytingar kunnu koma fyri - sjá tekstvarp

Frumsýning
Fríggjadagin10.01. kl. 2000

Fríggjadagin10.01. kl. 2200

Fríggjadagin10.01. kl. 2400

“Navajo Indianerne Har En Kode. 
Beskyt Koden For

Enhver Pris.”

FRA INSTRUKTØREN AF
FACE/OFF OG M:I-2

HAVNAR
BIO

Tlf. 31 19 56
www.bio.fo

Hósdagur 9. januar
05:00 (B) Teknifilmur
08:00 (Sr) Kaos í familjuni

/Lokalprogramm
08:30 (Sr) Glamour /Lokalprogramm
09:00 (Sr) Á veingjunum
09:25 (Sr) Dangerfield
10:25 (Sr) Flúgvandi læknar
11:15 (Sr) Kommiserurin
12:10 (Sr) Water Rats
13:05 (Sr) Detektivarnir
13:55 (Sr) Í sjeynda himni
14:45 (U) Jenny Jones
15:30 (Sr) Kaos í familjuni
16:00 (Sr) Glamour /Lokalprogramm
16:30 (T) Lokal Rapporten
16:50 Veðrið
17:00 (Sr) Frasier
17:30 (Sr) Spin City
18:00 (Sr) Kirstie Alley Show
18:30 (Sr) Will & Grace
19:00 (U) Ushi Heiku møder Mads

Christensen
19:15 (U) Ushi Heiku hitta Zindy Laursen
19:35 (D) Vakurleiki fyri ein hvønn prís
20:40 (D) Varhuga av morði: Redouane

Hatar
21:05 (D) Varhuga av morði - Nettet

strammes
21:30 (D) Varhuga av morði - Special
21:45 (T) Lokal Rapporten
22:05 Veðrið
22:15 (Sr) Will & Grace
22:45 (Sr) Frasier
23:15 (Sr) Kirstie Alley Show
23:45 (Sr) Sams Bar
00:15 (Sr) Skum
00:50 (Sr) Heilt hysteriskur
01:30 (U) Jenny Jones

Fríggjadagur 10. januar
05:00 (B) Teknifilmur
08:00 (Sr) Rok í familjuni /Lokalprogram
08:30 (Sr) Glamour /Lokalprogram
09:00 (Sr) Á veingjunum
09:25 (Sr) Dangerfield
10:25 (Sr) Flúgvandi læknarnir
11:15 (Sr) Krimiserurin

Hósdagur 9. januar
07:20 (Sr) Mission: Impossible
08:15 (Sr) Dangerfield
09:10 (Sr) Strandardetektivarnir
10:00 Tv-Handilin
13:15 (Sr) Skrappur fýrur í L. A.
13:45 (U) The Tonight Show við Jay Leno
14:40 (Sr) Strandardetektivarnir
15:30 (Sr) The Wayan's Bros.
16:00 (Sr) Skrappur fýrur í L. A.
16:30 (Sr) Nikki
17:00 (Sr) Tann varðsami
18:00 (Sr) Í sjeynda himni
19:00 (Sr) C.S.I.
20:00 (F) Tveittur av tokinum
21:40 (Sr) Spin City
22:10 (U) The Tonight Show við Jay Leno
23:10 (Sr) Nikki
23:40 (Sr) Detektivarnir
00:35 (Sr) Ein rødd í náttini
01:30 (Sr) Wiseguy
02:25 (Sr) Harley Strissarin
03:20 (Sr) Ein rødd í náttini

Fríggjadagur 10. januar
07:50 (Sr) Mission: Impossible
08:45 (Sr) Hunter
09:40 (Sr) Hunter
10:35 (Sr) Water Rats
11:30 (Sr) Dangerfield

Hósdagur 9. januar
07:30 (Í) Rally: Dakar 2003
08:00 (Í) Ekstremur ítróttur: Desert Cup
08:30 (Í) Tennis: WTA-kapping
10:00 (Í) Tennis: Australian Open-legender
11:00 (Í) Rally: Dakar 2003
11:30 (Í) Snowboard: World Cup
12:00 (Í) Freestyle: World Cup
12:30 (Í) Skíðskjóting: World Cup (k) -

sprint
13:15 (Í) Skíðskjóting: World Cup (m) -

sprint
14:45 (Í) Tennis: WTA-kapping
16:00 (Í) Tennis: ATP-kapping
17:00 (Í) Skíðskjóting: World Cup (m) -

sprint
18:00 (Í) Boksing: Sven Ottke-special
20:00 (Í) Fótbóltur: EM-legender, Holland

1988
21:00 (Í) Ítróttarvikan, ið fór
21:30 (Í) Rally: Dakar 2003
22:00 (Í) Eurosporttíðindi
22:15 (Í) Ridebanespringning: World Final
23:15 (Í) Ítróttarvikan, ið fór
23:45 (Í) Rally: Dakar 2003
00:15 (Í) Eurosporttíðindi

Fríggjadagur 10. januar
07:30 (Í) Rally: Dakar 2003
08:00 (Í) Snowboard: World Cup
08:30 (Í) Tennis: WTA-turnering
10:00 (Í) Ekstremur ítróttur: Raid Series
10:30 (Í) Ekstremur ítróttur: Desert Cup
11:00 (Í) Rally: Dakar 2003
11:30 (Í) Ríðibanaspring: World Final

Hósdagur 9. januar
14:00 (Í) Ishockey: NHL, Florida-Detroit
17:15 (F) State and Main
19:00 (F) After the Storm
20:40 (F) Tænari óndskapsins
22:15 (F) Øskan hjá Angelu

Hósdagur 9. januar
06:00 (F) Dóttir Robin Hood
07:30 Without Dressing
07:55 (F) Vandamikið juvelakvett
09:30 (D) Diamanter
10:25 (F) Bait
12:20 (F) Save the Last Dance
14:20 (F) Gylta skálin
16:30 (F) Sweet November
18:30 (F) Rocky og Bullwinkle á

ævintýraferð
20:00 (Sr) The Shield
20:45 (Sr) The House That Jack Built
21:20 (F) Hellgate Bridge
23:00 (E) Lola og professarin
00:50 (F) Hannibal

Fríggjadagur 10. januar
06:00 (F) Aftur til Algeria
08:00 (F) Quills
10:00 (Sr) The Shield
10:50 (F) Boiler Room

Hósdagur 9. januar
05:10 (Sr) The House That Jack Built
05:45 (Í) Ishockey: NHL, Højdepunkter
06:00 (Í) Ishockey: NHL, Florida-Detroit
10:55 (Sr) The American Embassy
11:40 (Sr) The House That Jack Built
12:10 (Sr) Funky Cops
12:35 (F) Lít á meg
14:35 (F) Flúgvandi omma
17:25 (F) Road Trip
20:30 (F) Nú eru góð monstur rotin
22:05 (F) Ein fremmandur kroppur
23:55 (F) U-571
01:50 (D) Brian De Palma - ið ikki er at

vinna á
02:45 (F) Vánaligt selskap

Fríggjadagur 10. januar
04:25 (F) Vinur mín vampýrurin
06:00 (D) Ice World 2
06:50 (F) Kettubrøvini
08:20 (F) Jólaævintýr hjá eini divu
09:55 (F) Aberdeen
11:45 (D) Havsins hetjur

Hósdagur 9. januar
13.00 Dagsskráin verður lisin
13.05 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.

Spurgeon
13.15 Sjólívið v/ Malmberg Olsen
15.00 Tónleikur
16.00 Sjómanssendingin Vitin v/ M. C.

Restorff (e)
17.00 Tónleikur
18.00 Dagsins Orð eftir Svenning av lofti
18.05 Tónleikur
20.00 Barnalindin (e)
20.55 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.

Spurgeon (e)
21.00 Bønarlinjan, beinleiðis sending við

gesti vertur er Jenis av Rana -
Bønarevnir kunnu ringjast inn frá kl.
20.00. Tlf. 321377 og til ber at
senda fax á nr. 321379 -
Heimasíða: www.lindin.fo

0.00 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
(e)

0.05 Blandaður tónleikur, Dagsins Orð,
o.a.

2.00 Ein forvitnislig ferð gjøgnum
Bíbliuna (e) - v/ Símun Absalonsen
og Jógvan Zachariassen

3.30 Blandaður tónleikur, Dagsins Orð,
o.a.

6.00 Vit gevast

15:05 (B) Spyr harra Barker
15:20 (B) Radio Roo
15:35 (B) 50/50
16:00 Wildlife
16:30 KOKamok
17:15 (S) Veikasta liðið
18:00 (U) Hvussu nógv er tað vert?
18:30 (Sr) Læknarnir
19:00 (Sr) EastEnders
19:30 (U) Vinir fyri lívið
20:30 (Sr) Perfect World
21:00 (Sr) Den sorte snog III
21:30 (Sr) Harry Enfield og Co.
22:00 (Sr) Dangerfield
23:00 (Sr) Við lívinum í hondunum
23:30 (U) Loyndardómar familjunnar
00:00 Náttarsjónvarp

Fríggjadagur 10. januar
05:00 List fyri børn
05:20 Rokniundirvísing fyri børn
05:40 Vísund fyri børn
06:00 (B) Smarteenies
06:15 (B) Bits & Bobs
06:30 (B) Vinir allan dagin
06:35 (B) Skiftisnæmingar
07:00 (B) Smarteenies
07:15 (B) Bits & Bobs
07:30 (B) Vinir allan dagin
07:35 (B) Spyr bara harra Barker
07:50 (B) Radio Roo
08:05 (B) Blue Peter
08:30 (B) Blue Peter
08:55 (B) The Wild House
09:20 (B) The Wild House
09:45 Heimur flogkyktanna
10:15 Wildlife
10:45 KOKamok
11:30 House Invaders
12:00 (U) Trading Up

ÚT- OG SJÓNVARPSSKRÁ

VALUTAKURSIR

USA Dollarar
Bretland Pund
Svøríki Króna
Noreg Króna
Sveits Frankur
Ísland Króna
Kanada Dollari
Japan Yen

Evra

07.01.03
712,5700

1143,5500
81,9300

102,6500
510,0200

8,8300
456,9400

5,9514
742,8500

Ultimo
desember
708,2200

1139,9200
80,7500

101,8100
510,6800

8,7300
449,2200

5,9686
742,4300
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