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1. deild kvinnur: Neistin—NSI 288 (14—4)

Virdiligir meistarar

Hdoast Neistin var meistari aorenn lidid for a vollin, so var
einki spart i dystinum imoti NSI. Og hetta er eitt av adal-
merkjunum hja FM-lidnum

Neista-kvinnurnar
trikadu tad enn emaferd
nikukveldid: eingin undir
lidini av og eingin oman
fyri Neistan i foeroyskum

kvinnuhondbolti

Skjot-alop
NSl-kvinnurnar vordu
trystar av N

hverjum einasta alopi. Og

sta-verjuni i

tad vordu ter sc una

gott, at Neisti

1wevdi hop
n av sSKjot vopun sun
nal. Tey flestu
ki til Svannu

e1sin

fyrra halvle

Hanu til Ingu

Joensen, sur wegin
misnytti fleiri tilbod av
sama slag

leiki

seinna haly

Eykaleikarar

Neistin nytti eykaleikar

irnar raett

1 dyst

niramt mal

erjan Hanser
voru M
en og usser

Inni storan part av dysti
num. Burtursad fra, at
slikt sjalvsagt ger ein
kink i rytmuni i alops
so gekk spxlid

eisini raettiliga veel, ta teer

spaelin

voru inni
Stersti munurin var so

dopur

avgjort 1 sk)

Vid he

nari
Laett speel
Nua var NSl-verjan ella

NSI-hdid sum heil
at reypa av hendan dagin
Neistin hevdi sostatt laett
spal. Hoast hetta og ho
ast 1181d var FM-1id adrenn
dy

10 saer

so tok I

ikki av lottum. Hetta er

1 Kyndli vid

hevur

Kolling

verid Neistanum boysin

tveir dystir i ar, so er
Neistin burturur i fer
oyskum kvinnuhondbolti
Vit hava sagt tad fyrr
hetta er spell fyri oll, ser
liga fyri Neistakvinnurnar
sjalvar

I'a tad er so langt imill
um avbjodingarnar er

mark fyri, hvussu nogv

eitt 1id kann mennast
Neista-kvinnurnar eru
kropssterkar og kondi
tionssterkar, og ti hevur
tad i mongum dysti verid
nog mikid vid skjotalop
um og einstaklinga-gjeg
numbrotum

Hetta er eisini ein part
ur av spalinum, gamani
Men tad skerst ikki burt
ur, taer poleradu kombina
tionirnar verda ikki ment
ar og rektar a hendan
hatt. Stutt sagt: vandi er
fyri, at stiggjur kemur i
tekniskt og taktiskt

Hetta hava vit eisini

N t

@ taer ferdirnar

Kyndlalidid hevur verid

fort fyvri at leggja varandi
tryst a Neistalidid i alopi
og i verju. Hetta hevur
verid heilt ovanlig steda
fyri Neistan og tad hevur
tikid goda letu, adrenn 1id
i8 hevur fotad saer

Til lukku!

Burtursad fra Kyndla-
dystinum hevur eingin ivi
verid. Neistin hevur at
kalla hverja ferd gjort
bart adrenn halvleik. Og
Neistin er tad ldid

kvinnudeild

1, sum hevur
storsta og mest fjoltatt
ada urvalid. Teer eru ti
virdiligir meistarar. Eing
in ivi um tad

Vit ynskja Neistakvinn
unum til lukku vid FM
heitinum
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