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at siggja og royna tann fyrsta og einasta komfyr i
rikinum vid DAMPSKIPAN, heitari luft og turbogrill

Stekk inn a golvid og fa sjon

fyri segn umframt smakkiroynd.
Taer nytist ikki longur at koka/steikja
vitaminirnar ut ur matinum.
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Ole Kalvig vio Le Maitre-ovninun
Restaurationskokkurin Ole Kalvig kemur a vitjan friggjadag-

in og leygardagin fyri at visa okkum allar snildir vid teim _
nyggju ovnunum fra BUDERUS-verksmidjuni i Tysklandi

At dampkoka matin hevur verid ein nattarligur og sunnur
mati, men hetta hevur bert verid moguligt i teim storu re-
staurationkekunum, - men nu er hetta ein farin tid, Le-Mai
tre ovnurin hevur gjort hetta moguligt 1 ti dagliga husar
haldinum

Hetta og nogv annad kemur Ole Kalvig at visa og greid

friggjadagin og levgardagir

NB! Le-Maitre ovnur tast eisini vid mikrobylgjum i s. :

bandi vid 9 adrar moguleikar »
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