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At klara seg i
gerandisdegnum

Blindastovnur Feroya
hevur aftur tikid spurn
ingin um Mobility-undir

vising fyri blind og sjén

veik folk i Feroyum upp
Arbeitt ver8ur aftur nu

vid at faa gongd a undir

visingina i mobility og
ADL, og vona vit at henda
so tydningarmikla hjalp
i mobility og ADL er, nu

skjott kann lata seg gera
her heima i Feroyum eis
ini

I londunum rundan um
okkum er tad vid log lagt
ut til amtskommunurnar
at syrgt skal verda so fyri,

at m.a. mobility og ADL
undirvising er eitt tilbod
oll blind/sjonveik folk

skulu faa, log 301 um ser
donskum
kom
specialunder
og eru tad

folk, id undir
visa i hesum greinum, ofta
folk vid padagogiskum
forkunnleika hesi
sini instrukterar 1 ADL,
merkir »At klara seg i
vidv

undirvising, a
»Hensynstagende,
penserende,
visning, ser
utbugvin

Og eru

sum

dagligdegnum hus

gerr

g 0.0
vordin sjonveikur
»Hvat er so mobility«?
Mobility er forleiki, evn
blinda/sjonveika

ini hja ti

it ganga, ottaleysur

fra einum stad til annad
sum t.d. at fara fra stoli
numn yvir 133
bordid, ja, runt U
e uttandura uthusid
hjallin, til keypmannin, ja
la be at spaka saer
ein tu
Ja, at tann blindi'sjon
veiki sjalvur skal laera seg
aftur at kunna fara, har

hann/hon nu @tlar sar at
fara, og kunna fara
uttan otta, og er mobility

at

undirvisingin ein hjalp

andi hond, i kann l@ra
folk at klara seg aftur, eitt
ogvuliga neydugt tiltak

l'a tad fyrst og

sidst visir seg at vera tvey

baedi
tydandi og umradandi
t hja ti
sum gera
u tad

sjonveika
vart vid

blinda,
seg, og er
nr 1 orienteringin
hvenn ratning farast skal
forleikin
Ein av teimum vansum, ta
ikki saer seg at
vera tann, at ogvuliga tor

2. Tann fysiski

visir

fort er at ganga ottaleysur
fra stad ur stad

Hvussu finnur tann
blindi, har sum hann atlar
saer at fara?

Hvussu kann tann
blindi umgangast at
ganga seg imoti, slaa seg i

og koma til skada?
Er tad vandamikid at
sjalvur avstad

tara ta

man er blindur/sjonveik

ur?

Hesir og
spurningar koma ofta fy
fra siggjandi folki, 18 ikki
eru kunnug vid nc
vansarnar, id er d
hja
ikki eru siggjandi

nogvir adrir

dagurin tetmum

I'ad er undrunarvert
tad fyrst fyri
sidan kom
arbeidid a hesum oki,

faum arur

verulig gongd

og at

man objektivt sa tverleik

vid venj
So

arnar og byrjadi

ingarroyndum seint

sum undir seinna ver

aldarbardaga byrjadu hes

ar venjingar vit dag

kenna sum mobility-undir
vising,
um

0g var tad i teim
Amerikansku
revalideringscentrunum
fyri blindar krigsveteran
ar. og aftan a togvid strid
og storar byrjunartrupul
leikar, bunadust taer teori
Ir og venjingar, sum i dag
eru ein ovurderligur part
ur nutimans mobility
\l'“H“K(lr‘)rl’}:.ﬂl””“l“““\
og heetti, badi fyri blind
todd, eins og tey
livinum
blind/sjonveik
Mobility-undirvisingin

av

sum

seimnni gerast

ma leggjast so til reettis,

at undirvisingin héskar

hverjum sar og at tann
blindi og sjénveiki sjalvur
er vid til at taka avger

saman vid venjaranum, ta
tad er ogvuliga ymiskt
sum folk eru fyri, og av
hongur nogv av hvussu
sjonveikur ein er, storur

dentur verdur lagdur a at
utnytta
eftir er

ta sjonrest, sum
for
ta ikki
rokkur, verda so servenj
og teknikkur brukt
til hjalpar

teimum

og i

um sjonrestin

ngar

Givid verdur undirvis
Ing 1 at nyta hjalpitol, og
eisini tann hvita stavin,
sum er ein tydandi tattur,
ta farast skal uttandura,
hesin hviti stavurin er
heimsgodkendur, og sigur

fra, at her skal vinalag og

hjalpsemi visast
stakliga i ferdsluni
vmisk

stavum

ser

og
I'ad finnast snid
hvitum
vmiskt

nyttir til,

av og

verda
hviti

stavarnir
og er tann
eydkenni

blind/sjonveik folk

stavurin fyn

istad

og ADL i sinum egna 10A, 100 Térshavn lele
hein 4 vi, har fonnr. okkara er 18222
lisdag Heilsar
@rmastu Ketty Videre, leidari
ar
Blindastovnu Foroya
heit VKKumn 3 hay
ruk  fvri wbility £
ADL, um at tit seta
tykkum id { =
Blindast«
Il fa ilju, vinir ella )
fyri at fyrr var nytt gula kenning 18 lesa hesa e 4
armbindid, i3 ikki er nvtt grein: tit eru vaelkomin at i §
so nogv longur faa meira at vita um
Nogv umradandi er, og mobility og ADL. um tit
emn treyt fyri godum ur ynskja tad vid at venda
sliti er, at folk faa tykkum til Blindastovn
mobility-undirvisingina Ferova Islandsvegur i
5
lesarabrev
Fraelslyndi ;
raeisiyndi og tvungin
uppsparing
Vit hava fingid eitt nytt imgarmonopolid soleidis fluttur vinstra fram
landsstyri, har 1/3 er libe at borgarin sjalvur kanr lumma til hegra reyva
ralur, 1/3 er fraelslvntur g avgera hvar 2 hvuss lumma; men slikar undan
13 hevur ikki nakra vila tryggia seg og ferslur kunnu ikki god
avisa askodan a politiskar 1 takast. UM Pauli Ellefsen
hugsjonir og ti kann verda Men hvat hendir er liberalistur, so veit
nyttur til klipi i ellum hann, at tad er borgarin og
samgongum l\m‘ er ikki I'rygging kki
talan um »Ga sjalv )y ge 1
styrid«) i eina Pt
g , um so
Hovudsendamalid hija g eralista I erdur goldin
baedi fraelslyntum og libe 3 3 : Gt ikki

bo

ralun

er

at

sjalvur er bestur til

taka avgerdirnar

Teir liber
talad um at

u hava ¢

brota

Pauli Ellet 1
e 1 betu K Ivr S&
jalvu vid a ’ p
pe gur ans verd

P'f Gangstaravirkid

Pauliba, stats.aut
gangstari
Eggaba, stats.aut
gangstan

. 1 §

Aftana

ina

Sum

greinum

Hevur ta

soknast eftir

NAMINGUM

i hava eina ahugaverda og

namingur faer tg

peningavidurskifti og vidsk

utidini eru meguleikar

SO sum bokhald, rokns

olbrc

a tilika utbuagving

Foroyva Sparikassi

tta utbugving

nnan

ftatolkataenastu

at faa prog
kapar

Samskifti og sparikassask

laerutidina hevur

vViymsum laeru

enskum, EDV

Ha

tu moguleikar at vidka Gtbagving

vid braevskulanum Sparikassaskli 2  ella @8rum

10Skandadi skul

ahuga tyri hesum og t
Students- el Jv, ert ta vae
umsokn sa

Postsmogu 34

a

evur tu HMX
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At senda skrivliga
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