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Fraelsur itrottur '89:

Absalon matti
IGta a 800 m.

»Stangar-lop av avlyst, ti stengurnar
eru ikki komnar frame«, seg8i stadion
speakarin inni 4 stadion-speakrin inni a
Svangaskari leygardagin, ta fyrsta FM
kappingin i frelsum itrotti for fram
leygardagin

Men burtursad fra hesum stiki, so
gekk alt sum etlad. Likindini voru god
hendan dagin turt og litil og eingin
vindur. Undirtekan var ymisk fra grein
til grein i einstokum feri var eingin
kapping, ti bert ein hevdi bodad fra lut
toku, i summum ferum matti kappast i
fleiri umtforum

100 m renning gentur
Margreth Augustinussen 14,7 sek

100 m renning dreingir

4 x 100 m bodrenning gentur

200 m renning gentur
1. Margreth Augustinussen 31,1 sek
2. Jona Dahl 31,8 sek

3. Sara Petersen, 34,0 sek

400 m renning gentur

1. Margit Augustinussen 1.13.3 sek
2. Jona Dahl 1.15,5 sek

3. Evdna Joensen 1.19.5 sek

400 m renning dreingir

Jan Andersen 1.025

Gundur Serensen 1.06.(

100 m renning kvinnur
Annika Baldvinson 14,0 sek
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100 m renning menn

200 m renning menn

renning menn

ek

Hja Gu Arstelr i1

3000 m renning kvinnur
1. Miriam Mouritsen 14,19 min

Pia Hammekem 14,45 min
5000 m renning menn
1. Absalon Hansen 16,53,6 min

2. Niels Jakup Jacobsen 17,46,3 min
3. Hjalti Gunnarstein 17.50,7 min

10000 m renning kvinnur

1. Borgarhjert Holm 45.53.06 min
2. Fia i Horni 46.00,25 min

3. Jongerd Hognesen 47.11,89 min

10000 m renning menn

1. Absalon Hansen 35.27,1 min

2. Niels Jakup Jacobsen 36.48,0 min
3. Oli Olsen 37.02,5 min

Spjotkast menn
Liggias Hegnesen 50,22
2. Pol Guttesen 42,32

Finn Gert Hansen 40,56

Spjotkast kvinnur
M Kalse

Klingrukast menn
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Kuluvarp menn
Jon Degr
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Haeddarlop menn Longdarlop menn
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Javidsen 1.t

2. Regin Johansen 1

K.B. Tanderup 1,40 nn




