avreidingar

Kosavirkid

Bjergvin sn 6.500

1.200 p
22 800 p
1.100 §
100 p
1.400 g
Joensen & Olsen
AVIKK 37.000 p

1 Nordoyum 1 farnu viku (viku 38)

100 p
100 ¢
0p
p

900 p

I

Roykivirkid
B i

100 p
1.800 p
100 p
300 p
7.300 p

— Gerid fimleik i stadin

fyri at drekka og rovkja

oman fyri skyggini

eru leeknaradini.

Langar flogferdir kunnu elva til blédtopp

Négv eru so bangin fyn at
fligva, at tey tora ikki at
vera edrd i einum flogfari.
Men nu eru eisini hesi
radini ivasom og tad, sum
verri er, vandamikil, fyrst
og fremst 4 longum
flogferdum. Ti nisdrekka
og tubbakk kunnan,
saman vid ov litlan
rorslu, elva ul blodtepp i
beinunum og lungunum.
"Ugeskrift for lager”
vidger hetta evnid. Ein
lzkni i Feroyum, Erik
Paulin Wandall, upplysir,

at hann hevur vidgjort ein
22 ara gamlan mann, sum
fekk blodtepp i vinstra
lunga og annad beinid
eftir eina fritidarferd ul
Tenerifa. Flogferdin 6k
fimm timar annan vegin.
A heimferdini gisti tann
ungi madurin i Keyp-
mannahavn ¢ina nout og
fleyg sidam ul Foroya -
tveir umar

Fyra dagar efur heim-
komuna fekk madurin
pinu i beinid og fyn
bréstid. Hann f6r eisini at

Kapping

fyri

— Leygarkvoldid kunnu

Havnarfolk fara a auktion

og keypa scer eitt kok.
Agodin fer til nytt bjarg-

ingarfelag.

Silvurtoskurin og steyp-
ini handad i »Lotinum«.

clagid 1 Nolsoy

av ‘;;V;‘y\‘.\

1 a Vestaru bryggju i

rjar kl

§ verdur

fiskur, sum batar i fiski
appingint hja Lions
< I'orshavn "Hver fjel

lot” hava fing1d

Kappingin byrjar kl
8.00 og varir ul ki
7.00. Tey, sum ztla at
vera vid, skulu boda fra i
Undirhdasinum i
Vagsbotni. Noélsoyingar
kunnu t6 boda fra i
Nolsoy. Ta batarnir koma
aftur ul Havnar

at leggja at

eiga ter
bau wvid
har lut
takaraprogvid verdur laud
tyri skjal, sum sigur, n@r
baturin er afturkomin
Fiskurin, teggjadur i

Lions zginum

hoskiligar teggjur, skal
uppskipast vid lagu
brunna sunnan fyn

oljukaiina. Tikid verdur
mou fiski fra kl. 14.00

Kappingarreglurnar siga
¢isini, at loyvt er at bnika
sn@ri, tradu
Fiskurin skal blodgast og
kryvjast, men ikki av-
hovdast

Kongafiskur, seidur og
Onyttufiskur verdur ikki
taldur uppi vektina.

snellu og

Silvurtoskur
Leygarkvoldid kl. 22.00

Fiskurin

skal upp
skipast her vid litlu
bryggjuna sunnan
fyri oljukaiina

verdur dansur i Kveiaiol
har
Nolsoy spala

Kl. 23.00 far tann bat
ur, sum hevur mestu vekt
INa upp a mannin, Siv
urtoskin i vardveitslu
nasta arid. Manningin
far harumframt steyp ul
ognar. Eisini fia mann
ingarnar 4 bdatunum
nummar tvey og try ogn
arsteyp.

Lions Club leggur dent
a, at bawar, sum faa lut
tokuprégv, men kortini
ikki taka lut i kappingini
siga kappingarnevndini
frd, so ikki verdur fand at
leita eftir teimum leygar
kvpldid

Spalimenninir

I'ad ber ul at ningja i
Undirhasid f. 13100

Vantar utgerd

Lions Cub Torshavn sig
ur i tdindabravi, at hann
hevur valt at studla
nyggja
bjargingarfelagnum |
Nolsoy, i felagid er ungt
og ti vantar ymiska
neyduga utgerd. Harafturat
er Nolsoyggin eitt gott
stad at hava bjargingar
stgd, u hadani kann vera
stytn at fara neydstaddum
4 havinum ul hjdlpar enn
ur Havnini til domis.

hd

spyta bi6d. Hann for til
lekna og kanningarnar
vistu, hann hevdi fingid
bloStapp. Madurin greiddi
frd, hann ikki hevdi ron
seg nogy i flogfarinum og
hann hevdi drukkid ikki
sprt um bord 4
flogferunum.

Erik Paulin Wandall
sigur i danska lzknaritin-
um, at félk kunnu
fyribyrgja slikum kedil-
igum avleidingunum av
flogferdum vid at rora
beinini, ikki drekka brenn-

ivin og ikki roykja.
Hinvegin er gout at drekka
négv av pdrum, sodavatn,
kaffi og te.

Tey , sum vilja ryggja
seg uppaftur betur, kunnu
taka 150-300 mg. av
acetylsalicylsyre tveir tim-
ar fyn fraferd. Sagt
verdur, men 1ad er 6 ikki
progvad, at hetta evnid er
blodipppafyribyrgjandi.

Nogv flogfelpg mazla
ferdafolki ul at gera fim-
leik & flogferdini. Spgan
sigur 6 onki um, hvussu

heua er gjorligt 4 so ev-
arska litlum plassi, hverj-
um ferdafélki er ullutad.
Vit kunnu leggja aftur-
at, fyri egnu rokning
sjdlvandi, at ad u 4w at
verid ein fyrimunur at
drukkid négv ¢l har uppi
yvir skyggjunum. Flein

| Hazdia_

ol hava vid sar flein
ferdir 4 natthdsid. Og
hesar ferdir eru einastu
meguleikar at rora seg i
einum flogfari.
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