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DAGSINS MEINING

Uttanveltao

Spurningurin um stedu Feroya, um USA og Bretland
loypa a Iraq kann skjott gerast sera aktuellur. Ta lopid vard
4 Afghanistan vard fra foroyskari sidu givid grent 1jos til
at flogfer Gr USA vid bumbum og hernadaritgerd brikt
foroyskt loftrim. Hetta var moralskt ein sera ivasom
avgerd. Nu er hesin spurningur i veruleikanum eitt rikis-
mal, hvert loyvi til yvirfligving skal verda givid, men
sidvenja er helst, at stjornin spyr landsstyrid, adrenn hon
gevur slik loyvi. Ti eiga vit at umhugsa hann her og nu.

Eitt hernadarligt alop a Iraq er eitt stort moralskt problem
fyri Vesturheimin. Her verdur talan um eitt fyribyrgjandi
kriggj, og er hetta sera dvanligt i vesturlendskum verju-
hepi. Tad er als eingin ivi um, at stjornin i Iraq er badi
hardrend og 6demokratisk, og at iraqiska folkid er kugad
og satt i svarari neyd. Spurn-ingurin er t6, um hesin
trupulleiki verdur loystur & besta hatt vid einum
hernadarligum alopi. Eitt slikt dlop vidferir raeduleikar
fyri irakiska folkid og fer at geva Vesturheiminum
ometaligar politiskar trupulleikar motvegis serstakliga
muslimska heiminum og tridja heiminum sum heild.
Afturat hesum kemur, at tad finst ein hopur av stjornum
kring heimin, id kunnu metast javnt vid styrid i Iraq. Er
USA ikku moralskt pliktad at beina hesar stjornir burtur &
sama hatt, sum gjort verdur vid Saddam Hussein og
hansara einare0id? Hverjar fylgjur hevdi tad havt fyri
heimin, um USA konsekvent for undir eina red av
fyribyrgjandi kriggjum? Vit kenna svarid frammanundan,
men eiga kortini at seta spurningin.

So er tad spurningurin um stgdu Feroya i einum komandi
storalopi a Iraq. T4 og um tad brestur &, fara vit at faa
sama spurning sum seinast, nevniliga um vit vilja leggja
land og loftrim til. Hetta er ein sera alvarsamur spurn-
ingur, sum legmadur og uttanlandanevndin eiga at um-
hugsa sera gjolla. Foroyar hava hildid seg uttan fyri
hernadarésemjur landa millum i eldir. At vit vid stérum
menniskjansligum kostnadi fluttu fisk til Bretlands undir
seinna heimsbardaga broytir ikki hesa mynd. Logtingid
hevur, hoast tingid ongan formliga myndugleika hevur a
okinum, fleiri ferdir bodad fra, at Feroyar eiga at vera
uttan fyri hernadarligar 6semjur. Hetta hevur verid og er
ein sera klok stgda. Hesa stodu eiga logmadur og
uttanlandanevnd edrumegin og Danmark og USA
hinumegin at virda. Feroyar og feroyingar kunnu ikki
moralskt liva vid at valda iraqiska folkinum ella fyri alt
tad nekrum @0rum folki neyd og oydileggingar i einum

stridi, sum ikki er okkara.

Nu um dagarnar var fridargonga i Havn moti kriggi i Irak.
Eftir tad sendi Folkaflokkurin braev til danska stjornar-
flokkin, har hann tok undir vid tess politikki i [rakmalin-
um. Sambart skrivinum taka eisini landsstyrismenn
Folkafloksins undir vid hesum skrivi. Vit ganga ut fra, at
ta tad verdur skrivad landsstyrismenn Folkafloksins, so
fatar hetta eisini um legmann, ti flokkurin hevur bert ein
landsstyrismann umframt legmann. Er hetta rett tulkad
og skilt, so ma tad sigast at vera sera logid, at logmadur,
sum annars ikki hevur viljad tttalad seg til bledini um sina
stoou i [rakmalinum, nt gladbeintur letur seg brika (mis)
av sinum starvsfelaga 4 tingi, Ola Breckmann.
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Félkaflokkurin og Irak

Niels Midjord

Tysdagin nevndi Utvarpid
so hissini, at Folkaflokk-
urin hevdi sent eitt skriv,
har hann gav USA sin fulla
studul i @tlanum teirra
vidv. Irak og Saddam Hus-
sain.

Oheppin lota at visa sin
studul, sjalvt um nekur au-
toritetstragv  NATO-lima-
lond hava kent seg noydd at
gera tad sama.

Ti baedi Frakland og ser-
stakliga Tyskland hava sagt
seg vera imoti einum alopi
4 Irak, og t.d. hevur enska
kirkjan bodad fra, at eitt
sovorid kriggj kann ikki
rettvisgerast.

VIDMERKINGAR

Eisini 1 sjalvum USA
hava moétmaeli verid, t.d.
hava tey flestu, i0 fingid
hava Nobel-virdislen had-
ani skriva og motmelt atl-
ada krignum.

Men hvat er tad so fyri
hevudsgrundgeving, sum
Bush hevur, fyri at fara i
kriggj?

Hann sigur, at Saddam

Hussain er ein hottan ti at
hann meguliga hevur hop-
oydingarvapn, og ti er
kriggid neydugt.

Lat okkum siga at hetta
er rett og at irakar higartil
hava dugad at fjalt vapnini
fyri ST-eftirlitsfolkunum.

Men eru tad hopoyd-
ingarvapnini, sum gera
allan munin, hver man so
hava fleiri hopoydingar-
vapn av teimum badum,
Hussain ella Bush?

Ti litil ivi man vera um at
USA hevur hépoydingar-
vapn, sum teir eisini nyttu i
Vietnam-krignum, millum
annad undir ti tiltikna
joélabumbualopinum. -
Tad, sum fekk John Lennon
at skriva sangin: Now it is

Christmas.

Hetta bendir so 4, at
verdins heettisligasti madur
kanska als ikki eitur Sad-
dam Hussain ella fyri alt
tad Osama Bin Laden; men
heldur George W. Bush.

Ein grundin til at
folkaflokkurin hevur sent
hetta  studulsskriv  er
kanska, at teir vilja hava
Foroyar upp i NATo, og tad
er ivaleyst natturligt viod tad
at vit eru partur av ti gkin-
um, sum verjusamgongan
umfatar.

Men um NATO skal nyt-
ast sum studul til at bumba
fateek ella 1itid 4 leid komin
lond, so eiga vit at halda
fingrarnar langt burtur fra
ti samgonguni.

Restorffs dansur

Restorffs Bryggjari fer
tveer ferdir um arid at hava
eitt dansitiltak 1 Sjonleikar-
hasinum til frama fyri ein-
um godum samfelagsligum
tiltaki. Fyrsta dansikveldid
verdur leygarkveldid 15.
februar. Gott orkestur vid
kendum solistum fara at
standa fyri tonleikinum,
sum verdur lettur og gddur.
Hoéast Vertshusid ikki er

lidugt inn verdur abit har
seinni um nattina. Restorff
hevur sjalvt bodid umleid

200 gestum, men vil fegin
bjoda @d0rum 100 dansi-
gladum folki vid til tiltakid.

(si lysing i bladnum idag)
Félk kunnu seta seg i
samband vid Restorff og
melda seg til.

Tiltakid er okeypis, men
folk faa hevid at lata ein
styrk sum hesuferd oskerd-
ur fer til nystovnada tiltakio
vid sorgarbélkum fyri bern,
sum hava mist foreldur.

Moétteka i Spari-
kassanum i Runavik

Tann 1. februar 2003 vard
Jonleif Th. Jacobsen settur
sum deildarleidari og
Kristine Ellingsgaard sum
varaleidari fyri deildirnar i
Eysturoy. Frafarandi leid-
arin, Tummas M. Jacobsen,

hevur avgjert at taka vid
nyggjum avbjodingum i

Sparikassanum.
I hesum sambandi verdur
skipad  fyri  moétteku

friggjadagin 7. februar kl.
15 — 17 a deildini i Runa-
vik. Sparikassin bjodar oll-
um hjartaliga velkomnum
inn a golvid.
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Bladfolk: Sosialurin i Nordoyggjum: Uppseting/prent: Lysingar

Aki Bertholdsen aki@sosialurin.fo Postsmoga 231 Uppseting: Hestprent Freistir: Tekstlysingar Starri lysingar Lysingartorgid Heilsanir

Eydun Klakstein eydun@sos?a\urin.fo Nélsoyar Pélsgeta 1, 700 Klaksvik Ffrent: Prejtmiéstmin Tysdagsbladid Mankl 10 K K15 Fi K12 K KL 12

Edvard Joensen edvard@sosialurin.fo tel. 458686 fax 458687 Utgevari: ; . X X X X

Heri & Rogvi heri@sosialurin.fo €-post: klaksvik@sosialurin.fo Sp/f Sosialurin M!kUdanglaéla Ty.s. K. 10 N!an' Kl 15 Man' Kl 12 Man' Kl 12

Ingrid Bjarnastein ingrid@sosialurin.fo Sosialurin i Suduroy: Avgreidsla: H{)sdggsblaélé ] Mfk' K. 10 Ty;. K. 15 Ty;. K. 12 Ty;. K. 12

Vilmund Jacobsen vimund@sosaluinfo  tel. 375364 fax 375464 Man.-fri. 8-16 Friggjadagsbladio Hds.kl. 10 Mik. k.15 Mik. k. 12 Mik. kl.12

Solby Eliasen solby@sosialurin.fo tel. 220727 Argjavegur 26, Leygardagsbladio Fri. k.10 H6s. k.15 Hos. k.12 Hos. k. 12

JOn Brian Hvidtfeldt €-post: aki@sosialurin.fo Tel. 311820, Fax 314720 Starri Iysingar, sum nogv arbeidi stendst av, mugu vera inni | gédari tid og
jonbrian@sosialurin.fo €-post: dagfinn@sosialurin.fo Postadressa: 4drenn asettu freistir.

Dagfinn Olsen dagfinn@sosialurin.fo Sosialurin i Eysturoy: Postboks 76, 110 Térshavn Framihjapldss mé& umbidjast i godari id.

Ingi Rasmussen ingi@sosialurin.fo Postsmoga 143, Saltangara E-mail:

itrottur:

Jakup Mark jakup@sosialurin.fo

Myndamenn:

Alvur Haraldsen alur@sosialurin.fo
Jens Kristian Vang jensk@sosialurin.fo

tel. 447820 fax 449520

tel. 225429

€-post: vilmund@sosialurin.fo
Sosialurin i Vagum:

360 Sandavagur

tel. 333820, 220507 fax 333720
€-post: edvard@sosialurin.fo

€-post: vagar@sosialurin.fo

post@sosialurin.fo
lysing@sosialurin.fo
lysingartorg@sosialurin.fo
varp@sosialurin.fo

Bladio verdur prentad
ménadag-friggjadag klokkan 14%

Stedd:
Ein heil sida i Sosialinum er 254 mm breid og 346 mm i haedd. Breiddin &
einum teigi er 39mm og rimid millum teigarnar er 4mm.

Innsent tilfar
Fult navn skal vera undir innsendum tilfari. Innsendar greinar, har bladleids|-
an ikki er kunnad um bustad og telefonnummar, verda ikki settar i bladio.
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Uppvenjingardeildin E3

Ein kunnan til politikarar og onnur dhugad

Vegna rektarstarvs-
folkio a E2

Soélbjerg Simunarson
og Monica Brickman,
sjukrarektarfredingar
E3, 23. januar 2003

Herfyri st6d ein grein i
Sosialinum, skrivad av
Charlottu 4 Vali Olsen, sum
td umbodadi Midflokkin 4
tingi, millum annad um
torvin & eini deild fyri folk
vid skada aftana blodteppi
ella bleding 1 heilanum
(apopleksi): »Einari apo-
pleksideild, har sjuklingar-
nir kunnu vera i tryggum
hondum hja utbunum
folki«. Hetta visir greitt, at
greinskrivarin als einki
visti um, at tilik deild longu
er & Landssjukrahtisinum.
Vit hava fra deildini kunn-
ad Charlotte a Vali Olsen
um uppvenjingardeildina
E3, men hon er kanska ikki
tann einasta av okkara
politikkarum og edrum a-
hugadum, sum ikki veit um
E3, ti hendan grein vid
kunnan um deildina og
sogu hennara.

Fra almennari heili-
raddeild til serdeild

Nogv munnu minnast spar-
ingarnar, sum voru av ti
mesta fyrst 1 90-unum. A
roktar og heiliraddeild
E2/E3, sum heldur til i ti
langa svarta bygninginum
frammanfyri Landssjikra-
husio, vistu sparingarnar
seg vid afturvendandi hott-
anum um nidurskering ella
nidurlegging av deildini, og
syntust vonirnar fyri at
varOveita deildina sera
litlar.

At tervur var & hesum
badi roktar- og heilirdd-
plassum, var té eingin ivi
um, ti deildin var altid full-
sett. Men arbeidsumsted-
urnar versnadu stedugt av ti
otryggleika, sum teer aftur-
vendandi hottanirnar govu,
samstundis sum starvs-
folkid & deildini vildi berj-
ast fyri at varOveita deild-
ina.

Ti tok rektarstarvsfolkid
stig til nyhugsan um just
eina intensiva uppvenjing-
ardeild fyri tey, sum voru
rakt av apopleksi. Ter
vunnu s&r neydugan kunn-
leika um uppvenjingarhztt-
ir og fingu fysioterapeutar
og ergoterapeutar vid i
arbeidid. T4 ter vendu sar
til sjukrarektarleiosluna a
Landssjukrahusinum,
vordu teer veel mottiknar.

Skjoétt fra hugsan til verka
Longu i 1991 var deildin,
sum fevndi um 9 pléss, i
gongd! Bdi sjukrarektar-
fredingar og sjukrahjalpar-
ar fingu upplering i dag-
ligari venjing av apopleksi-
sjuklingum, soleidis at
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venjingin ikki einans fer
fram, medan sjuklingurin
er 1 fysioterapi ella ergo-
terapi, men hverja ferd eitt-
hvert skal fara fram: Ta
sjuklingurin fer i og ur
song, flytir ur einum stoli
annan, skal vaska seaer, und-
ir brasu, lata seg i, faa ser
at eta/drekka, stutt sagt
undir ellum dagligum
handlingum. Fyri at styrkja
musklarnar og fyribyrgja
feilstodur i musklum/lidum
verdur storur dentur lagdur
a, hvussu ein liggur i seing-
ini, situr i stolinum og at
gera dagligar venjingar,
4drenn farid verdur i gongd
vid dagsins verki.

Hetta er sjalvandi sera
orkukrevjandi, og ti matti
normeringin (starvsfolka-
prosent per sjukling) vera
haegri enn & hinum heilirad-
deildunum. Men Turslitini
voru samstundis sera sjon-
lig: Sjuklingar, sum higartil
vordu liggjandi 1 seingini
og kanska lyftir upp at sita
av 2 porterum, kundu nu
vid hjalp av einum folki
faast upp at sita og kanska
standa! Eisini tad, at faa ein
tungan rektarsjukling til ein
lettan, er ein storur
vinningur. Fyri tann ein-
staka sjuklingin merkti
hetta, at hann ella hon, um
umstedurnar annars voru
negktandi, kundi sleppa
heimaftur og luttaka i
heimlivinum, i stadin fyri
at vera vistur til rektar-
heim, um plass var, ella
bara tad at vera seingjar-
liggjandi heima.

Adrir sjuklingar komu og
koma négv longur: Vid
intensivari venjing siggja
vit menn og kvinnur, sum
ikki ein gongd megnadu at
bera hevdid, nakrar man-
adar seinni fara vid stavi i
hond gangandi av deildini.

Omoguligt 4 edrum heili-
raddeildum

Hesi urslit eru 6mogulig at
rokka 4 deildum, sum eisini
hava sjuklingar vid @drum
sjukum. Fyri tad fyrsta ti, at
tey ofta ikki hava orku til
tess, og fyri tad nasta, ti at
tad at rekta apopleksisjuk-
lingar krevur serkunnleika
og serahuga.

Brek, sum ikKki eru at
siggja
Ein annar sera tydningar-
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mikil partur av arbeidinum
4 E3 er saman vid ergo- og
fysioterapiini at uppdaga
og greina brek, sum kunnu
koma av heilaskadanum,
men sum ein ikki verdur
varur vio, uttan at ein veit,
at tey kunnu vera har. Til
domis kann rum-, tidar-,
krops- ella sitationsfatanin
vera skadd soleidis, at ein
madur ella kvinna, sum
gongur vl og fer brukt
badar hendur, ikki dugir at
kenna klokku ella uppliva
tidarlongd, ikki dugir at
skyna avstand ella ikki
dugir at uppfata samskiftid
manna millum/ 1 einum
felagsskapi. Hesir skadar
kunnu kanska venjast upp-
aftur, og 1 ellum ferum
kann tann brekadi, og ikki
minst kunnu familjan/tey
narmastu faa kunnleika um
brekid og lera at liva vid ti.

Tad er ikki torfort at
hugsa ser, hvussu trupla
staOu folk kunnu koma i, ta
tey koma heim, um hesi
brek ikki eru vordin kend
undir innleggjanini. Til
domis ta ein madur, sum
ikki kann meta um avstand
fer at koyra bil!

Somuleidis er uppvenj-
ingin av teimum, sum hava
expressiva ella impressiva
afasi (ikki faa tosa ella ikki
skilja tad, i0 sagt verdur)
saman vid taluleraranum
sera tydningarmikil.

Voén um betri
arbeidsumstedur
Roktarstarvsfolkid a E3
hevur { fleiri ar barst fyri at
faa betri umstgdur til
deildina. Bygningurin er
gamal og uppslitin, bygdur
fyribils fyrst i 1960 unum
og ofta ber ikki til at gera
arbeidid so veal, sum til
hevdi borid vid sterri og
meira hoéskandi helum.
Sera négv arbeidsorka fer
oneyduga. Sum demi,
kunnu vit nevna steduna
vid maltidirnar: Sjuklingar-
nir mugu oftast hava sitt
fasta plass, alt eftir hvussu
teir eru lammadir ella
skaddir. Ti hendir tad vid
hverja maltid, at ein ella
fleiri sjuklingar mugu flyt-
ast fyri at faa rum fyri
odrum sjuklingum, sum
koma seinni til bords — ella
um tann, sum situr innast
skal fra bordinum! Hetta ti,
at bert fair sjuklingar faa

gingid sjalvir, og flestu sita
i koyristoli.

Eitt annad atrokandi mal
er, at fda rim og umstedur
til at mottaka akuttar apo-
pleksisjuklingar. Hagtel
uttanlanda visa, at framtio-
arvonirnar eru SO nogv
betri, um hesir sjuklingar
verda innlagdir beinleidis a
eina serdeild, ti nogvir
obatandi skadar henda tey
fyrstu degnini aftand bloo-
tappin/bledingina.

Tiverri er E3 als ikki vid
i hugsanini, ni nybygning-
ur tekur Utsynid frd nuver-
andi deild.

Bert 5-7 plass
I 6 av teimum seinastu 7
manadunum i 2002 voru 4
av teimum 9 seingjarplass-
unum stongd vegna spar-
ingar og starvsfdlkatrot.
Fyrst i januar opnadu 2
plass aftur, tad vil siga, at
deildin 1 letuni einans
hevur 7 seingjarplass.

At hetta ber til, at 6fatu-

Konsert vi0 Prix-

bolkum

Nu leygarkveldid 8.
februar kl 22.00 verdur
hin nazsta konsertin i
redini vid prix -aktu-
ellum bolkum i Losjuni i
Gotu.

Hesuferd eru triggir
rokkbolkar & skranni.

Nummar tvey fra 2.
umfari 1 prixnum sein-
asta leygarkveld, Mind’s
Eye ur Klaksvik saman
vid tveimum nyggjum
boélkum ur Eysturoynni,
Mary’s Baby og Bracket
- hesir verda badir vid i
prixnum 15. februar.

Mind’s Eye voru sera
veel damdir eftir umfari
1. februar. Teir spzla
hardan rokk i stil vid
bolkar sum t.d. Limp
Bizkit.

Seinasti partur i ritinum

Bracket spzla pro-
gressivan rokk og mann-
ingin telur millum annad
guitarsnillingin ~ Arna
Zachariassen, sum er
kendur m.g. fra I Am og
sangarin er Andrias
Hejgaard, sum gjordist
nummar 2 i arsins song-
rodd kappingini 2001.

Mary’s Baby hevur
eisini eina fyrrverandi
arsins songredd finalist
vid 1 manningini. Tad er
fralika evnarika Olivia
Mikkelsen, sum gjordist
nr 2 { arsins songredd
2002. Onkur av mann-
ingini er eisini kendur Gr
bolkinum Marigold.

Tiltakid verdur leygar-
kveldid kl 22.00 i Losj-
uni i Getu. Kostnadurin
er

80 kr, t6 fyri limir i
Grot einans 50 kr.

uppvenjing, sosialar t-

ligt, ti arliga faa millum 70 nevnist »Ressource- reidslur vid meira«. (s. 75)
og 100 folk i Feroyum massige overvejelser« og Vid hesum { huga saman
apopleksi, og visa ser- har verdur sagt: vid teimum royndum vit

fredingar uttanlanda &, at
oll, sum faa apopleksi, eiga
at verda innlegd til kann-
ingar og vidgerd, so sjalvt 9
plass eru alt ov fa! Verda
tey raktu ikki innlegd, er
tad storur menniskjansligur
missur badi fyri tann sjuka
og teirra avvardandi.

At hetta peningaliga
eisini er sera kostnadarmik-
10 visa kanningar i edrum
londum.

Sparing i letuni kann

»Internationalt er skjal-
progvad, at sjuklingar, sum
verda vidgjerdir 4 apoplek-
sideildum, verda skjotari
utskrivadir og vid einum
betri virkistedi enn sjuk-
lingar, sum verda vidgjerd-
ir & traditionellan hatt.
Samstundis verdur deydi-
ligheitin nidursett. Tey
g60u urslitini synast fyrst
og fremst at koma av skjott
byrjadari relevantari
sjukrargkt/rehabilitering«.
(s. 73-74) og: »Royndirnar

hava fra E3 hesi arini, hon
hevur virkad, heita vit a
okkara politikkarar at virka
fyri, at intensiva uppvenj-
ingardeildin  fyri  apo-
pleksirakt i Feroyum feer
hevi til at verda utbygd.

Og medan hugsad verdur
um  sparingar/brak  av
ressoursum, er kanska gott
at minnast til, at talid av
apopleksiraktum komandi
ar helst ikki laekkar men
heekkar, ti talid av eldri eins
og talid av folkum vid

verda kostnadarmikil visa, at tann intensiva hjarta-karsjukum og sukur-
I 1994 kom eitt rit fra hjalpin gevur styttri liggitid  sjuku ekist, og just hesir
Sunnheitsstyrinum vid og harvid leegri  bolkar eru utsettir fyri at

heitinum »Apopleksibe-
handling — fremtidig orga-
nisation« greidd ar hondum
av arbeidsbolki vidvikjandi
vidgerd av  apopleksi.

sjukrahusutreidslur. Sam-
stundis hava sjuklingarnir
eitt betri virkisstedi aftana
utskrivanina, sum gevur
feerri utreidslur til endur-

faa blodtepp ella bleding i
heilan.

Onkur vil frio spreaenir eitur

vio frioi i smaum

onkur vil kriggj omerkjandi

fyri fridin niorandi

annar vil fridin oatalaour
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