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Matur vio kerleiksmegi

Tad er ikki bara blomur, 10 hoska seg til
Valentines dagin. Eisini fedin skal
merkja, at hesin

Reettirnar tykjast at hoska veel saman,
og blandingin vid vidmelti vininum
kemur hesin eitt

dagurin  hevur 4 [y

litid sindur aft-

eitt vet meira av ’ ‘t urat.

keerleika i ser. F . ’% Hovudsreatt-
Hotel Hafnia 4 g urin tykjast to at

hevur skapt eina hava nekur Iyti,

iF .

serliga Valentine
matskras, sum
hevur eitt sindur
av keerleika lagt
omana hvenn |
einasta rett. \h

og hann stevnir
eitt sindur uttan-
um tad traditio-
nella, og er ikki
nég sannferandi
J  vid ti eksotiska.

T

Sjalvan dagin,
14. februar, fara tey a Hafnia at pynta eitt
sindur edrvisi. Dukarnir, 1j6sid og alt

Desertin  og
forraetturin faa t6 heildarmetingina upp a
ovastu stigini.

annad til enda-
malio fyri at
gera stemningin
eitt sindur meira
romantiskan.
Bara stemn-
ingurin  kann
vera nog mikio i
summum ferum,
men veran skal
eisini vera i lagi,
og lat okkum

Samanumtikid
er upplivingin
nakad av ti allar
fregasta mati,
faast kann ger 4
landi til eitt tilikt
K hovi. Uttan at

tey spenna bo-
gan heilt, feert ta
bordreitt ein red
av reettum, 10
kunnu temja

bara siga tad
beinananvegin: Matskrain hja Hafnia er
so sanniliga fyrstafloks.
Vit royndu matskranna eitt kveldid.
Forretturin

hverja villa

kenslu og byggja upp vid nyggjum kaer-
leiksbodum.

Fyri kerleikan er maturin ikki nog

mikid, men er

eru stoktar kina-
rekjur i orly-
deiggi,  boro-
reiddar vid sur-
sgtari  s0s og

kerleikin stad-
festur, eru trigg-
ir keerleiksraettir
hetta avisa eyka,
sum flyta teg ur

Friggjadagurin 14. februar er Valentine’s dagur. Ein dagur, vit i Feroyum ikki kenna tad
nogva til, men ein dagur, handlar, matstovur og onnur fegin vilja hava okkum at minnast
til. Er hetta veruliga dagur keerleikans? ella er hetta nakad uppreklamerad tvatl? Tad fara
vit her at leeta tykkum avgera. Vit hava so hugt eitt sindur at degnum
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sauté ur pipar-
fruktum. Hev-
udsraetturin - er
soyastokt hgsn-
arungabringa
vid urtum,

karrynullum og
grillabum jom-
frahummara.

Desertin stadfestir arstidina sum isur

vid sjokulatu i hjartasnioi.

Valentinsdagur hevur ongantid
verid nakad, feroyingar hava tik-
10 serliga hatidarligt. Men tad er
ein sega handan dagin, og hon er
baedi romantisk og syrgilig.

Djypri soga

Tey flestu kenna kanska Valen-
tinsdag sum nakad amerikanskt
og kommersielt. Men Valentins-
dagurin hevur eisini eina djypri
sogu. Tad tydningarmesta vid
Valentinsdegnum er nevniliga, at
oll skulu vera g60 hver vid ann-
an. Millum annad var tad fyrr i
tidini ein sidur hja ungum monn-
um at draga navnasedlar, sum
sogdu hverja gentu teimum
skuldu ddma. Eisini var halgi-
minnid Valentine tann fyrsti, 10

veruliga setti gongd a keerleiks-
brov.

Navnasedlar skaptu por

Tao sigst at haldanin av 14. febr-
uar stavar heilt fra forneldini, ta
rémverjar livdu. T4 plagdu folk a
hverjum 4ri at halda ,,Lupercal
veitsluna® fyri at heidra rom-
verska gudinum yvir nering.
Hetta gjordu tey 15. februar.
Kveldid fyri Lupercal veitsluna
hovdu folk tann sid, at tey skriv-
adu nevnini hja gentunum har
um leidir & sedlar. Ungu mennin-
ir & stadnum skuldu so taka ein
navnaseOil i part, og tann gent-
una, sum stod a teirra sedli,
skuldu teir vera g6dir vid alt arid.
Sidan tad tidina hevur 14. febru-

eini uppliving i
adra.

Segan

ar verid dagurin hja Cupid, sum
er sonur Venus, i0 er romverska
gudinnan fyri kerleika. Cupid
sigst, eftir romverskari guda-
leeru, at vera tann, i0 ger okkum
forelskadi.

»Fra tinum Valentine“

Orsekin til 14. februar er gomul,
men tad var fyrst seinni, at dag-
urin fekk eitt heitio.

Tann avigi elskarin, 10 gav
Valentinsdegnum sitt navn, er
hildin at vera ein biskoppur, 10
nevndist Valentine. Valentine var
prestur i Rom, ta i0 byurin var
styrdur av ,,Claudius hinum
onda“. Sjalvt um Claudius hevoi
sett forbod fyri kristnum hjuna-
bondum, og sett forbod fyri, at

kristin kundu umvenda onnur
folk til at gerast kristin, vildi Val-
entine ikki boyggja seg fyri rom-
versku gudunum. Hann helt a
fram vid sinum Kkristna starvi,
inntil hann var settur i fongsul.
Men sjalvt i fonglsinum royndi
hann at umvenda hinir fangarnar.
Medan hann var i fongslinum,
gjordist hann goédur vid dottur
einum av teimum, i0 arbeiddu
har. Hon gjerdist eisini go6d vid
hann, og studladi honum gjegn-
um fongsulstidina. Men ta Clau-
dius hoyrdi, at Valentine enn
bo0adi ut kristindomin i fongsli-
num, demdi hann Valentine til
deyda. A sinum deydsdegi 14.
februar, skrivadi Valentine eini
bod. Bodini voru til dottrina hja
manninum, i arbeiddi i fongsli-

num, og tey voru undirskrivad
,Fra tinum Valentine®. Tad er
ivaleyst eisini ti, at vit seta just
tann setningin i samband vid
Valentinsdagin.

Av ti at hesin madurin helt 4
fram vid sinum Kkristna starvi,
inntil deydsdag sin, vard hann
valdur at gerast til halgiminni.

Orsakad av, at hesin trafasti
Valentine doydi just 14. februar,
hava folk valt at kalla 14. februar
fyri Valentinsdag. Valentinsdag-
ur er eisini kendur sum ein tann
mest romantiski dagurin i &ri-
num.
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Kerleikans dagur er her, og ti mugu
blémur sjalvandi eisini vera i nand, saman
vid brevum, sjokolataeskjum, bamsum,
kekum og gllum @drum fittum, sum hoyra
Valentinsdegnum til.

Blomurnar skulu helst vera i einum
reydum liti, ti tad er ju kerleikans litur.

Alt hetta er kanska okent um okkara
leidir, ella hvat siga blomuhandlarnir

Nakad fjas

[ blomuhandlinum, Arstidirnar, verdur
ikki nogv gjert vid valentinsdagin. Tey
pynta eitt vindeyga vid ellum ti, sum
hoyrir til dagin, og tey hava nekur serlig
tilbod upp & hjertu, rosir og alt tad, sum er
reytt.

Valentinsdagurin verdur meiri og meiri
umtektur sum arini lida. Hetta ger, at tey
selja meiri 4 hesum serliga degi. Tad

Kann gerast biligari

Sum vit ju siggja her, tykist Val-
entinsdagurin i so dyrur. Allar
gavurnar eru ikki altio i ti biliga
endanum. Men tad nytist ikki
altio at kosta nogv at visa sin
keerleika

[ USA er Valentinskortid so at
siga ein sidvenja. Tad verour
serliga nytt sum greitt er fra
adra stadni a siduni, sum ein av-
talad blind date”. Men kortid

kann eisini nytast sum ein heils-
an, har ein kann skriva sinar
kenslur til tann, einum damar.
Vanliga eru Valentinskortini
skapa sum eitt hjarta.

So um pungurin er tomur, ber
eisini til at visa sinar kenslur &
Valentinsdegnum, og ennta gera
tad a4 sama hatt sum Halgimenn-
10 Valentine gjordi a sinum deg-
um, nevniliga vid einum korti.

”Kvinnudagur”

Valentinsdagur verdur hildi um allan Heimin tann 14.
februar. Serstakliga i USA verdur nogv gjert burtur ur

Vanja Skaalum, sum hevur bud i New York i eitt ar
og Danmark i nekur ar og sum nu hevur fastan
budstad i London, greidir fra hesum.

-Har er hetta dagurin hja kvinnunum. Taer
verda hjukladar av monnunum. Tad eru menn-
irnir, sum taka tad fyrsta stevid i ellum.
Kvinnurnar verda bodnar ut at eta, faa
blomur — helst reydar — sjokolatu i
einari eskju vid hjartasnidi og gavur.
Um madurin vil friggja til hennara,
so er hetta tad kveldio hann ger

stendur, hvar og ner gentan skal megta honum um
kveldid. Hann skrivar ikki hver hann er, tad vil siga

at hann sum oftast er énevndur. Gentan fer so til

hetta serstaka stadid og metir dronginum. Um alt so
gongur sum hann vil, koma tey saman aftan a tad.

[ London er sama skili sum i USA.

-Men i Danmark er ikki tad sama, hoast tey har
gera meiri burtu ur enn i Feroyum. Har er tann
sokallada Janteloven” galdandi. Tad vil siga,
at tad ikki er ein sigur, at menninir bjoda
kvunnunum ut, ti er tad kanska ikki eins
og einfalt fyri menninar at bj6da
teimum 1t, so har kunnu badir partar
taka fyrsta stevid. Uttan munin

tad, sigur hon
Valentinskortid er eisini
ndgv nytt, sigur Vanja

millum mann og kvinnu, eru
danskarir so vid og vid
farnir at halda dagin a

Skaalum. Um ein drongur ~ sama hatt sum

einari gentu, men torir ur Vanja
ikki at siga henni tad, Skaalum.
sendir hann ofta

henni eitt kort. |
hesum korti

Valentin vio blo6mum

mest veelumtekta at keypa eru rosirnar.

Fleiri og fleiri foroyingar verda meiri
ahugadir 1 hesum degi, sum ja er um alla
verdina tann sama dagin, og tad vindur
enn meiri a seg. Serliga tey try sidstu arini
hava verid nogv folk, sum hava tiki nytslu
av hesum degi.

Hetta sigur Brynhild Gr Arstidinum,
sum t6 sjalv heldur, at valentinsdagurin er
nakad fjas.

Meira enn vanligt

A vindeyganum { Fipuni i SMS stendur
greitt ,,Minnist til Valentinsdagin 14. febr-
var. Eisini eru baoi hjertu og reydlittar
blomur at siggja.

- Tad eru négv, sum als ikki kenna til
Valentinsdag. So eru tad nekur, sum
kenna til dagin, men halda hann vera nak-
a0 fjas. T6 eru tad eisini tey, sum halda, at

til demis er forelskadur i amerikanarar, sig-

alt hetta vid Valentinsdegnum er bzdi
stuttligt og hugnaligt, og ti keypa okkurt
smavegis.

Okkara varhugi er, at Valentinsdagurin
er serliga komin fram i Feroyum tey
sidstu arini, men til demis i Danmark, har
kenna folk nogv betur til dagin. Vit royna
allikaveel at lysa vi0 Valentinsdegnum. Vit
hava eisini bilagt meira résur, ti vit plaga
hoast alt at selja meira enn vanligt a
Valentinsdegnum, og serliga er tad alt tad
reyOa, sum er velumtokt.

Siga tey 1 Fipuni.



