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(grasvelli), sum liggur um-
leid 2 km. fra »oyggja-
leikabynum«. Umklading-
arrum er i samband vid

kappingarekid.
Fétbéltur
Fotboltskapping verdur
fyri beedi kvinnur og

menn, og kappast verdur
eftir FIFA-reglunum.
Finaludystirnir  verda
leiktir i Itréttaparkini i
Mariehamn, Vikingavall-
en i Jomala (6 km. fra
»oyggjaleikabynum«),
Hammarvallen i Hammar-
land (25 km.), Markusbele
i Finstrem (25 km.) og
Sportkila i Sund (25 km.).

Tennis
Tenniskappingin verdur
speeld eftir altjoda reglum,
har vinnarin verdur tann,
id verdur best av trimum
settum.

Speelt verdur i einmans-
leiki, tvimansleiki og lid
fyri beedi kvinnur og
menn. Eisini verdur kapp-
ing fyri blandad 1id. I 1i5-
kappingini verda triggir
dystir, tveir i einmansleiki
og ein i tvimansleiki.

Kappingin fer fram i
Idrottsparken, sum liggur
midskeidis i »oyggjaleika-
bynume«. Har eru triggir
grusvallir. Umklading
verdur narhendis, og har
er kiosk vid tennisvellir-
nar.

Skjoting
Skjotikappingin fer fram
eftir altjoda reglunum hja
UIF (Skeet og Trapp
1985, pistol 1986).
Bolkarnir, skotid verdur
i, eru: Skeet, Trapp, luft-
pistol og finpistol, baedi
sum einstaklingakapping
og lidkapping (2 eru a
hverjum 1idi). I einstak-
lingakappingini kann hver
oyggj hava tveir luttakar-
ar i hverji grein.
Skjotikappingarnar fara

fram a Bredmo skjoti-
breytunum i Lemlandi.
Skjotibreytirnar liggja

umleid 20 km. fra Marie-
hamn. Byrjad vard at gera
breytirnar i 1982, og si-
ani eru teer utbygdar a
hverjum ari. [ dag eru 2
skeetbreytir, 1 trapp-
breyt, 2 breytir fyri
olympiska pistélskjoting
(10 m. innandura), 1 breyt
til »vilt-mal« (50 m), 6
breytir til luftpistél innan-
dura og 1 pistolbreyt (25
m.) vid 10 plassum uttan-
dura. Vid skjétibreytirnar

liggur itstova, 10

Kapping 2 fyri gentur
verda egnar seriur i lopi og
fristandandi, sum verda
lagdar saman i stiggeving-
ini. Lopini umfata tabel-
lop eftir reglunum hja al-
tjoda fimleikasambandin-
um FIG. Av tveimum lop-
um verdur tad betra rokn-
ad vid i kappingini. I fri-
standandi kappingini
verda reglurnar hja FIG
eisini tillagadar.

i kapping 3 fyri gentur
umfatar dysturin barr,
bumm, lop og fristand-

andi. Demingin fer fram
eftir reglunum hja FIG.
Stigini fyri allar 4 kapp-
ingarnar verda logd
saman.

Fimleikarin skal utfera
eina seriu vid hverjum
reidskapi, undantikid lop.
I lopi verda tvaer royndir
gjerdar. Seriurnar skulu
takast ur demingarbékini
hja FIG fyri 1990. Leggj-
ast skal til merkis, at fyri-
reikararnir hava laekkad
kravid til tal av A, B, C og
D-momentum. Ein seria

Foroyingar vunnu gull i
fotbolti a OyL 1989

skal hava 3 A, 2B og 1 C-
moment.

Kappingin fyri dreingir
umfatar fristandandi,
»rakk«, barr og plint, sum
verdur demt eftir reglun-
um hja FIG. Stigini fyri
allar 4 greinarnar verda
legd saman.

Dreingirnir dystast i 4

greinum, medan kvinnur-
nar dystast i 4 og 2X2
greinum. Luttakararnir
skulu vera feddir i sein-
asta lagi 1. januar 1977.

I mesta lagi 4 gentur fra
hverji oyggj kunnu lut-
taka i teimum ymisku
kappingunum, men tad
nytist ikki at vera teer
somu genturnar, id kapp-
ast i kapping 1, 2 og 3. 1
dreingjakappingini er lut-
takaratalid sett til i mesta
lagi 3 fyri hverja oyggj.

Fimleikakappingin fer
fram i Idrottsgarden, mid-
skeidis i »oyggjaleikaby

nume. Venjingin fer {
einari adrari hell

Judo

Judokappingin fer fram
eftir reglunum hja altjoda
judosambandinum (1JF)

Kappast verdur i hesum
bélkum:

Kvinnur: -48 kg., -52
kg., -56 kg., 61 kg., -66
kg.,-72kg.og +72kg

Menn: -60 kg., -65 kg., -
71 kg., -78 kg., -95 kg. og
+95 kg.

Kappingin -86 kg., menn
man vera utigloymd av 6-
vart. Ongin orsek skuldi
verid til ikki at havt hend-
an bolk vid.

Kappingin verdur baedi
fyri einstaklingar og 1i8.

Judokappingin fer fram
i Idrottsgarden midskeidis
i noyggjaleikabynume«.

Golf
Eisini golfkappingin verd-
ur spzld eftir reglunum

hja altjoda golfsamband-
inum

Kappingin verdur skip-
ad sum lidkapping vid 4
luttakarum a hverjum lidi

Golfkappingin fer fram i
Sund, Kastelholm, sum
liggur 23 km. fra Marie-
hamn. Vellurum umfatar
18 hol, par 71, og er & heg-
um stedi. Kaffistova ligg-
ur beint vi8 vellin.

Fyrivarni
Hetta eru so kappingar-

nar id fyrireikararnir
leggja upp til
Mer tvey fyrivarni

rs Komand: mn

sirikar onkra av Iitrotia-
greinunum, ti at teir
kanska meta kappingina
at gerast ov umfatandi

Og so er tad eisini ahug-
in 4 teimum ymsu oyggj-
unum. Um tad visir seg i
januar 1991, at ov faar
oyggiar tekna lutteku i
onkrari itréttagrein, verd-
ur hon strikad av skranni

So vit faa ikki at vita
endaliga, hverjar itrotta-
greinar verda a teimum 4
Oyggjaleikunum i Alandi,
fyrr enn komandi var

Inntil ta mega vit liva
vid spenninginum og véna
tad besta fyri okkara
itrottafolk

FP

Foroyingar hava dhuga i
at luttaka i golf i nestu
Oyggjaleikunum




