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Landsleknin:

Sida 7

minkar vandan

}(;rovum hava nu try Jolk fingid stadfest sjiikuna AIDS, sigur hann

Landsleknin sigur, at
na eru triggir tilburdir av
AIDS stadfestir i For-
oyum. Og i ¢llum fgru-
num er smittan hend vid
seksuellum sambandi.

Samanbera vit vid
grannaland okkara Island
so hgvdu 30 juni i ar 14
fingid AIDS.

RUKANDI
FERD
Men AIDS tilburirnir
uti i heimi vaksa vid
rikandi ferd. Fyrst i 1987
véru 263 tilburdir av
AIDS skrasettir i Dan-
I oktober manad i
tilburdir skra-

Ogvu I:L'A
alvarsom sj ukz Um cin er
smittadur, so mikna
gdvurnar at verja seg mou
avisum igerdarsjikum og
fyri illkynjadum vekstri.

Mett verdur, at 50
prosent av teimum, sum
eru smittadi faa eykvami
innan 10 &r eftir at
smittan er kend og at
restin helst f@r sjikuna
sc¢inm

HIV igerdarstpdan kann
standa vid leingi -ofta
fleiri ar- uttan sjiku-
eydkenni. Adrenn AIDS
verdur stadfest, kunnu
fleiri sjikutekin vera, id
hava varad i fleiri
manadar, eitt ni soppa-
sjika i munni, ring m@di,
négvur febur, ringur
sveitli um nattina, diarré,
lztnan uttan kenda orsgk,
hovnir ecitlar, serliga 4
hélsi og undir hondunum.

Enn finst einki sum
kann lekja sjikuna. Flestu
serkgnu vanta, at tad fer
at ganga long tid, adrenn
slikur heilivagur fast, og
ti er tad so avgerndi neyd-
ugt at royna at forBa
sjikuni.
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BLOD OG SAD

AIDS smiuar vid kyns-
ligum sambandi og vid
bl6di og dvisum bl6d-
urdrattum. Tann langa
tidin sum gongur fra ti at
eitt folk er smittad og til
sjikucydkennini fyri HIV
smittu visa seg, ber i s&r,
at storur vandi er fyri, at
smittandi, sum kenna seg
heilt frisk kunnu smitta
onnur. Hetta er av al-
storum tydningi.

Landslzknin sigur i
tidindaskrivinum:

—~Tad hevur tydning at
leggja aherdslu a, at
smitta ikki verdur borin
manna millum 4 annan
hatt er her nevnt. Ti er
gott at vita hetta:

~HIV smittar ikki vid
vanligari samveru manna
millum.

-Ikki er vandamikid at
nerta vid ein, id er
smittadur.

—~Vandi er ongin av at
taka onkran lut, sum
smittad félk hava nomid
vid.

-Smittan verdur ikki
borin gjggnum luftina.

-Smittan verdur ikki
borin vid mati.

-Vit kenna ongan
tilburd, har i smitta er
hend vid at drekka av
sama glasi.

-Eingin verdur smitt-
adur av at nyta sama
toalett sum hin sjiki.
-Ongin verdur smitt-
adur av badivatni, sum
sjiklingurin hevur verid i.

-Ongin kunnleiki er
um, at nakar er vordin
smittadur av at kyssa ein
annan 4 munnin.

BESTU RADINI

Homuscksuell, bisck-
suell, blgdarar og fo6lk
sum bigva vid ekvador,
ella linjuna, eru serliga
utsett. Og her er hitin
besta verjan hja teimum.

Landslzknin hevur
eisini hesi rad til teirra, id
eru heilt uttanfyri vanda-
bélkarnar:

"Havid kynsligt sam-
band vid so fa f6lk sum

tilber. Halt teg fra
tilvildarligum kynsligum
sambondum : Nyt i hvussu
er hit. Havid ikki
samband vid prostiturcad
og folk sum nyta riseitur
innanzdra.”

"Héast storsta talid av
folki vid eydkvami i
Danmark cru samkyndir
ella tvikyndir menn, so
finnast lond, eitt ni lond i
Afriku, har eydkvami er
ein sjika, id er lika vanlig
hja kvinnum og mon-
num. T.v.s. har i smitta
frd kvinnu og mann og
gvugt er vanlig; og i
Sudurcuropaiskum
londum, tildgmis Italia og
Spania, er vanlig kynslig
samvera millum kvinnu
og mann idag vanliga
smittuorsgkin.

Landslzknin sigur, at
AIDS er eitt stort vanda-
mal, sum ikki eigur at
vera burturtagt, men um-
rgtt vid jgvnum millum-
bilum, so at vit ongantid
gloyma at vera eftiransin.
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Umframt eitt steindeytt kynsliv vid onn-
ur, er hitin fraegasta trygdin moti AIDS,
um folk ikki liva i festum parasambandi

Vid rattio er tad
ta, sum setir
ferdmarkio! &

HOVLICGA &

Dekk fyri sjokkpris

Pikadekk, 165/13 — 175/12 695,- kr.
Summardekk, 175/13 — 185/14 400,- kr.
Lastbiladekk, 1100 > 20 — 1200 ~ 22,5 2100,-kr.

Annars verda allar stgddir utvegadar.

Nezerri faest at vita vid at ringja tif. 48 195
og fax. 48 470. Biltlf. 86 195 svarar aftan a van-
liga arbeidstid.




