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Segdarhov

Noromenn eru farnir at utflyta sevoarhovd

Scydarhgvd er vordin ¢in
yggj utflutningsvinna i
Hardanger og a4 Voss i
Noreg. Tey seinastu arini
r hendan delikatessa send
vida um i Noregi, og
eisini verdur hon bein-
eidis dtflutt.
Seydarhgvdaserfreding
urin, Ivar Lgne frd Voss
sigur vid norska bladid
Dag og Tid, at
marknadurin gkist og ni
sendur hann seydarhgvd
badi til Svalbard og
Libanon
Nordmenn 4 Vestur-
landinum hava etid seyd-
arhgvd eins leingi sum
Surin hevur havt fyra
bein. At nid eystur-
nordmenn eru farnir at eta
seyBarhgvd sum hegtids-
mat, tad snerkja vest-
lendingar at. Seydarhgvd
hievur alti® hja teimum
vend gerandiskostur.
—-Folk 6tu seydarhgvd,
ti tey ikki hgvdu rad at
lata vera, sigur Jens
Ljones dr Ulvik i Har-
danger vid Niels Erik
Kvamme, Dag og Tid.
-Men 1ad var ikki
ngkur delikatessa. Minni
enn so, sigur hann.

SVIDA, SALTA
OG ROYKJA

Vanliga sidmenningin
var, at félk flettu sjalvi og
tey hagreiddu eisini seydin
og sjalvsagt eisini hgvd-
ini. Tad véru serliga
konufélkini og tey eldru
sum 4ttu hetta arbeidid.

Fyrst vOrdu tey svid-
in. A Sunnfirdi vordu tey
skradladi, saltad og turk-
ad. Men i Hardanger og
Voss verdur flent eftir
hesum hagreidingarhatt-
inum. Teir vilia ikki vera
tann géda svidnasmakkin
fyri uttan.

—At svida seyBarhgvd
var hugnaligt. Félk hvildu
seg kaldar heystdagar vid
at sita kring eldin og
svida.

Tad brakar i bréski og
beini, td Jens Ljones
stingur svidnasneisina
inni hgvdid. Og ramur
roykur stendur frd honum.
Av og & skravar hann
ullina av.

-Ein javnur og myrka-
brinur litur er gott tekin,
sigur Jens Ljones.

Tveir til triggjar timar
seinni liggja 12 seydar-
h¢vd uttanfyri eldhisid.
Oyruni eru skorin av.

~Fyrr var tad ikki
vanligt at skera oyruni
burtur. Ein skuldi kunna
progva, at ein 4tti seydar-
hpvdid, um onkur gestur

kom inn, sigur Ljones.

Sidan verda hgvdini
klovin, tey verda vaskadi
og eygnavatan verdur
tappad innanfrd, soleidis,
at eygnalokini lata seg
aftur. Sidan verda hgvdini
lpgd at vatnrenna til nzsta
morgun.

Ni. er komid hdlvt-
avegis.

Saltingin er tydningar-
mikil, salt verdur stappad
i ¢ll hol. Tey liggja i salti
i triggjar dagar. T4 verda
tey vaskadi aftur og sidan
roykt. Ikki heilt turrur
vidur verdur nyttur, hesin
gevur négvan royk og
litlan eld.

HVAT VERDUR
DRUKKID?

Roykingin tekur van-
liga tveir dagar. Og
sterkur luktur stendur av
roykjaranum. Nu er lidugt
og seydarhgvdini kunnu
roynast.

—Her hja okkum er
sidur at eta seydarhgvd
fyrstu ferd skoltasunnu-
dag, tad er seinasti sunnu-
dagur fyri j6l. Vidskerdin
var mjélk og eplir, sigur
hann.

Mjélk?

-Tad var ikki vanligt
at nj6ta brennivin ella gl
her 4 Vesturlandinum til
abit. Eisini var skolta-
sunnudagur roknadur sum
mishalgidagur, og td vard
etin vanligur matur, sigur
hann.

Men cisini md
leggjast afturat, at altid

hevur verid e
stridsspurningur um
risdrekka 4 Vesturland-
inum. Fleiri hildu, at
risdrekka stavadi fra
sjalvasta ti versta og at
hava ¢l 4 bordinum var
eins og hava fanan til
borBharra.

Men mdétsetningarnir
eru stérir & Vesturland-
inum. Fra ti ytra Hard-
anger er moralurin strang-
ari medan tar innaru
Hardangerbygdirnar og
Voss eiga rikar traditiénir
innan glbryggjan.

A Voss verdur ¢l og
brennivin nytt saman vid
seydarhgvdum.

NYGGJUR
TJOPARRATTUR
Hvat er tad sum ger,
at seyBarhgvd na er vordin
ein so tydningarmikil
utflutningsvera fra Voss?
Kring allan heim eru
spesialitetir, sum bert
kunnu smakkast i ti eina
landinum. I Skotlandi
verdur ein rattur kalladur
Haggis, hetta er slambur.
Islendingar eta vedur-
lambsnossur, vidgjerd a
serligan hatt. Fgroyingar
eta alt av seydi uttan gor
og gall. Og i Indonesien
eru apuheilar og klapp-
urslangur ikki Gvanligar.
Men tad verdur ikki
spurt um seydarhgvd eru
vid at gerast norskur (j6d-
arrzttur fyri djarvar menn
og kvinnur.
Ein retiar, som
minnir um ad barbariska,

tidindabladio

lutningsvera

Oyruni vordu fyrr
ikki skorin
burtur. Ta skuldi
kunna progva, at
ta atti  hevdid.
Her kutar Jens
Ljones progvid
burtur.

Tabd s®r eitt

sindur 6hugnaligt
at, ta seydarhpvd
verda svidin.

groteska og heidna. At
hava etid seydarhgvd i
Noregi verdur i stgdum
roknad sum ein mann-
démsbragd, sum gevur
limaskap i mannfélka-
klubbum.

—At siggja tad finara
f6lkid eta seydarhgvd er
forkastiligt. Tey pilka og
snerkja. Gev teimum
heldur biffin og lat
okkum eiga seydarhgvd-
ini, sigur Ljones.

-Ein lzkni her i
bygdini segdi einaferd vid
meg, at hann 4t ikki
oyruni, ti hann hevdi szd
so négv oyravoks gjggn-
um tidirnar.

justinus

Feroyingar
eldast val

Fgroyingar eldast val
samanborid vid hini
Nordanlondini.
Midalaldurin 4 mann-
félki er 73,3 ar medan
kvinnumar verda vzl eldri
79,6 4r. Vit liggja oman-
fyri Danmark, har medal-
aldurin 4 monnum er 71,6
ar og 4 kvinnum 77,5 ar.
Samanbera vit okkum
vid Grgnland, so gerst
medalfgroyingurin mun-
andi eldri. I Grgnlandi er
medalaldurin hja monnum

60,4 og hja kvinnum
66,3.

Islendarar hava hagst
livialdur i landinum, har
verda mennirnir 75,0 og
kvinnumar 80, 4 4r. Nor-
sku mennirnir gerast i
medal 72,8 ar og
kvinnurnar 79,6. Svensku
mennimir gerast 739 og
kvinurnar 79,9. Finsku
mennirnir hava ein
midalaldur uppd 70,3 og
kvinnumar 78.,6.
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HOLI A ARGJUM

uml. 62 fermetrar til steddar vid inn-
gongd av Argjavegnum — til leigu fra 1.

Holini eru vael hoskandi til skrivstovu,
handil, goymslu ella annad vinnuligt

Tif. 11820

Lysid i sosialinum
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