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Hart, ta vinirnir
tloyguja av AIDS

Fyri umleid einum manadi
sidani hevdi fproyska naer-
varpid i Keypmannahavn
samrpdu vid ein fgroying,
sum byr nidr.

Hann flutti nidur fyrst i
80’unum, og hevur bud
nidri sidani.

Foroyingurin — vit geva
honum navnid N. P. — er
samkyndur (homoseksuell-
ur), og hevur hann fingid
stadfest, at hann er HIV-
positivur

Sosialurin fer i hesi grein
vid loyvi at taka ngkur
brot ur hesi dhugaverdu og
dlvarsamu samrgdu

Tok ikki AIDS tyri fult

Ta eg flutti nidur fyri
ngkrum arum sidani, var
tad millum annad vid ti i
huga, at tad helst for at
verda lzttari hja mar at
liva har sum samkyndur,«
greidir N. P. fra.

Hann sigur, at alt tad
pratid um AIDS og so-
vordid, id 0k seg upp, ikki
var nakad hann t6k i full-
um alvara:

»Ein hevur ji so lztt vid
at hugsa, at hatta ramar
ikki meg, men bert hini.
Eg, sum ztladi mar at liva
livid lzttari nidri, havi
sidani gjort txer royndir, at
tad ikki skuldi verda so
lzut kortini.«

N. P. greidir fra, at tad
mundu ganga cini try ella

fyra ar, fra u hann fyrstu
ferd hugsadi um at lata seg
kanna, um honum feilti
nakad ella ikki, og til hann
tok seg saman og for til
lzzkna fyri at faa seg kann-
adan og faa at vita, hvussu
veruliga stod til.

For til kanningar

»Tad var i 1987, at eg
1ok stigid og for til lzkna
fyri at faa hetta at vita,«
greidir hann fra. »Eg hevdi
just ta verid vid til Ros-
kilde Festival i eina viku.«

At skula taka hetta stigid
var honum ikki so lett:

»Eg gloymi ongantid
hvussu tad var! Og ti eg so

fekk utslitid av kanningini
at vita, var tad positivt. Eg
var HIV-positivur.«

Reaktiénin kom ikki
beinanvegin, héast hetta
voru cini skelkandi bod at
faa.

Fyrstu tidina hugsadi N.
P. ikki so négv um tad av
dlvara, og tad gingu einir
tveir ella triggir manadir,
40renn tad likasum veru-
liga rann upp fyri honum,
hvussu vordid var:

Fortaldi ongum 1ad
»T4 vard reaktionin sera
sterk,« sigur hann. »Og td
eg so av dlvara hugsadi um
tad, kundi eg vidhvert

kenna meg innistongdan,
medan eg so aftur vidhvert
var sera agressivur, so eg
var im6t gllum, toldi einki
av, skeldadi og leikadi i.«

I fyrstuni, eftir at hann
hevdi verid til hesa avger-
andi kanningina, fortaldi
N. P. ikki fyri ngkrum, at
hann var HIV-positivur
ella nakad sovordid.

»Tad gingu einir triggir
manadir, og eg segdi 1ad
ikki fyri ngkrum. Men so
fortaldi eg tad fyri systir
mini, at eg var HIV-posi-
tivur.«

N. P. greidir fra, at tad
fyrsta systir hansara segdi,
ta hann fortaldi henni

hetta, var um hann f6r at
doyggja skjott.

Kom ikki og vitja
okkum aftur!

Sum tidin er gingin, hev-
ur N. P. vant seg vid, at
hann ni einaferd er HIV-
positivur:

»Eftirhondini hevur ein
vant seg vid tad, og lart at
godtaka tad,« sigur hann.
»Nu hevur ein eisini vid
1idini laert at taka cin dag i
senn og lata vera vid at
leggja nakrar serliga @tlan-
Ir.«

Eisini hevur N. P. lagt
dent 4 at rgkja sitt arbeidi,
so leingi tad letur seg gera.

Men ikki eru tad gll, sum
hann umgongst, id duga
eins vzl at taka tad, at
hann er HIV-positivur.

»Eg var og vitjadi ein,
sum eg havi kent i eini 17-
18 ar,« sigur hann. »Og
har fekk eg at vita, at eg
ikki skuldi koma aftur at
vitja tey, ti tey voru bangin
fyri, at eg kundi smitta
barnid hja teimum.«

Hugsar altid um tad

N. P. sigur, at hann alla
tidina hugsar um ta stgpdu
hann er i, og at hann kann
faa AIDS.
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