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Tey fyra slegini av heilivagi
sum kanningin fevnir um
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eisini gjgrt s@r hugsanir
um hvgr orsgkin kann vera
til stéra nytslu av heilivagi,
og hvat kann gerast fyri at
talma hesi nytslu.

Um hetta visa teir
millum annad 4 tar
hugsanir, sum hava verid
frammi, um tad almenna
skal gera sitt til at tdlma
nytsluna. Sjikrakassin
hevur tikid burtur studulin
til vanligan nerva- og
svgvnheilivag, og adra-
stadni hevur verid roynt
vid upplysandi tiltgkum
sum visa seg at hava eina
dvisa dvirkan & félk eina
tid.

Prisurin hevur eisini
nakad at siga, solcidis at
gktur prisur minkar um
nytsluna. T6 soleidis, at
nakad av nytsluni so flytur
yvir i adrar bélkar av
heilivdgi, sum framvegis
faa studul.

Tey ymisku
ahugamalini

-Skal hugsast um at
tdlma hesi nytslu ma ein
fyrst hyggja eftir, hvussu
dhugamalini siggja 1t hja
teimum pgrtum, sum
kunnu verda innblandadir.
Her kunnu nevnast:
Framleidslulidid/heilsgluli
810, lezknamir og apoteks-
verkid, brikararnir, land-
sins styri og sjukrakassar-
nir. Ahugamalini hja hes-
um ymsu bélkum kunnu
vera samanfallandi ella
strida m6ti hvgrjum @dr-
um. Ut frd einum fakligum
sjonarmidi vil ein helst
hugsa sar, at heilivagur
verdur briktur so neyvt
sum gjorligt, t.v.s. fyri
4visar sjikur ella brek, og
ikki fyri hvat sum helst.

Av serligum vandabdlk-
um verdur hugsad um tey,
sum eru stérbrikarar it um
rimiligt mark, og so um
misnytarar, siga August G.
Wang og Richard Schwart-
son sum halda tad vera eitt
sindur hezttisligt, at eldri
f6lk faa so négvan heili-
vag, Ui tey tola hann ikki
altid so val.

Styring ella avirka
hugburdin

Um hvussu hetta kann

gerast siga teir:
-Styring av hvgr heilivagur
skal loyvast. Styring av
upplysan og lysingum fra
framleidslulidinum. Styr-
ing av reseptskriving hja
lzknunum. Avirkan 4
hugburd leknanna. Styring
av atgongd til heilivag hja
brikarunum. Styring av
prisum og dvirkan 4 hug-
burd bnikaranna.

August G. Wang og Ric-
hard Schwartson halda, at
ein tilming av heilivags-
nytsluni krevur, at fleiri av
hesum mgguleikum verda
troyttir samstundis.

Visindagrunnur Fgroya
Sparikassans hevur studla
kanningina.

_ sitas

Foroyskir radioamatgrar halda

ltlendskum radioamatgrum, sum ivaleyst verda alt fleiri sum koma higar

Feroyar eitt ahugavert
gki hja radioamaterum

Radioamatgrar, sum senda iir Fgroyum, veroa betur
hoyrdir ti teir senda ur einum sjdldsamum gki.

Roknad verdur vio, at

radioamatgrar koma higar

Tad véru ikki njésnarar frd
KGB ella adrastadni, sum
seinastu tidina hava hildid
til i einum hdsum &
@krum, héast tad eftir
gllum antennunum omana
og uttanum kundi bent so
4. Tad voru bretskir radio-
amatgrar, sum véru kom-
nir higar at royna sina sera
framkomnu og rnigvus-
miklu utgerd.

Eftir at avis lond t6ku
seg saman i telesamstarv -

sokallada CEPT avtalan -
er ikki neydugt hja teim-
um, sum hava CEPT-loyvi
at spkja um sendiloyvi i
limalondunum.

Vit hava skilt 4 lagnum,
at Fgroyar eru eitt sera
dhugavert gki hja radio-
amatgrum at senda ur.
Sagt verdur, at sendir ein
radioamatgrur ur Fgroyum,
hava adrir radioamatgrar
kring heimin stgrri dhuga
at svara aftur i mun til um

alt fleiri

titlendskir

hann sendir av meginland-
inum. Fyri radioamatgrar
eru Fgroyar sostatt spenn-
andi og sjadldsamar, og
roknad verdur ti vid, at alt
fleiri dtlendskir radioama-
tgrar fara at leita hendan-
vegin.

Ikki minst i samband vid
altj6da kappingar. Ta
redur ji um at faa
samband vid so mong sum
gjerligt.

tor.-

Adventistaskilin 25 ar

Adventistaskiilin vid Hoy-
viksvegin i Havn hevur i
hesum dggum 25 ar 4 baki.

I hesum sambandi hevur
skiilin givid ut eitt 1itid rit
um skilans virki og sggu
hesi 25 4rini, og sunnu-
dagin verdur skipad fyri
fpdingardagssamkomu.

1 fyrireikingarnevndini
fyri skiilan véru fyri stiv-

g

liga fjordingspld sidani
vald Niels Niclasen, Niels
J6hannes Viderp og John
Sivertsen, sum var for-
madur. Teir fingu gjort
avtalu vid Toérshavnar
Kommunu um at faa eitt
grundgki, har fyrst skilin,
og seinri kirkjan, véru
bygd 4.

Hesi 25 arini, skalin

3

hevur virkad, hevur skilin
havt fyra leidarar. Fyrstu
arini Hallgerd Sivertsen,
sidani koma Frits Jager, so
Viggo Jgrgensen og niver-
andi skudlaleidari Janne
Schantz Johnsson.
I skdlanum ganga i dag
70 nzmingar.
tor.-

Myndin er ur fpdingardagsritinum hjé Adventistaskilanum. Nemingar i skulagardin-
um. Vinstrumegin skilin og aftan fyri sest kirkjan




