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Eitt lagtryst yvir Is-
landi ferdast nordan-
fyri Feroyar i ein
eystligan landnyrd-
ing. Komandi dagar-
nar ferdast nyggj lag-
tryst moti Islandi og
halda fram i ein land-
nyrding. Samstundis
streymar lyggj luft
moti Feroyum.

millum 10 og 15 stig,
uml. 10 um nattina.
Fra jevnum vindi til
friskan
synningi, 5

vind av ut-
10 m/s.
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Leygardagin partvis
skyggjad og nakad av
regni, men annars ut-
lit fyri sol og hita upp
til 15 stig. Um natt-
ina uml 10
Javnur

stig.
vindur av

vedur i letum. Hitin
millum 1015 stig,

um nattina 7—10

m's

Nyggj bok:

Vikingabrogd

Forlagid Borgin hevur i
hesum degum givid ut
itrottarbokina »Vikinga-
bregd« eftir svian Bertil
Wahlqvist. Oskar Her-
mannsson hevur tytt til

hevur kannad i

skriitum, og ger 1 hesari

fornar segur og sammetir
teer vid itrottarroysnini i
dag. Hann byrjar vid
stangarlopi, ta i3 Skarp-
hedin leyp 7,08 stangarlop
yvir a blankan is og bana

Hetta er ur seguni um teir
oraeddu Njalssynirnar og
itrottarbregd teirra, men
fram um alt um kelduvid-
gerd og truvirdi i frasegn-
unum

Ur Oystens og Sigurdar
Jorsalafararsegu  hevur
hann nogvar hendingar,
sum standa mat vid itrott-
arurslit i dag. Eitt nd um
skiakaran Heming
Aslaksson, utavakari i
hagstu metum, ein litil-
latin unglingi, litid fram-
forur, i3 einki damar esn.
Henda lysingin er ikki so
litid atek Ingemar Sten-
mark, sigur Wahlgvist.
Men einki er nytt undir

ingatid, sum renna skjot-
ari enn ross
I Hordar Grimkelssonar

Itrottarbregd voru heg i
metum millum vikinga, og
i islendskum segum verd-

ur gjella greitt fra stak
bregdum 4 ymsum ekjum:
»Kolgrimur bj6dadi teim-
um i Botni av at speela a4
Sandi. Teir toku fegnir
av Hesin leikur gjord-

ureftirleyparar vid Sig-
mundi Brestissoni uppi i

hundrad ar adrenn hann
Bogaskot var umtokt i-
trott, og nevnd vid ram-
andi ordum i segum og
kvaedum. Vikingar véru
maetir i fraelsari itrott, teir

men lerdu seg eisini at
medda beint, helst hver
eftir edrum. Um svimjing-
ina sigur hann, at svimj-
ingin mundi veel standa
mat vid okkara svimjing i
dag. Duglig venjing og
odrvisi venjingarsidir
govu tidarurslit, sum
standa mat vid dagsins
urvals svimjitidir, helst i
bringusvimjing. Glima
var vanlig vand til dystar.
Fikting var eisini vanlig.
Her var leikur og venjing
ogvuliga malatlad: holm-
gongur, berserkargangur
osfr.

Konur vid mannsins
villskapi i salini, kallar

vikingaeld, og kom hetta
beinleidis av ti, at kynini
voru javnstedug i samfe-

leiki, fjallaklintring, at
steina verpu og eisini i
nevaleiki.

At enda skrivar hann
um Nordurlendsku meist-
arakappingarnar 4 Brenn-
oy, um tatidar dystir og
kappingarlag vid saman-
dratti og umredu.

angjadagin fnr‘uyskl.r Sum heitid a st sera‘hardur og adrenn Til hwann partin eru vid-
s 2 bokini sigur, eru hetta kveldadi logu seks strand- merkingar savnadar sam-
\\‘ - sogur um itrott a vikinga- ingar deydir eftir 4, men an aftast i bokini. har eru

\&f oldur itrottarvenjingar, eingin 4 Botnmannalidin- fragreidingar, tiltek, avis-

kappingar millum manna ume«. ingar og kelduupprit, so

- og 4 stevnum Sidan hevur hann styrk- latt er at finna sar fram
g \ Bertil Wahlqgvist r  isroyndir, tyngdlyfting, til tey upprunaskjel, rit-
= umadur og kennari & har Berserkarnir voru teir hgvundin hevur nytt, og

\ rottsforbundets stinnastu Longdarlop, hj4 lesaranum at finna tad

) sfolkhogskola pa stangarlop, tristig og hann hevur ahuga fyri ella

/. Sveriki. Hann haddarlop. Fram- og aft- I vita meir um. Allar

keldur fylgja nagreiniliga

hendingunum i segum

bok eina djupa og hend- Um bogaskot sigur hann, vikinga
ingarika mynd av itcottar- at meistaraskot Wilhelm Henda bok, »Vikinga-
Skyggjad og fyrra- . ok o 5
i A livi vikinga. Hann vidger Tells skutu vikingar fleiri bregd«, vard lisin i Ut-
partin regn. Hitin ;

varpinum og var sera \lPl
umtokt. Ein litrik spenn-
andi tid i itrottarseguni,
sum bertil Wahlqvist lysir
okkum, og tad ger hann
skemtiliga og vid ansni

hava ahuga fyri segu, er
hetta ein godur, stuttligur
og leaettlystur hjalestur, i3

Bertil Wahlqvist

 VIKINGABROGD

bregd og roysni 4 itréttar-
vellum i dag.
Bokin er komin i handl-

Leygardagin og hegdi ein mann og ok eftir \;Ar?du seg vid spjoti, fyri ti djarva bragdarhug visir okkara itréttarung- arnar, hr.m er 183 sidur og
a b isinum fra teimum adrenn  steinum og sleggju, t6 anum. Hja teimum, sum démi at forfedrar teirra kostar einans 120.- kr.
sunnudagin teir fingu umvart seg. ikki bert longdarkast, lesa segu i skulanum ella st¢du einki aftan fyri

ULVAROYNDIN

Nyggjar
skotabokur

KFUM:-skoétarnir i Feroy-
um hava givid ut tveer
bekur, sum eru ein partur
av venjingartilfarinum
hja samskipanini.

Ulvaroyndin er fyrsta
venjingin hja dlvunum
(2.—4. skulaar) og Skota-
royndin er fyrsta venjing-
in hja skétunum (5.—7.
skulaar).

Bekurnar innihalda teer

sudri og utsynningi, solini. Hann visir okkum hann eitt kapitlid. Konu- mest grundleggjandi
5—8 m/s. Sunnudagin eisini a renning, at vit folk dystadust eins mikid uppgavurnar i ulva- og
solarglottar og ela- siggja 1 seguni menn i vik og menn fyrra partin av skotavenjingini.

Bokurnar eru prentadar
i 1000 eintekum a Prent-
stovuni i Havn og heftar a

stig. Fra jevnum segu verdur sagt at: Herd lagnum. Konufélkini voru bokbindarinum hja Eyd-
vindi til friskan vind voru tekini i vikingatid, stinn i talvi, riding, tog- finni Jacobsen i Havn.
av utsynningi, 5—10 eisini a fridarstundum togan, sigling, rodri, fim-

Ulvaroyndin og Skota-
royndin eru at faa til
keyps i Skotabudini.
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