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Borgerstadklinikkin

tidindabladid

i Noreg:

Avvardandi ringast
fyri av
rusevnismisnytslu

— Vidgera eini 75 born og vaksin fyri risevnismisnytsiu|
um drid. Borgerstadklinikkin { Porsgrund i Noregi er
tann einasta i Nordurlondum, sum gevur sjdlvstgauga‘
vidgerd til tey avvardandi, td rusevnismisnytsla er i

familjuni.

Eini 250 avvardandi um
arid, bern og hjunafelagar,
venda seer til Borgerstad-
klinikkina i Noregi fyri at
faa hjalp. 75 av hesum
verda innlegd og vidgjerd.
Ikki ti tey sjalvi misnyta
rusdrekka ella heilivag,
men ti at antin mamman
ella papin ikki longur
hava styr a nytsluni.

Hetta siga Oddfrid Lev-
dal, salafredingur, og Jens
Magne Stranheim, leidari
a Borgerstadklinikkini i
Noregi.

Borgerstadklinikkin er
vidgerdarstova, sum hoyr-
ir undir Bléakross. Tey
baedi eru a vitjan hja Bla-
kross i Havn.

— Medan tad ofta er

madurin, sum hugnar sar
i riasinum, eru tad konan
og bernini, sum lida mest
undir hesum, og noydast
at taka seer av trupulleik-
unum, siga tey.

Serlig vidgerd
Vanligt er at avvardandi
verda tikin vid i vidgerd,
ta rismisnytari sjalvur
avger at halda uppat.

Men meira sjaldsamt er,
at .ad verdur veitt bein-
leidis hjalp til teirra, sum
eru uttanum. Hetta hoast
risevnismisnytarin  ikki
sjalvur vil vidgerast. Sum
tann fyrsta i Nordurlond-
um hevur Borgerstadkli-
nikkin tikid ser av teim-
um avvardandi.

Um tervur er a ti, kunnu
tey venda sezr til vid-
gerdarstovuna og verda
innlegd i upp til 10 vikur.

— Hjunafelagid og bern
hja rasevnismisnytarum
eru ofta utkoyrd likamliga
og salarliga.

— Vit hjalpa teimum at
siggja trupulleikarnar og
finna ein utveg, sigur
salarfredingurin, Oddfrid
Levdal.

Hon sigur, at vidgerdin
noydist at enda vid at rus-
evnismisnytarin antin
broytir seg og at avvard-
andi taka abyrgd av egn-
um trupulleikum.

Vidgerdin endar eisini
ofta vid at hjunini fara fra
hverjum edrum, sigur

Oddfrid.

Begrnini ringast fyri
Rusevnismisnytarar
leggja trupulleikarnar a
herdarnar hja familjuni.
Tad eru tey, sum mugu
taka tyngsta takid.

— Ofta eru tad bernini,
sum eru ringast fyri. Um

papin drekkur, verdur
mamma S0 nogv upp-
hongd i trupulleikarnar

hja honum, at hon ikki
longur hevur tid ella orku
til at taka saer av bernun-
um.

Oddfrid sigur, at bern
hja rusevnismisnytarum
eru fridleys og hava ikki a-
lit 4 teimum vaksnu.

— Urslitid er, at bernini

Oddfrid Levdal, Solborg
Dulavik og Jens Magne
-\’[ru'lht tm tosa um eina
meguliga vidgerdarstovu
fyri tey avvardandi a Bla
krossstovninum ¢ Havn

(mynd: Kalmar)

verda misnegd vid seg
sjalvan. Tey faa ikki sovid
og eru bangin. Hesi bern-
ini eru sjalvi i vanda fyri
at gerast rusevnismisnyt-
arar.

Eingin heilivagur
Heilivagur verdur ikki
nyttur i vidgerdini hja
Blakross. Heldur ikki a
Borgerstadklinikkini i
Porsgrund.

— At nyta heilivag forir
ikki til nakad gott. Hetta
feer bert folk til at flyggja

Sida 3

fra sinum
Og tad er ikki hetta
vnskja

Ta folk
tyn

trupulleik

vid

rusevnismis

verda
gjord
nytslu er neydugt, at tey
vidurkenna sinar trupul-
leikar. At fara undir vid-
gerd er pinufult. Og hetta
skal sjuklingurin eisini
merkja. Tad nyttar litid at
sleppa sar burtur ar
brennivinsmisnytslu, fyri
sidan at seg vid
tablettum, sigur Oddfrid
Levdal, salarfredingur

doyva

I Porsgrund hava tey

vidgjert rusevnisr

nyt
arar i 14 ar. Ol sleg av
misnytarum venda sar til
vidgerdarstovuna

Baedi

bundin av

folk,

sum eri

tablett
brennivini og narkotik
Eyd

Fri sola
storri
utreidslur

Faa foroyingar fria rusdrekkasolu,

veksur nytslan av rusdrekka. Einki ann-
ad er at gera enn at okja um starvsfolk da
skadastovum, hja logregluni og fda fleiri

vidgerdarstovur.

Hetta sigur Oddfrid Lev-
dal, salarfredingur, og
Jens Magne Stranheim,
leidari 4 vidgerdarstovnin-
um Borgerstad i Noregi.

I Noreg eru tad komm-
unurnar sjalvar, sum av-

gera hvert tey skulu hava
fria rusdrekkaselu ella
} ikki.

Enn finnast kommunur,
sum hava rusdrekkasel-
una skipada a sama hatt
sum i Feroyum. Tu bilegg-
ur ol og brennivin fra eini
einkarselu.

Sogn er ein norsk
kommuna vid millum 50
og 100 tusund ibugvum
Kanningar visa, at just
henda kommunan hevur
nogv faerri trupulleikar av
rusdrekka enn adrar, siga
norsku vidgerdararnir

— Har er minni krimi-
nalitetur, faerri mal hja
barnaverndini at taka saer
av, og eisini legreglan
hevur minni at gera.

Pengar til upplysing
Norsku vidger3ararnir fra
Borgerstadklinikkini
halda at hetta er eitt gott
doemi, sum visir hverja
avirkan rusdrekka hevur
a samfelagid.

— Hetta er kanska ser-
liga neydugt hja feroying-

um at hugsa um, nu tit eru
i ferd vid at broyta tykk-

ara rusdrekkaloggavu,
siga tey.

— Vit vita ikki hvat er
best hja feroyingum at
gera. Men faa feroyingar
fria rusdrekkaselu, ma
samfelagid eisini nyta

meiri pengar til at fyri-
byrgja avleidingunum,
sum fara at koma.

— Um folk vilja hava
fria selu, mugu tey siggja
i eyguni, at bruk verdur
fyri fleiri folkum at ar-
beida a skadastovunum
kring landid. Eisini vil leg
reglan faa meira at gera
umfiramt at tervur v X‘rl‘u,"
a fleiri vidgerdarstovnun

Drekka minni

i Noregi

Noreg er tad landid i Nord-
urlondum, har folk drekka
minst. Danmark liggur
klart a odda.

— Vit hava 15 ar a baki
sum vidgerdarar av rus-
drekkamisnytslu. Vit
vita, at tad loysir seg at
hava eina stranga rus-
drekkaloggavu, sigur leid-
arin 4 Borgerstadklinikk-
ini, Jens Magne Stran-
heim

Eyd
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