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GRÓT TIL ÍFYLLU KANN
AVHEINTAST
Uml. 2 kubikkmetrar av gróti
kunnu avheintast í Hoyvík. Er
vælegnað til ífyllu.

Ring 322200/243377

YNSKIST
Er tað nakar, sum hevur eitt
akvarium við pumpu bíliga til sølu.
Vinarliga ring á

tlf. 506520 aftaná kl. 13

STIMI
Nýggjur stimi bíliga til sølu. Ring
aftaná kl. 16.00

Tlf. 211680 ella 513385

PARTABRÆV
í P/F Smyril Line á 5.000 kr. til sølu
fyri hóskandi boð. Skriva til:
Sosialurin, Box 76, 110 Tórshavn,

Bill. mrk. 731

FRÁ ELDRAFELAGNUM NÓN
Vit fara frá sjómansheiminum í
Runavík til Kambsdalar við bussi
leygardagin 29.3. kl. 16.30.

Nevndin

TIL SØLU
Eitt wc vask við krana, eitt
blandingsbattarí til brúsu, og eitt
træ vitrinuskáp uppá vegg, mála
cremefarva, selist bíliga.

Tlf. nr. 318811 ella 268811

FARTELEFON TIL SØLU
Ein Eriksson R600 til sølu fyri
einans 750 kr. Ringjast kann á

Tlf. 221920

TIL SØLU
Radiatorur stødd: hædd 55 cm,
longd 3 m. Lítið og einki brúktur.
Prísur: 12.000 kr.

Tlf. 316663 aftaná kl. 18.00

BRÚKT KASSAAPPARAT
ynskist til keyps.

Tlf. 449996 ella 224087

EYSTUROYINGAR –
NORÐINGAR
Stóra koyrikortið – Nýggj skeið til
lastbil byrja í Eysturoynni og
Klaksvík síðst í mars. Møguliga
seinasta skeið áðrenn nýggj krøv
koma.

Tlf. 777777

NOKIA FARTELEFON
5510 til sølu fyri 800 kr.

Tlf. 223945 ella 372111

FØROYA KOLVETNI
Partabrøv í FØROYA KOLVETNI
ynskjast til keyps. Send e-mail til:

gasco@mail.com

MYNDATÓL TIL SØLU
1 1/2 ára gamalt, lítið brúkt
Minolta 505si myndatól við blitsi,
eini Tamron 28-300 mm.
aspheriskari linsu og einum
nýggjum, óbrúktum stativi til sølu.
Nýprísur 13.500 kr. til sølu fyri
einans 7.900 kr.

Tlf. 260590

TIL SØLU
1 1/2 ára gamalt lítið brúkt JVS
digitalt kamera til sølu. 800.000
pixl. 3,5 LcD skerm, steady shot
10x optisk sum, 300 x gigital sum
v. battarí, ladara, kabel til tv +
teldu, red. Cd rom. 1 1/2 ára
trygging. Nýprísur 13.000 kr. til
sølu fyri 9.000 kr.

Tlf. 315811 ella 251702

MYNDATÓL VIÐ TASKU
Baver VCC 406, VHS movie við
stativ – Bilora – bíliga til sølu.

Tlf. 422419

LOPPUMARKNAÐUR
verður í Framtíðini í Vági
leygardagin 5. apríl. Lutir – ikki
klæðir – kunnu latast inn í
Framtíðini fríggjakvøldið 4. apríl
millum kl. 18-20.

2x Suðuroyar Miðnámsskúli

KØKUR
Brúktur køkur til sølu, væl egnaður
til grovkøk.

Tlf. 721888/503522

INNHURÐAR
3 brúktar KOTO innhurðar v/karmi
std. 80x210 til sølu fyri 250 kr. stk.

Tlf. 444789

NOKIA 7650
Smarta fartelefonin við digital-
kamera, MMS, JAVA, Bluetooth, IR-
port, GPRS, WAP, raddarstýring,
mail og spølum. Til sølu fyri einans
3.400,- Virkar perfekt og uttan
simlock.

Ring +4526275314

Føstugudstænastur
Mikukvøldið 26. mars
Havnar kirkja: kl. 20 David
Johannesen
Gjógv: kl. 19,
Funningur: kl. 20.30 Bjarni
Bæk, dómpróstur
Norðskála: kl. 19,
Eiði: kl. 20.30 Heri Joensen
Tvøroyrar kirkja: kl. 20
Jónsvein Bech
Gøta: kl. 20 Emil Olsen
Haldarsvík: kl. 19.30,
Tjørnuvík: kl. 20.30 Uni Næs
Kollafjørður: kl. 20 Lestur
Hóskvøldið 27. mars
Havnar kirkja: Sverri
Steinhólm – ungdóms-
gudstænasta
Sandvíkar kirkja: kl. 19 Heri
Joensen
Hvalbiar kirkja: kl. 20.15
Heri Joensen
Argja kirkja: kl. 20 Niels
Jacob  Nielsen, trúboðari
Fríðrikskirkjan: kl. 20.15 Emil
Olsen

Meinigheitin í Hoyvík
uppá Brekku 3
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti v/ Jóhan Petur Johanne-
sen.
Fríggjakvøldið kl. 20 After
Eight.
Sunnudagin kl. 11 Gudstæn-
asta v/ Peter Prothero, kl. 14
Sunnudagsskúli.
Mánakvøldið kl. 20.30 Bønar-
møti.

Adventkirkjan
Í kvøld kl. 19.30 talar Jens V.
Danielsen í Adventkirkjuni
um evni: 144.000 frelst ella
ein óteljandi skari.

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Mikudagin kl. 15 Bønarmøti,
kl. 17.30 Títlingasangur, kl.
19 venja Barnarøddir.
Hósdag kl. 20 Heimaforbund-
ið – allar kvinnur vælkomnar.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa í
Mariukirkjuni við luttøku av
Sangkóri Adventkirkjunnar.
Aftaná verður kirkjukaffi. Kl.
14 Sunnudagsskúli.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Mikukvøldið kl. 20 Húsmøti
hjá Eyðbritt Vang, Íslands-
vegur 14A.
Broyting til summartíð:
Sunnudagin kl. 11 Familju-
møti. Øll eru vælkomin.
www.rhema.fo

Hebron, Argir
Mikukvøldið kl. 20 At læra
Kristus betur at kenna. Fil.
3.14. Páll Poulsen talar.
www.hebron.fo

Samkoman Lívdin
Sunnumorgunin í Hoyvíkar
skúla, Familjumøti kl. 10.30
evnið: Hvat segði Jesus um
samkomuna? og á tilbiðjunar-
møtinum kl. 12 evnið: 1.
Korintbræv – Náðigávurnar, á
báðum møtunum talar Jógvan
Zachariasen. Barnaansing er
fyri børn undir skúlaaldur á
báðum møtunum.
Sunnudagsskúlin er kl. 12.
Drekkamunnur er millum
møtini.
Týskvøldið kl. 19.30 samlast
húsbólkarnir úti á Fløtum.
Heimasíðan: www.livdin.fo

Ebenezer
Mikudagin kl. 17 AWANA.
Kl. 20 Bønar- og uppbygg-
ingarmøti.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti. Øll eru hjartaliga væl-
komin. Heimasíðan:
www.ebenezer.fo

Samkoman Immanuel
Í kvøld kl. 20 Møti.

Tórshavnar
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti, kl. 18 Evangel. møti, øll
eru vælkomin.

Meinigheitshúsið
Týskvøldið kl. 20 Bíbliutími,
Áps. kap. 7, 1-30.
Mikukvøldið kl. 19 venur
Meinigheitskórið.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Leygarkvøldið kl. 19.30-22
Juniorhugni fyri 6. flokk og
eldri.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við
Gunnar Reynslág.

KFUM og KFUK í Havn
Mikudagin kl. 19 í KFUM:
Ten-sing kórið venur.
Mikudagin í KFUM: Turrur
fiskur og spik eftir føstuguds-
tænastuna.

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 19 Delli.
Fríggjakvøldið einki
ungdómsmøti vegna legu.
Leygardagin kl. 17 Landsbøn.
www.filadelfia.fo

Aglow, Norðstreymoy
Aglowdagur v/ Landsleiðsluni
verður í Glæmuni í Kvívík
leygardagin 29. mars kl. 18.
Ókeypis døgurði. Tekning á
tlf. 424599 ella 424264 innan
mikudagin 26. mars. Evni:
m.a. hvat er Aglow. Allar
kvinnur eru vælkomnar.

Saron, Vestmanna
Hósdagin kl. 19 Frítíðar-
arbeiði. 
Telefonandaktin 424741.

Evangeliskt møti
verður í hølinum hjá Arbeið-
arafelagnum »Hæddini« í
Saltangará hósdagin 27. mars
kl. 20. Øll eru hjartaliga
vælkomin! V. Schaffalitzky og
I. J. Hildershavn.

Keldan
Mikukvøldið kl. 20 Leiðara-
undirvísing og samkomu-
fundur um páskastevnuna.
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við teami úr Danmark.
Sunnumorgunin kl. 11
Morgunmøti við Paula Høj.
Barnamøti kl. 11. Kl. 19
Evangel. møti við húsbólki.
Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Eiði
Vármøtini í Karmel byrja við
føstugudstænastu mikudagin
kl. 20.30 v/ Marjun Bæk. Øll
eru hjartaliga vælkomin.

Siloa, Fuglafirði
Bøn, bíbliulæra og hugnalig
samvera verður í Siloa í kvøld
kl. 19.30. Jógvan Zacharias-
sen talar. Evni: Andaligu
gávurnar og tænastan í
samkomuni. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Soli Deo Gloria
Mikukvøldið kl. 20 Kvinn-
urnar koma saman.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti v/
Margar Toftagaard.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

Aglow, Klaksvík
Møti verður á Soli Deo Gloria
leygarkvøldið 29. kl. 20.00
Allar kvinnur eru vælkomnar.

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Fríggjakvøldið kl. 20 Ung-
dómsmøti.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli og kl. 18 Møti við
Eivinn Bringsberg. Evni: Bøn.
Tú ert hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið í Skopun
Í kvøld kl. 18 bønarløta.
Missiónsvikan byrjar
hóskvøldið kl. 20 við møti,
Ragnheiður Viderø talar, trio
á Sandi syngur. 
Fríggjakvøldið kl. 20 Møti
Guðlak og Jónhilda Hansen,
Tjørnuvík og fleiri, sum tala
og syngja.
Leygarkvøldið kl. 20 Møti við
Margeir Toftegaard, Fugla-
fjørður, Guðlak og Jónhilda
syngja. Innsavnan til húsið.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Betania, Skopun
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti. Verið hjartaliga væl-
komin.

Missiónshúsið í Hovi
Um Guð vil, verður missións-
vikan í døgunum 25.-27.
apríl.

Betel, Vágur
Týskvøldið kl. 20 Kvinnu-
fundur.
Ónsdagin kl. 20 Uppbygging-
arfundur við Jan og Zacharias
Zachariassen.

Dagtilhaldið í Vági
er opið hvønn týsdag og
tórsdag frá kl. 15.00-18.00.
Øll kunnu vera við.

Tilhaldið í Sandoynni
Opið er mánadag og mikudag
frá kl. 14-17 í missiónshús-
inum á Sandi. Drekkamunnur
er at fáa báðar dagarnar.
Mánadagin 24. mars
Upplestur
Skemtisøgur verða lisnar.
Mikudagin 26. mars
Ada á Reynatúvvu lesur upp

brot úr Skaldsøgu

Eldrafeløgini Nón, Fjallið
og Borgin
hava felags hugnaløtu í
handilsskúlahøllini á
Kambsdali leygardagin 29.
mars. Uppmøting kl. 17.
Fráboðan um luttøku er
neyðug og í seinasta lagi
mikudagin 26. mars.

Dagtilhaldið Fløvin
kemur saman mánadag-
fríggjadag kl. 15.00-18.00 í
húsunum hjá Kongshavnar
Kvinnufelag.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við

Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 
100 Tórshavn 
tlf. 319630/61 655400.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 24. mars
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 10.30-18 Myndaveving á

loftinum. 
kl. 14-18 Kortspæl,

landastrok, telving o.o.
spøl. Tilm. til døgurðan
mikud. og fríggjad. tlf.
316491

Týsdagin 25. mars
kl. 10-12 Vit baka
kl. 10-11.30 Sangur. Eyðun

Sørensen. Øll eru hjartaliga
vælkomin

kl. 15 Prát, frásagnir og annað
Mikudagin 26. mars
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 15 Túrur eftir gøtuni

niðan á Nabb og oman
gjøgnum viðalundina

Hósdagin 27. mars
kl. 10-10.30 Fimleikur,

Sonja Danielsen
kl. 14-17 Telduprát, Brandur

Petersen
Fríggjadagin 28. mars
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði, høvi er at

koma sum gestur
kl. 13-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri
brúkarar í Føroyum. Lima-
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll,
einstaklingar frá 16 ár og
feløg, kunnu gerast limir við
at skriva til postadressuna
niðanfyri, ella venda sær til
ein í nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari,
424044/221919,
hps@kallnet.fo
Gunnleivur Dalsgarð,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks
165, 110 Tórshavn

Spælistovan í
Meinigheitshúsinum
er opin frá kl. 9.00-12.00
mánadag, mikudag og hósdag
fyri foreldrum við børnum
uttan ansing.

Heilaskaðaráðgeving
Spyr um alt innan heilaskaða.
Fyri bæði heilaskadd, avvarð-
andi og tey, ið arbeiða við
afturvenjing.
Sendið okkum eitt meyl til
neozone@neozone.dk
NeuroPlan, BellaVista,
Bellevuevej 7, 2. tv., 2930
Klampenborg, Danmark.
Tú kanst eisini ringja til: tlf.
+45 39902665 (Jón) mobil:

+45 24430903 (Jón)
www.neozone.dk

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Sporafundur verður í kvøld
kl. 20-21.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at alk-
oholikarum er hvørt týskvøld
og hóskvøld kl. 20 í Al-Anon,
Tórsgøta 5 (inngongd vestan-
fyri). Telefontíð er fríggja-,
leygar-, sunnu- og mánadag
frá kl. 19-21 á tlf. 508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 í Reinsaríinum,
Tórsgøta 5, Tórshavn.
www.aca-danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com
Opin roykfríur fundur fyri øll
áhugaði er hvønn sunnudag
kl. 16.00-17.00, í Mariu-
kirkjuni, Varðagøta 16.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

TILTØK

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Samband við felagið fæst við
at ringja tlf. 22 95 83.
Umsóknarbløð til Heima-
virkisleguna í Danmark í
summar kunnu fáast við at
venda sær til felagið.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið mánadag og
mikudag millum kl. 12 og 16
og týsdag kl. 16-18. 
LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-18.

LISA
Frá 24. februar er skrivstovan
hjá Listafólkasambandið
Føroya í Pætursarstovu opin
soleiðis:
mánadag, mikudag, hósdag 
og fríggjadag frá kl. 9-12,
týsdag er opið frá kl. 18.30-
20.30. 
Limir eru vælkomnir inn á
gólvið. Tlf. 320197.
teldupostur: lisa@lisa
heimasíða: www.lisa.fo 

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 
Amnesty-Amnesty.fo

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Tórhild,
e-mail:
torhildm@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@gikt.fo
www.gikt.com
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 11.00-14.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50

Ungdómsumboð: Sára
Tummassardóttir tlf. 37 31 06.

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)  heldur til í húsum
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624, Faks 315924, 
e-mail: maf@maf.fo 
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 16
sjónleikarafeløg eru limir í
MÁF. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy.  Dagl. leiðari: Malan
Matras Joensen.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
Skrivstovan er opin allar
gerandisdagar millum kl.
09.00 og 16.00. 
Íslandsvegur 10C, FO-100
Tórshavn. 
Tlf. 317373. Fartlf. 264839.
Faks: 310813.
t-postur: mbf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.mbf.fo

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

Javni
Skrivstovan er opin týsdag til
fríggjadag kl. 10.00-14.00. 
Adr.: Hoydalsvegur 40, 
3. hædd. 
Tlf. 314827 – fax 310557
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo
Heimasíðan www. javni.fo

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 444796, Hallbjørg

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098 · Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-
18.00.

Føroyingafelagið í
Odense
hevur opið hvørt fríggjakvøld
frá kl. 20. Tú finnur okkum á
Rugårdsvej 21 (kjallarin),
5000 Odense C.
Tlf.: 25395563
Teldupostur: ffo@post.gs
www.ffo.subnet.dk

Føroyingafelagið í
Esbjerg
Danmarksgade 25,
6700 Esbjerg, tlf. 75132747
Opið hvørt mánakvøld kl.
19–22.00, har tú ert vælkomin
at lesa bløðini, spæla kort og
keypa tær ein kaffimunn.

Føroyingafelagið við
fjørðin
Jægerspris. Vit hava ymisk
tiltøk nakrar ferðir um árið.
Kundi tú hugsað tær at vita
meira um felagið, ella lokalt,
so ring til Fríði tlf. 47317438
Gudni tlf. 47387748.

Føroyskt felag í Ballerup
Ryttergården, Pederstrup
2750 Ballerup

Ráðgevingin fyri
føroyingar í Danmark
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Tlf. 33239980
Fax: 33239234
Teldupostur:
fo.raadgivning@get2net.dk
Hjálp og vegleiðing í sosial-
um, persónligum og lestrar-
ligum spurningum.

Føroyingafelagið í
Aalborg 
Lille kongens gade 10B, 
tlf. 98 13 63 30 
email: alaborg@alaborg.dk
Álaborg er opið soleiðis:
Fríggjadag 17-19 og Leygar-
kvøld 23-03. Álakórið venur
mikukvøld kl. 19.30
Annars verða tiltøk hjá
felagnum lýst í Túnatos og á
heimasíðuni www.alaborg.dk

Føroyingafelagið
Vesturskin, Bergen
Vit skipa fyri tiltøkum nakrar
ferðir um árið. Nærri upplýs-
ingar við at venda sær til
Elsebeth Reines, tlf.
55229049.

Føroyahúsið í
Keypmannahavn
Vesterbrogade 17A
1620 København V
Telefonupplýsing: 33231586
Dagliga telefonin: 33231587
Fax 33231588
E-mail addressa:
postur@faroehouse.dk
Heimasíðan:
www.faroehouse.dk
Á heimasíðuni er skráin,
smátíðindi, feløgini og links
víða um. 
Kaffistovan er opin má.- frí.
kl. 14 - 19
Bókasavnið um somu tíð.
Føroyskur døgverðamatur, 
fløgur, bøkur og pløgg fáast
til keyps.

Vilt tú leiga ella skipa fyri
tiltaki í húsinum, vendir tú
tær til leiðaran.

Føroyingar í Noregi
E-mail:foroyar@norden.no
Heimasíða: http://www.n-
orden.no/foroyar
Norsk-Færøysk Lag skipar
javnan fyri tiltøkum fyri
føroyingum og fólki við til-
knýti til Føroyar. Tiltøkini
verða hildin í Oslo, og nærri
upplýsingar um tíð og stað
fáast við at venda sær til
felagið á tlf. +4722674829.

Føroyingafelagið
í Århus
Vestergade 48D
8000 Århus C
Tel. 86 18 06 04
Teldupostur:
aaarstova@hotmail.com
Reglulig tiltøk: Café
mánadag-hósdag kl. 16-18.
Barr leygarkvøld kl. 22-03.
MFS kontórtíð týsdag kl. 17-
18.
Kórvening týskvøld kl. 19.30.
Føroyskur barnaskúli ólíka
vikur leygardag kl. 11-14.
Sunnudagsskúli líkavikur
sunnudag kl. 14.30.
Vit hava eisini fótbólt,
flogbólt og badminton. Um
hetta hevur tín áhuga kanst tú
koma oman í Áarstovu, ella
senda okkum ein teldupost og
tú fært at vita hvar og nær vit
venja. Tú ert altíð vælkomin í
hølini hjá okkum, har tú kanst

lesa tey føroysku bløðini, fáa
ein ókeypis kaffimunn og
møta øðrum føroyingum, sum
eru í Århus.

Føroyingafelagið í
Reykjavík
Elin S. Wang, Melabraut 8,
170 Seltjarnarnes, Ísland
Tlf. +354 5522368
E-mail: forrek@visir.is

Føroyingafelagið í Svøríki
Vit hava tiltøk nakrar ferðir
um árið. Nærri upplýsingar
fáast við at venda sær til
Annu Westfahl á 
tlf. +46176269536 ella Innu
Törnroos á 
tlf. +468853570.

Eliaskirkjan
Møti er hvørt leygarkvøldið
kl. 19 í kjallaranum í Elias-
kirkjuni á Vesterbro Torv,
Vesterbrogade 49. Inngongd
undir stóru trappuni. 5 min. at
ganga frá Hovedbanegården,
2 min. frá Føroyahúsinum.
Bussarnir 1, 6, 14, 16, 28 og
550S steðga nærhendis.
Sunnudagsskúli er í Elias-
kirkjuni hvønn sunnudag kl.
14 í kjallaranum og kl. 11 í
barnarúminum á Oyrasunds-
kollegiinum, Dalslandsgade 8
á Amager. Øll eru vælkomin. 
Nærri fæst at vita frá Atla
Rasmussen, tlf. 32969995 ella
Róa Rasmussen tlf.
32886480. 
E-mail: ek_fo@get2net.dk.

TILTØK

Í morgin 27. mars hava Sunnuvá og Heri Jacobsen, Klaks-
vík, silvurbrúdleyp. Dagurin verður hildin á Hotel Norð á
Viðareiði leygardagin 29. mars kl. 19.00.
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