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Føstugudstænastur
Mikukvøldið
Havnar kirkja: kl. 20 Uni
Næs
Kollafjørður: kl. 20 Emil
Olsen
Tvøroyrar kirkja: kl. 20
Martin Restorff Jacobsen
Gjógv: kl. 19,
Funningur: kl. 20.30
Meinhard Bjartalíð
Norðskála: kl. 19,
Eiði: kl. 20.30 Marjun Bæk
Glyvrar: kl. 20, David
Johannesen
Gøta: Inga Poulsen Dam,
Tjørnuvíkingar syngja Kingo
Hóskvøldið
Argja kirkja: kl. 20 Hans
Eiler Hammer
Hvalbiar kirkja: kl. 20
Jónsvein Bech
Rituvík: kl. 19 Marjun Bæk
Fríðrikskirkjan: kl. 20.15
Marjun Bæk, Kórið í
Fríðrikskirkjuni syngur

Samkoman Lívdin
Leygarkvøldið kl. 20.30 Ung-
dómstiltak, Regin Guttesen
talar um evni: »Samkynd,
Bíblian og samkoman«.
Sunnumorgunin familjumøti
kl. 10.30 evnið er: Hvat segði
Jesus um bøn? og á tilbiðjun-
armøtinum kl. 12 er evnið: 1.
Korint kap. 13-14 – Náðigáv-
urnar 2, á báðum møtunum
talar Jógvan Zachariasen.
Barnaansing er fyri børn
undir skúlaaldur á báðum
møtunum. Sunnudagsskúlin er
kl. 12. Drekkamunnur er
millum møtini.
Týskvøldið kl. 19.30 úti á
Fløtum. Jan Zachariasen
greiðir frá rbeiði sínum á
deyvabíbilskúlanum í Ungar.
Heimasíðan www.livdin.fo

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Mikukvøldið kl 20 Bønarmøti
í Rhema. 
Fríggjakvøldið kl 20 byrja
møtini við Jens Garnfeldt úr
Danmark.
Leygarkvøldið kl 20 møti í
Rhema við Jens Garnfeldt.
Sunnudagin onki møti í
Rhema vegna møtini við Jens
Garnfeldt í Filadelfia kl. 11
og í Evangeliihúsinum kl 18.
Øll eru vælkomin.
www.rhema.fo

Frelsunarherurin,
Tórshavn
Mikudag kl. 15 Bønarmøti.
Títtlingasangur kl. 17.30.
Barnarøddir venja kl. 19.
Hósdag kl. 20. Heimafor-
bundið fyri allar kvinnur.
Fríggjadagin kl. 20 byrja
vikuskiftismøti við vitjandi úr
Suðuroy. Øll eru vælkomin.

Meinigheitshúsið
Mikukvøldið kl. 19 venur
Meinigheitskórið.
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Leygarkvøldið kl. 19.30-22
Juniorhugni fyri 6. flokk og
eldri.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti við
Christian Martin Christiansen.

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Hósdag kl. 20 verður Taizé-
kvøld (bønarstund við sálma-
sangi úr Taize) í bønarrúmin-
um hjá Franciskanasystrun-
um, Varðagøta 16. Øll eru
vælkomin.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.

Sunnudag kl. 11 Hámessa og
barnadópur í Mariukirkjuni.
Aftaná verður kirkjukaffi.
Sunnudagsskúli kl. 14.

Ebenezer
Mikudagin kl. 17 AWANA,
og í kvøld kl. 20 byrjar
møtirøðin har evnið verður:
At tæna og hjálpa 1. Tessa-
lonikubræv.
Hóskvøldið kl. 20 Møtirøðin
heldur fram við evninum: At
tæna og hjálpa 1. Tessaloniku-
bræv. Talari á møtirøðini
verður Poul Færø.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Samkoman Immanuel
Í kvøld kl. 20 Møti.

KFUM og KFUK í Havn
Mikudagin kl. 19 í KFUM:
Ten-sing kórið venur.
Mikudagin í KFUM: Turrur
fiskur og spik eftir føstu-
gudstænastuna.

Tórshavnar
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti, kl. 18 Evangel. møti, øll
eru vælkomin.

Vikuskiftismøtir við Jens
Garnfeldt
Felagsmøtir verða við Jens
Garnfeldt úr Danmark hesar
tíðir: Fríggjakvøldið og
leygarkvøldið kl 20 í Rhema.
Sunnumorgunin kl 11 í
Filadelfia, sunnukvøldið  kl
18 í Evangeliihúsinum.
Øll eru vælkomin.

Saron, Vestmanna
Hósdagin kl. 19 Frítíðar-
arbeiði. Ungdómslegan.
Happy Weekend byrjar
fríggjakvøldið kl. 19 við
luttøku úr Evangeliihúsinum.
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti við breyðbróting, Jón
Miðberg talar.
Telefonandaktin 424741.

Missiónshúsið Libanon
Sjómanskvinnuringurin
kemur saman hóskvøldið 4.
apríl kl. 20. Allar kvinnur eru
hjartaliga vælkomnar.

Páskastevnan á Skála
2003
Keldan skipar fyri páska-
stevnu, har vitjan verður m.a.
úr Noreg. Eisini verða heim-
ligar kreftir við.
Ungdómskvøld og Syng við
møti verða eisini á skránni.

Keldan
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús við Odu, Duritu og Lindu.
Sunnukvøldið kl. 17 Møti við
Martin Olsen. Barnamøti kl.
17. Vælkomin í Kelduna.

Eiði
Vármøtini í Karmel byrja við
føstugudstænastu í kvøld kl.
20.30 v/ Marjun Bæk. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Siloa, Fuglafirði
Bøn, bíbliulæra og hugnalig
samvera verður í Siloa í kvøld
kl. 19.30. Jógvan Zachariass-
en talar. Evni: Andaligu gáv-
urnar og tænastan í samkom-
uni. Øll eru hjartaliga væl-
komin.

Lívsins Orð
Møti við Peter Prethoro
verður í kvøld kl. 20 og
hóskvøldið kl. 20.

Betania, Skopun
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti. Verið hjartaliga væl-
komin.

Missiónshúsið í Skopun
Hóskvøldið kl. 20 kemur
Sjómanskvinnuringurin
saman. Allar kvinnur eru
hjartaliga vælkomnar.

Betesda, Klaksvík
Jógvan Páll Sevdal og Svenn-
ing av Lofti tala á møtinum í
kvøld kl. 20. Evni: Afturkoma
Jesusar. Hóskvøldið kl. 20
byrja teir fundarøð í Hermon,
Norðdepli við sama evni.

Getsemane, Klaksvík
Mikukvøldið kl. 20 Bønar-
møti.
Onki ungdómsmøti er
fríggjakvøldið.
Leygarkvøldið kl. 20 Hugna-
kvøld har Gladys á Kósini og
onnur syngja, felagssangur og
drekkamuður.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli og kl. 18 Møti við
Poul Nicolai Stenberg. Tú ert
hjartaliga vælkomin.

Soli Deo Gloria
Hóskvøldið kl. 20 Ungdóms-
møti.
Leygarmorgunin kl. 10 Undir-
vísing um depressión v/ Birgit
Tind.
Leygarkvøldið kl. 21 Opið
hús. Team úr Kolding luttekur.
Sunnudagin kl. 14 Sunnu-
dagsskúli, kl. 18 Møti. Team
úr Kolding luttekur.
Mánakvøldið kl. 20 Bønar-
møti.

Betel, Vágur
Ónsdagin kl. 20 Uppbygg-
ingarfundur.

Dagtilhaldið í Vági
er opið hvønn týsdag og
tórsdag frá kl. 15.00-18.00.
Øll kunnu vera við.

Tilhaldið í Sandoynni
Opið er mánadag og mikudag
frá kl. 14-17 í missiónshús-
inum á Sandi. Drekkamunnur
er at fáa báðar dagarnar.
Mánadagin 31. mars
Spurnarkapping við spurning-

um úr Sandoynni, upplest-
ur.

Mikudagin 2. apríl
Ada á Reynatúgvu lesur upp

brot úr skaldsøgu.

Dagtilhaldið Fløvin
kemur saman mánadag-
fríggjadag kl. 15.00-18.00 í
húsunum hjá Kongshavnar
Kvinnufelag.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 
100 Tórshavn 
tlf. 319630/61 655400.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Mánadagin 31. mars
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen

kl. 10.30-18 Myndaveving á
loftinum. Seyma fýrkantar
til teppir

kl. 14-18 Kortspæl,
landastrok, telving o.o.
spøl. Tilm. til páskadøgurð-
an mikud. og fríggjad. tlf.
316491

Týsdagin 1. apríl
kl. 10-12 Vit baka
kl. 10-11.30 Sangur. Óli

Vang. Øll eru hjartaliga
vælkomin

kl. 15 Arbeiðið við skinn og
hondbundnum klædna-
vørum – Guðrun Ludvig.

Mikudagin 2. apríl
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Døgurði. Høvi er at

koma sum gestur
kl. 15 Túrur 
Hósdagin 3. apríl
kl. 10-10.30 Fimleikur, Sonja

Danielsen
kl. 14-17 Telduprát, Brandur

Petersen
Fríggjadagin 4. apríl
kl. 10-13 Matgerð, Anne

Grethe Harlou
kl. 12 Páskadøgurði
kl. 14-17 Opið hús

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

BRÚKARASAMTAKIÐ
Brúkarasamtakið er felag fyri
brúkarar í Føroyum. Lima-
gjaldið er 100 kr. árliga. Øll,
einstaklingar frá 16 ár og
feløg, kunnu gerast limir við
at skriva til postadressuna
niðanfyri, ella venda sær til
ein í nevndini: Ingun Simon-
sen, forkvinna, 317782/
211696, ingun@post.olivant.fo
Hans Pauli Strøm, skrivari,
424044/221919,
hps@kallnet.fo
Gunnleivur Dalsgarð,
kassam., 314868/311210,
gunnleiv@starvsmf.fo
Høgni Debes Joensen,
311832,
trongrim@post.olivant.fo
Kristina Samuelsen,
311883/211883,
kris@logting.fo
Brúkarasamtakið, Postboks
165, 110 Tórshavn

Spælistovan í
Meinigheitshúsinum
er opin frá kl. 9.00-12.00
mánadag, mikudag og hósdag
fyri foreldrum við børnum
uttan ansing.

Heilaskaðaráðgeving
Spyr um alt innan heilaskaða.
Fyri bæði heilaskadd, avvarð-
andi og tey, ið arbeiða við
afturvenjing.
Sendið okkum eitt meyl til
neozone@neozone.dk
NeuroPlan, BellaVista,
Bellevuevej 7, 2. tv., 2930
Klampenborg, Danmark.
Tú kanst eisini ringja til: tlf.
+45 39902665 (Jón) mobil:
+45 24430903 (Jón)
www.neozone.dk

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Sporafundur verður í kvøld
kl. 20-21.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at alk-
oholikarum er hvørt týskvøld
og hóskvøld kl. 20 í Al-Anon,
Tórsgøta 5 (inngongd vestan-
fyri). Telefontíð er fríggja-,

leygar-, sunnu- og mánadag
frá kl. 19-21 á tlf. 508030.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 í Reinsaríinum,
Tórsgøta 5, Tórshavn.
www.aca-danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com
Opin roykfríur fundur fyri øll
áhugaði er hvønn sunnudag
kl. 16.00-17.00, í Mariu-
kirkjuni, Varðagøta 16.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

Føroya Heimavirkisfelag
Postboks 1209 - 110 Tórs-
havn.
Teldupostur: fhf@craft.fo
Heimasíða: www.craft.fo
Samband við felagið fæst við
at ringja tlf. 22 95 83.
Umsóknarbløð til Heima-
virkisleguna í Danmark í
summar kunnu fáast við at
venda sær til felagið.

LFÚ-skrivstovan
hevur opið mánadag og
mikudag millum kl. 12 og 16
og týsdag kl. 16-18. 
LFÚ-ráðgevingin hevur opið
týsdag og hósdag frá kl. 16-18.

LISA
Frá 24. februar er skrivstovan

hjá Listafólkasambandið
Føroya í Pætursarstovu opin
soleiðis:
mánadag, mikudag, hósdag 
og fríggjadag frá kl. 9-12,
týsdag er opið frá kl. 18.30-
20.30. 
Limir eru vælkomnir inn á
gólvið. Tlf. 320197.
teldupostur: lisa@lisa
heimasíða: www.lisa.fo 

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: 
Amnesty-Amnesty.fo

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Tórhild,
e-mail:
torhildm@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@gikt.fo
www.gikt.com
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 11.00-14.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50
Ungdómsumboð: Sára
Tummassardóttir tlf. 37 31 06.

MÁF
(Meginfelag Áhugaleikara
Føroya)  heldur til í húsum
Hans Andrias Djurhuusar
undir Pisuvarða 2, Tórshavn 
Tlf. 315624 og 315688, Faks
315924, 
e-mail: maf@maf.fo og
maf@post.olivant.fo
Heimasíða: www.maf.fo 
Opið er: má. og tý. kl. 10-15,
mi. kl. 13-18, hó. og fr. kl.
10-15. 
Endamál felagsins er at stuðla
áhugaleiklist og menna hesa 
mentunargrein í Føroyum. 
Formaður: Hilmar Joensen,
Nólsoy.  Listarligur ráðgevi:
Birita Mohr. Dagl. leiðari:
Malan Matras Joensen.

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

TILTØK

Mikudagin 02.04.kl. 2200

Hósdagin 03.04.kl. 2200

Mikudagin 02.04.kl. 2000

Mikudagin 02.04.kl. 2215

Hósdagin 03.04.kl. 2000

Hósdagin 03.04.kl. 2215

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu

KOMANDI FILMUR

Mikudagin 02.04.kl. 1900

Hósdagin 03.04.kl. 1900

– Seinasta sýning

Frumsýning
Fríggjadagin 04.04.

HAVNAR
BIO

Tlf. 31 19 56
www.bio.fo

Mikudagur 2. apríl
5:00 Grikst mál og mentan
5:30 Engelsk for voksne
6:00 (B) Søgusigararnir
6:15 (B) Kom innar
6:25 (B) Bilge kapteinur og piratar

hansara
6:30 (B) Zippi og Zac
6:40 (B) Í kjalavørri dinosauranna
7:05 (B) Blue Peter
7:30 (U) Stórar sterkar gentur
8:00 (U) Trading Up
8:30 KOKamok
9:15 Vit innrætta heimið
9:45 Heimur urtagarðsmansins

10:15 Stóru ketturin í Kenja
10:45 (U) Parkinson
11:45 (S) Tað veikasta liðið
12:30 (Sr) Læknarnir
13:00 (Sr) EastEnders
13:30 (U) Stórar sterkar gentur
14:00 Hokus Krokus
14:30 (B) Søgusigararnir
14:45 (B) Kom innar
14:55 (B) Bilge kapteinur og piratar

hansara
15:00 (B) Zippi og Zac
15:10 (B) Í kjalavørri dinosauranna
15:35 (B) Blue Peter
16:00 (D) Í starvsvenjing sum djóralækni
16:30 KOKamok
17:15 (S) Tað veikasta liðið
18:00 (U) Roomservice
18:30 (Sr) Læknarnir
19:00 (Sr) EastEnders
19:30 (Sr) Monarch Of The Glen
20:30 (Sr) Attachments
21:30 (D) Sas - klára tey tað?
22:30 (F) Ringur skorpiónanna

0:10 Náttarsjónvarp

Hósdagur 3. apríl
5:00 Týsktundirvísing
5:15 Týsktundirvísing
5:30 Ensktundirvísing
6:00 (B) Søgusigararnir
6:15 (B) Kom innar
6:25 (B) Bilge kapteinur og piratar

hansara
6:30 (B) Zippi og Zac
6:40 (B) Klók djór
7:05 (B) 50/50
7:30 (U) Stórar sterkar gentur
8:00 (U) Trading Up
8:30 KOKamok
9:15 Hokus Krokus
9:45 (U) Roomservice

10:15 (D) Í starvsvenjing sum djóralækni
10:45 (Sr) Fólk og fæ
11:45 (S) Tað veikasta liðið

Mikudagur 2. apríl
5:00 (B) Barnahornið
8:00 (Sr) Alle tiders barnagenta
8:30 (U) Ricki Lake
9:25 (U) Ricki Lake

10:25 (Sr) Horton-søgnin
11:20 (Sr) Horton-søgnin
12:15 (Sr) Innanhýsis mál
13:10 (U) Ricki Lake
14:05 (Sr) Family Law
15:05 (Sr) Gívrarnar frá Warren Manor
16:00 (Sr) Innanhýsis mál
17:00 (U) Ricki Lake
18:00 (Sr) Sabrina – skúlans heks
18:25 (Sr) Øll elska Raymond
19:00 (U) Tann einasti eini
19:55 (Sr) Sex & the City
20:30 (U) Tann einasti eini – spesial
21:00 (U) Line's
22:00 (U) Parlamentið
23:00 (Sr) Seinfeld
23:30 (Sr) Walker, Texas Ranger

0:30 (Sr) Kojak
1:30 (Sr) Sunset Beach
2:20 (Sr) Sunset Beach
3:10 (Sr) Sunset Beach

Hósdagur 3. apríl
4:00 (Sr) Benny Hill
4:30 (B) Sister Said
5:00 (B) Barnahornið
8:00 (Sr) Alle tiders barnagenta
8:30 (U) Ricki Lake
9:25 (U) Ricki Lake

10:25 (Sr) Horton-søgnin
11:20 (Sr) Horton-søgnin

Mikudagur 2. apríl
7:30 (Í) Ekstremur ítróttur: Youth Only

Zone
8:00 (Í) Ekstremur ítróttur: YOZ Session
8:30 (Í) Supercross: HM
9:30 (Í) Fótbóltur: Copa Libertadores

10:00 (Í) Ítróttarvikan, ið fór
10:30 (Í) Ekstremur ítróttur: Winter X-

Games
11:30 (Í) Snowboard: World Cup
12:00 (Í) Fótbóltur: EM-undankapping
13:00 (Í) Boksning
15:00 (Í) Fótbóltur: EM-undankapping
17:00 (Í) Eurosportnews
17:15 (Í) Listskoyting: HM
19:00 (Í) Ítróttur: Wednesday Selection
19:15 (Í) Ríðibanaspring: World Cup
20:15 (Í) Golf: US PGA Tour - The Players

Championships
21:15 (Í) OL-magasinið
21:45 (Í) Eurosportnews
22:00 (Í) Fótbóltur: EM-undankapping
0:15 (Í) Eurosportnews

Hósdagur 3. apríl
7:30 (Í) Golf: US PGA Tour - The Players

Championships
8:30 (Í) Ríðibanaspring: World Cup
9:30 (Í) Snowboard: World Cup

10:00 (Í) Fótbóltur: EM-undankapping
11:00 (Í) Fótbóltur: EM-undankapping,

Ungarn-Svøríki
12:00 (Í) Fótbóltur: Serbia og

Montenegro-Wales

Mikudagur 2. apríl
4:15 (F) Úti er gott
6:00 (D) Planet Zara
7:00 (F) Malpractice
8:35 (Sr) The Shield
9:25 (Sr) Slappa av, Larry!

10:00 (F) Bláur mánadagur
11:30 (F) The Magic of Vincent
11:50 Loyndarmál frumskógarins:

Termittar
12:45 (F) Undir sandinum
14:20 (F) Raskur drongur, ljót genta
15:55 (B) Monkeybone
17:25 (F) Baby
19:00 (D) Super 8 Stories
20:30 (F) Freddy Got Fingered
21:55 (F) Big
23:35 (Sr) South Park
0:00 (Í) Íshokkey: NHL, Tampa Bay-

Montreal, beinleiðis
2:45 (F) Rush Hour 2

Hósdagur 3. apríl
4:15 (D) World Cinema II: Japansk
5:10 (Sr) Slappa av, Larry!
5:45 (Í) Ishockey: NHL – Hæddarpunkt
6:00 (Í) Íshokkey: NHL, Tampa Bay-

Montreal
8:45 (D) Super 8 Stories

10:15 (Sr) The Shield
11:05 (Sr) Slappa av, Larry!
11:40 (Sr) South Park

Mikudagur 2. apríl
6:00 (F) Tá myrkrið er farið
7:35 (F) Nógv burtur úr ongum
9:25 Birute Galdikas - Apugranskari

10:20 (F) Systkinnabarnið Vinny
12:20 (Sr) Bob and Rose
13:10 (F) Um sannleikin skal fram
15:00 (F) Sig at tað er lygn
16:35 (F) The In Crowd
18:20 (F) Tann síðsta tíðin
20:00 (F) Menn eru ótrúligir
21:35 (F) Unfair konkurrenca
23:30 (E) Adrenaline
1:10 (F) A Wife Less Ordinary

Hósdagur 3. apríl
6:00 (F) Sig at tað er lygn
7:35 (D) Planet Zara
8:35 (F) Dreingirnir hjá Al Capone

10:20 (F) Swordfish - kotuorð Svørðfiskur

Mikudagur 2. apríl
14:10 Loyndarmál frumskógins:

Eiturkoppar
15:05 (F) Fast Food, Fast Women
16:40 (D) Íðin og hugtikin
18:25 (Sr) Slappa av, Larry!
19:00 (F) Dead in a Heartbeat
20:30 (F) Dancing in September
22:15 (F) Jerry Springer Show: The Movie

Mikudagur 2. apríl
6:35 (Sr) Hunter
7:20 (Sr) Hunter
8:10 (Sr) Flúgvandi læknar
9:00 (Sr) Water Rats
9:50 (Sr) Hendurnar fullar

10:20 (Sr) Super Mr. Cooper
10:45 (Sr) Strandardetektivarnir
11:35 (Sr) Strandardetektivarnir
12:30 (Sr) The Wayan's Bros
12:55 (Sr) Skrappur fýrur í L. A.
13:25 (U) The Tonight Show med Jay

Leno
14:20 (Sr) Relic Hunter
15:15 (Sr) The Wayan's Bros
15:45 (Sr) Skrappur fýrur í L. A.
16:15 (Sr) Nikki
16:40 (Sr) Langt úti í New York
17:05 (Sr) Í sjeynda himli
18:05 (Sr) Relic Hunter
19:00 (Sr) C.S.I. Miami
20:00 (F) Vandamikið ástøði
22:30 (U) Crank Yankers
23:00 (Sr) Spin City
23:30 (Sr) Fastlane

0:25 (U) The Tonight Show med Jay
Leno

1:20 (Sr) Nikki
1:45 (Sr) Fjalda innrásin
2:35 (Sr) Detektivarnir
3:25 (Sr) Wiseguy

Hósdagur 3. apríl
4:15 (Sr) Water Rats
6:35 (Sr) Hunter
7:20 (Sr) Hunter
8:10 (Sr) Flúgvandi læknar
9:00 (Sr) Water Rats
9:50 (Sr) Hendurnar fullar

10:20 (Sr) Super Mr. Cooper
10:45 (Sr) Strandardetektivarnir
11:35 (Sr) Strandardetektivarnir

Mikudagur 2. apríl
5:00 (B) Teknifilmur
8:00 (Sr) Á veingjunum/Lokalsending
8:30 (Sr) Glamour /Lokalprogram
9:00 (Sr) Rok í familjuni
9:25 (Sr) Hendurnar fullar
9:55 (Sr) Super Mr. Cooper

10:25 (Sr) Flúgvandi læknar
11:20 (Sr) Gátufull morð
12:10 (Sr) Water Rats
13:05 (Sr) Detektivarnir
13:55 (Sr) Í sjeynda himli
14:45 (U) Jenny Jones
15:35 (Sr) Rok í familjuni
16:00 (Sr) Glamour /Lokalprogram
16:30 Lokal Rapporten
16:50 Veðrið
17:00 (Sr) Mjólkavegurin 1.th
17:30 (Sr) Spin City
18:00 (Sr) Frasier
18:30 (Sr) Will & Grace
19:00 Ikki sett á skrá enn
19:30 (U) Temptation Island
19:55 (U) Temptation Island - Bonfire
20:15 (U) Temptation Island –

føðingardagur
20:35 (Sr) Will & Grace
21:00 (Sr) Gilmore Girls
21:55 Lokal Rapporten
22:05 Veðrið
22:15 (Sr) Will & Grace
22:40 (Sr) Frasier
23:10 (Sr) Mjólkavegurin 1.th
23:45 (Sr) Sams Bar

0:15 (U) Jenny Jones
1:10 (D) Løgregla uttan mørk
1:40 (D) Løgregla uttan mørk
2:10 (Sr) Water Rats

Hósdagur 3. apríl
5:00 (B) Teknifilmur
8:00 (Sr) Á veingjunum/Lokalsending
8:30 (Sr) Glamour /Lokalprogram
9:00 (Sr) Rok í familjuni
9:25 (Sr) Hendurnar fullar
9:55 (Sr) Super Mr. Cooper

10:25 (Sr) Flúgvandi læknar
11:20 (Sr) Gátufull morð

Mikudagur 2. apríl
5:30 (T) DR-Morgen við tíðindum, ítrótti

og búskapi
8:30 Hokus Krokus
9:00 Læknin hevur orðið
9:30 Ein dansur á rósum
9:55 Pláss til øll

10:30 Lær fyri lívið
11:00 (T) TV-avísin
11:10 Kontant

11:35 19Beinleiðis
12:05 Nasisma uttan mørk
12:50 Leygardagskonsertin: OperaNyt
13:50 Tá várið kemur í dýrini
14:20 Sporleyst
14:50 (T) Tíðindi á teknmáli
15:00 Boogie
16:00 (B) Barracuda
16:01 (B) Oggy og kakerlakkarnir
16:05 (B) Braceface
16:30 (B) Junior
17:00 (B) Kikkassekik
17:30 (T) TV-avísin við ítrótti og veðri
18:00 19Beinleiðis
18:30 (Br) Avslátturin
19:05 (D) Sex, synd og skomm
20:00 (T) TV-avísin
20:25 Vangamyndin
20:50 (Í) Ítróttartíðindi
21:00 (Sr) Vinir í kríggi
21:55 (U) Gintberg – men nóg mikið um

meg!
22:25 Mikudags Lotto
22:30 (U) Andarholið
23:00 Boogie

Hósdagur 3. apríl
5:30 (T) DR-Morgen við tíðindum, ítrótti

og búskapi
8:30 Tá várið kemur í dýrini
9:00 Sporleyst
9:30 (T) Tíðindi úr Grønlandi

10:00 Øll djór eru vælkomin
10:30 Søgulig arbeiðspláss
11:00 (T) TV-avísin
11:10 Vangamyndin
11:35 19Beinleiðis

Mikudagur 2. apríl
15:00 Lívið umborð - jagstranin eftir

sildini
15:30 Urtagarðurin í Hune
16:00 (T) Deadline 17:00
16:10 VIVA
16:40 TV-Aktuelt: Børnini úr Roum
16:40 (U) Gyltir Tímar
17:30 Víkingar eru her
18:00 Innanífrá
18:30 Eitt betri lív
19:00 (U) Go' røv & go' weekend
19:30 Filmland
20:00 Made in Denmark: Elskar ... elskar

ikki
20:30 (D) Matverksmiðjan
21:00 Heimatænastan hjá Mik Schack
21:30 Málið sambært Sand
22:00 (T) Deadline
22:30 (Sr) Menn forsetans
23:10 »Viden om« - ljósa miðøldin

Mikudagur 2. apríl
17.30 Dagur og Vika við teknmálstulki
18.00 Kipper 10
18.10 Madelina 1:13
18.35 Hollyoaks 29
19.00 Kjakið
19.30 Børn og rørsla – donsk sending
20.00 Undan væðingini: Á dranginum
20.45 Forsetans menn
21.30 SATSA 30 - finala
22.05 EM-fótbóltur: Danmark-Bosnia
23.55 Liðugt

Mikudagur 2. apríl
9:45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10:00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjá - Innsløg, prát og tónleiku -
Sonne Smith leggur til rættis

11:00 Tónleikur
12:00 Tíðindi og kunngerðir
12:15 Tónleikur
13:00 Ynskiløtan - Heilsur frá lurtarum -

Send heilsur um (www.ras2.fo) ella
á fax. 359990

14:00 Lýsingar
14:05 Ynskiløtan (framhald) - Heilsur frá

lurtarum - Send heilsur um
(www.ras2.fo) ella á fax. 359990

15:00 Tíðindi og kunngerðir
15:15 Leysaløtan - Innsløg, prát og tón-

leikur - Sonne Smith leggur til
rættis

16:00 Tónleikur
17:00 Halleluja (e) - Endursending frá

mánakvøldinum - Andalig tónleika-
sending - Anja Hansen leggur til
rættis

18:00 Tíðindi og kunngerðir
18:15 Tónleikur
19:00 Hanky Panky (e) - Endursending frá

leygardegnum - Undirhaldssending
fyri øll - Rúni Ellingsgaard og Johan
í Kollafirði eru vertir

21:00 Tíðindi og kunngerðir
21:15 Orðið (e) - Endursending frá í morg-

un - Bíbliulestur v/ Anju Hansen
21:30 Tónleikur
23:00 Liðugt

Hósdagur 3. apríl
9:45 Orðið - Bíbliulestur v/ Anju Hansen

10:00 Leysaløtan (e) - Endursending frá í
gjá - Innsløg, prát og tónleikur -
Sonne Smith leggur til rættis

11:00 Tónleikur
12:00 Tíðindi og kunngerðir

Mikudagur 2. apríl
13.00 Dagsskráin verður lisin
13.05 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.

Spurgeon
13.15 Prát & tónleikur beinleiðis sending

v/ Eyðun Jacobsen - Lurtaraynskir
kunnu sendast á SMS til tlf. 260165

15.30 Mangt & Hvat v/ Preben Hansen
(e)

17.00 Bønartænastan byrjar. Tlf. 321377,
tilber at at send fax nr. 321379 -
Heimasíða: www.lindin.fo

17.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti
18.00 Bønartænastan. Biðið verður fyri

bønarevnunum
19.00 Ein forvitnislig ferð gjøgnum

Bíbliuna. - v/ Símun Absalonsen og
JógvanZachariassen

20.55 Bankabók Trúarinnar - eftir C. H.
Spurgeon (e)

21.00 Tónar og innihald v/ Høgni Háberg
Hansen & Jan Zachariassen

22.00 Tónleikur
22.55 Dagsins orð eftir Svenning av Lofti

(e)
23.00 Blandaður tónleikur, Dagsins Orð ,

o.a.
02.00 Mangt & Hvat v/ Preben Hansen

(e)
04.00 Prát & tónleikur v/ Eyðun Jacobsen

(e)
05.30 Blandaður tónleikur, Dagsins Orð ,

o.a.
07.00 Vit gevast

Týsdagur 1. apríl
07.00 Tíðindi
07.05 Morgunlestur
07.15 Barnaløtan - Katrin og Kári leggja

til rættis
07.30 Tíðindi
07.35 Góðan morgun Føroyar 
08.00 Tíðindi
08.05 Góðan morgun Føroyar 
09.00 Tíðindi
09.03 Duldar leiðir (e) - Ria Tórgarð lesur

15. part av krimisøgu eftir Minu
Reinert

09.35 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)
10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 2
10.10 Tit skriva vit spæla 
11.00 Á ferð í Sibiriu (e) - Ove Olsen lesur

26. partur av ferðafrásøgn eftir
Siggert Patursson. Sigrið av Skarði
Joensen týddi. Ove Olsen lesur

11.35 Undir døgurða
12.00 Veðurtíðindi
12.03 Middagstónleikur
12.20 Tíðindi
12.40 Døgurðatónar
13.00 Tónatímin
14.00 Gospelløtan (e) - Símun Jóanesar-

son Hansen leggur til rættis
15.00 Tíðindi
15.03 Nýtt og gott gamalt - Jens Tummas

Næss velur tónleikin
16.00 Tíðindi
16.03 Barnatímin (e) - Katrin og Kári stíla

fyri
17.00 Tíðindi
17.05 Heimabeiti - Studio Pegasus stílar

fyri
18.00 Barnaløtan (e) - Katrin og Kári

leggja til rættis
18.25 Skráin og lýsingar
18.30 Tíðindini
19.00 Føroyar í dag
19.30 Jazzurin - Magnus Johannesen

stílar fyri
20.30 Eg havi verið góður við tað gamla -

Jákup Dahl við Krosslið, endurminn-
ingar og prædikur. Fimta sending.
Jákup Reinert Hansen og Janus
Mohr leggja til rættis.

21.00 Tíðindi
21.05 Dagsetur - Øsur Egholm leggur til

rættis.
22.00 Poppservice - Høgni Zachariasen

spælir nýggjan tónleik
23.00 Tíðindi 

Mikudagur 2. apríl
07.00 Tíðindi
07.05 Morgunlestur
07.15 Barnaløtan - Katrin og Kári leggja

til rættis
07.30 Tíðindi
07.35 Góðan morgun Føroyar 
08.00 Tíðindi
08.05 Góðan morgun Føroyar 
09.00 Tíðindi
09.03 Føroyar í dag (e)
09.35 Dagsins tónar
09.50 Morgunlestur (e)
10.00 Tíðindi
10.03 Fimleikaløtan 2
10.10 Kvøðuljómar til sjófólkið
11.00 Skúlagáttin (e) - Birgir Kruse leggur

til rættis
12.00 Veðurtíðindi

GJALDOYRAKURSIR

USA Dollarar
Bretland Pund
Svøríki Króna
Noreg Króna
Sveits Frankur
Ísland Króna
Kanada Dollari
Japan Yen

Evra

31.03.03
681,6300

1076,9100
80,1900
94,0100

503,0100
8,8900

463,0800
5,7489

742,6400

Ultimo
februar

688,9400
1085,6800

81,2200
96,1600

507,7700
8,8500

461,7200
5,8343

742,8200

Gjaldoyrakursir ásettir av
danska Tjóðbankanum

ÚT- OG SJÓNVARPSSKRÁ

P BIO KIOSKINP
Heitt Pop-Corn -

Coca Cola -
Góðgæti - Fóm ís -

o.m.a.
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