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nLaeknarnir tiga
um tubbaksvandan

ein

adstevnu tann
Steda laekn-
anna hevur higartil verid
ogvuliga linlig, segdi G
Boethius fyri eini fullsett-
ari radstevnu um

»Tobaken, lakarna och
verkligheten«. Borid var
eisini fram, at tad eru um
leid 4000 fredirit um
tubbaksskadar, og bert
tvey prosent av lungnatil-

&k
29.11.991

AT

ikki-roykjar
hver onnur
10.000 and

vdi verid

1daskadi

lkki virdismett

r ovirknir,
hvussu so er i samanburdi
vid leeknar i USA og Ong-
landi. Har eru teir lika
virknir i aganginum moti
politikarm og avgerdar-
takarum sum moti
tubbaksidnadinum

Orsekirnar til at leeknar-
nir eru so ovirknir eru
fleiri, sigur Gunnar Thir-
inger, fyristedumadur &
yrkisheilivagstovuni a

Sahlgrenska sjukrahusin-
um i Geteborg. Fyribyrgj-
andi arbeidi moti
bbakki verdur ikki
virdismett, eingin sleppur

til San Fransisco fyri at

verdur

hildid at

in fyri
at vera heilaspunamadur

eingin vil verda hild

ella sidvenjari, og eingin
vil skuldtyngja sinar sjuk-
lingar.

At roykingin er vanda-
mikil, eru allir laeknar
samdir um, men haraftur
imoti eru teir 6samdir um,
hvussu vandamikid snus-
id er.

I Svidtj6d snusa 17 pro-
sent av monnunum Og
tvey prosent av kvinnun-
um.

Elvir ein turv

Gunilla Bolinder & heili-
vagstovuni a Karolinska
sjukrahusinum sigur fra,
at gjerdar eru storar
kanningar, id visa, at
snusarar eru i dupult so
storum vand fyri at faa
hjartatepp sum ikki roykj-
arar.

Laeknarnir eru samdir
um, at skadavandin av
snusi er meira bindandi
enn roykingin. Tad fyri-
byrgjandi arbeidi, leeknar-
nir eiga at gera, skal eisini
vera imoéti snusinum, at
upplysa sjuklingarnar,
ganga imoti tubbakslys-
ingunum og seta royki-
bann & sjukrahusunum.

DN 29.11.1991

Takka ter sjélvum.
Hugsa teer til, um vit
sogdu vid eydkvaemis-

Gevist vio
ening uppa royking

Haldast ma uppat vid at
faa vinning burtur ur
roykjarum. Latid eitt pro-
sent av innteku statsins
av roykjarum fara til
gransking av tubbaks-
skada. Tveer milliénir
sviar roykja. A hverjum
ari feer statskassin 6 milli-
ardir kronur i tubbaks-
skatti, og harafturat kem-
ur meirvirdisskatturin,
sum er 3 milliardir.
Svenska Tobaks A/B hev-
ur eisini storan vinning.
lalt feer statskassin um
leid 10 milliardir 4rliga
burtur ar roykjarum.
Royking gevur ringa
heilsu, um tad er eingin
ivi Fleiri kanningar
progva, at roykjarar i
sterri mun enn ikki roykj-
arar doyggja av hjarta-
@drasjukum og av ymsum
odrum skyldum sjukum.
Hetta logna fyribrigdi,
at staturin ar um ar vinn-
ur grovan pening av at
nekur menniskju koma
szer i storan heilsuvanda
tykist vera rangvergt og
eisini 6sidfrediligt. Um ein
partur av teimum 10 milli-
ardunum, sum roykjarar
arliga lata statskassan-
um, skuldi farid til upp-
lysing og fyribyrgjandi at-

gerdir, til gransking fyri
at verja fyri ella linna um
skadan av tubbakki ella til
sjukrahusuppihald fyri
sjukur elvdar av royking,
so kundi i ein vissan mun
borist i betuflaka vid fyri-
brigdinum.

Hvussu négvur pening-
ur fer aftur til roykjaran?
Ein milliard? Ella bara ein
millién? Nei, svarid er,
ikki ein einasta kréna av
teimum 10 milliardunum
fer til atgerdir fyri roykj-
arar, tad vil siga til fyri-
byrgjandi atgerdir ella til
gransking fyri at linna
skadan av royking. Stat-
urin skimar av réman av
roykjarunum. Tubbaks-
politikkurin hja statinum
ella tann tervandi
tubbakspolitikkurin  hja
statinum er ein risavaksin
svikagerd, har nekur
menniskju verda noydd til
at gjalda storar uppheaedd-
ir uttan at faa nakad aft-
urfyri. Soleidis gjordu fut-
arnir i mideldini og soleid-
is gera myndugleikarnir i
dag.

Hvi er tad so? Ein or-
sekin er ivaleyst tann
langrekjuta stedan, sum
eyOkennir samfelagsins
askodan a roykjararnar.

Vil ein sleppa sazr undan
vandanum fyri at roykja,
so kann verda hildid upp-
at. At teir, sum rada fyri
borgum, hava hesa stedu,
kann ikki berast i botu-
flaka vid. Ein onnur orsek
kann vera, at roykjararnir
eru ikki ein tverskurdur
av folkinum, men ein
minniluti, og eitt stért tal
av kvinnum og einsamell-
um, og folki vid litlari ut-
bugving. At trysta hesi er
ikki heettisligt. Her skal
ein verulig hugabroyting
til.

Fari8 i hernad méti
tubbaksvandamélunum .4
ein visundaligan hatt.
Takid gjarna dystin méti
eySkvaemi sum fyrimynd.
Vid mattmiklum upplys-
ingum verdur stridst méti
eydkveemi. Upplysingar
um smittuvandan verda
givnar almenninginum og
vandabélkum. Eisini fer
fram ein négreinilig medi-
sinsk gransking, i8 skil-
greinir sjukuframferdina
fyri &4 henda hatt at f§a
grundarlag fyri eini betri

vidgerd.
Tubbaksskadarnir har-
afturiméti  skulu  bert

talmast vid upplysing og
roykiavvenjing, og tann,

sum heldur afram at
roykja, eigur at takka sar
sjalvum. Eingin peninga-
upphaedd skal leggjast av
til at kanna sjukubregd-
ini, eingin peningur til
gransking fyri at betra
vidgerdina. Hugsa teer til,
um vit segdu vid eyd-
kvaemissjiuklingar, at teir
mugu takka seer sjalvum,
og ti var gransking .av
sjukubregdunum ikki
neydug. Hetta eru bodini,
i8 verda givin roykjarum.

Gerid eitt munagott
stig fyri at granska
tubbaksskadar. Ein og
hver vinningur 4 hesum
okinum, verdur ein stérur
menniskjaligur vinningur.
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sjuklingar, at teir mugu
takka seer sjdélvum, og &
var gransking av sjuku-
bregdunum ikki neydug.
Hetta eru tey bodini, id
verda givin roykjarum.

Vio tokk fyri géda samvinnu farna dr
og vid von um tad samai 1992 ynskja
vit ollum vidskiftafélkum okkara eini

gledilig jol og eitt eydnurikt komandi
ar.
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