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AIDS

Ni ein dagin hoyrdi eg, at
ein kona [ Amerika var
deyd av AIDS, sum hon
hevoi fingid av tannlekna-
vidgerd
Eg loyvi meer at spyrja
hvussu tad kann bera til
Kann tad eisini henda her
hja okkum? .
I dopurhuga

T'ad ber til at faa AIDS
ella HIV-smittu vid tann-
vidgerd, har ein kann
koma at skgva tannhaldid,
og har arbeidstolini ikki
hava verid séitreinsad

Hetta kann neyvan fara
fram hja okkum, ti ¢il
vidgerdartol verda neyvt
reinsal hverja ferd, tey
verda brikt

AIDS ella HIV smittar
lzttliga vid skitnum inn
spraeningarambodum. Tad
er vl kent millum narko-
manar.

Marner

Hvi so skjota
avgongu?

ert ein ungur madur
fyrst i tjigunum. [ gott og
veel eitt ar eri eg komin
saman vid einari gentu, id
er fa dr yngri enn eg. Vit
hava eitt gott samliv, men
ein kediligur trupulleiki
ger vidhvgrt, at vit bedi
ikki faa eins nogv burturir
at hava samlegu.

Trupulleikin er tann, at
eg ikki fai hildid meer, men
havi alt ov skjéta avgongu
Avgongan kemur at kalla
hvgrja ferd eftir bert faum
minuttum, og td eri eg
pura fyri ongum i géda
lptu, héast genta min er
sera yvirberandi og ikki
sigur seg leggja lag i tad,
ti hon er g60 vi® meg

Min spurningur er ti,
hvussu eg kann iitseta av-
gonguna, so eisini hon -
gentan, altso — kann fda
meira burturir samleguni
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Ber til at halda ser aftur
ella nakad liknandi, ella
feest okkurt, ein kann taka
fyri hetta

Otolni elskarin

Hetta er ein trupul spurn-
ingur at svara. Ji yngri ein
er, ji verri er ¢in fyri, men
1a er tad vanligt, at hugurin
og ecvnini til samlegu
koma rzitiliga skjott aftur
I'i vildi eg fyrisligid at
taka tad pura kalt sinnis
liga

Nogvir av hesum trupul-
leikum koma nevniliga av
salarligum orspkum - jist
sovor0id sum at vera
raeddur fyri, at gentan ikki
verdur nggd.

Nokur vidgerd ella ann-
ad fyri at letngja um tidina
undan avgonguni er 6gvu-
liga trupul at finna, men
eitt er vist: Hevur ein
smakka® s@r 4, so kann
hetta grkymla samleguna
soleidis, at avgongan kem-
liga seint ella
als ikki!

Sum iskoyt kann eg eis-
ini nevna, at hetta sama
kemur eisini fyri, t4 ein er
1 vidgerd vid onkrari heili-
vag, sum kann hava avirk-
an 4 seksuallivid.

Marner

48 ara gomul
- 09 vid harn?

Eg eri ein 48 dra gomul
kvinna — madurin er eitt
vet eldri — id eigur fleiri
born og havi briikt fyri-
byrgjandi evni av og d
Men smatrupulleikar hava
gjort, at eg ni gavst.
Kortini vil eg ikki koma
[ ta stpdu at velja fostur-
toku ella ikki, og ti vildi eg

fingid greitt svar her.

Manasjukan er til tidina
hvgrja ferd og varar i eina
fulla viku
Er min étii at gerast vid
barn égrundadur?
Omman

Ta ein kona er vordin 48
ar, eru mgguleikarnir fyri
at hon gerst vid barn 6gvu-
liga smair, fyri ikki at siga
eingir, ti fyri tad um ein
hevur manasjikuna reglu
liga, so er ikki vist, at egg
kemur i sambandi vid hesa
hvgrja ferd. Og ta einki
egg kemur, er sjalvandi
heldur cingin meguleiki
fyri at konan kann gerast
vid barn

So samanumtikid kann

at ta ein er vordin
48 ar clla eldri, er 6neyd-
ugt at nyta fyribyrgjandi
evni longur.

Sig

Marner

Blettir oman
fyri eyguni

vildi fegin fingid eini
rad fra leknanum. Eg
avi fingid blettir oman

1 0g [ eygnakrok-
eru gulir ella
ir. Eg havi ikki skrida
ella pinu av teimum, men
tad er stak ljou
skuggar havi eg he
ongantid briikt, ella tikid
sol. Heldur enn fegin vildi
eg sloppid av vid hesar
kediligu blettirnar, ti ni
seer it sum teir vaksa og
byrja at koma undir eyg-
unum eisini

jyrreygur,

unum, id

Radaleys

Tygum nevna einki uni
aldur tygara, men um tyg-
um eru komin val til ars,
so er ein m@gulig orsgk til
hesar blettir ella knitar
kolesterol-utfellingar undir
hidini. Hetta er ratiliga
vanligt hja eldri f6lki, jast
rundanum eyguni.

Um bletturin kennist
sum ein litil kndtur undir
hidini, skulu tygum fara
tl eygnalakna, ti reuiliga
storur mpguleiki er fyri, at
hann kann hjalpa tygum
vid eini skurdvidgerd, id
tekur hesar blettir ella
knitar burtur.

Marner

Minnist til
haldaragjaldio!
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Tordur Niclasen, formadur i Midflokkinum:

IkKi so fraegt sum
smer uppa hreyd

Einki imoti at vera 17. madur, td hetta kann fda

Nogv hevur verid tosad
um 17. mann i b&3i hesi
og undanfarnum sam-
gongum. Vid 17. mann
skilst tann tingmadurin i
eini samgongu, sum er
tungan 4 vagskalini i at-
kvpdugreidslum, har sam-
gongan bert hevur ein
tingmann i meiriluta.

Men tad kemur fyri, at
tngmenn i andst@duni
bjarga eini samgongu so
ella so. Undir atkvgdu-
greidsluni 4 tingi mana-
cagin um avgerd lands-
styrisins at leggja uppi
sattméladsemjuna millum
Reidarafelagid og yvir-
mannafelggini var ein
andstgdutingmadur 17
madurin, men av U at tad
kravdist kvalifiseradur
meiriluti hesaferd, sum
eru 21 tingmenn, fall upp-
skotid um at gerea fravik
fra tidarfreisitini.

Tad var Oli Breckmann
ur folkaflokkinum, sum
ikki mgtti til umrpddu
vidgerd, ti voru bert 16
samgongumenn a
atkvpdulistanum, ta
avtornadi.

Andstgdumadurin, sum
hesaferd atkveddi fyri
uppskoti samgongunnar,
var Tordur Niclasen, for-
madur i Midflokkinum.
Vit hava spurt hann, um
atkvpda hansara i hesum
mdli, merkir, at hann
eisini 1 framtidini fer at
studla samgonguni i
avgerandi malum.

Flotin ut aftur

-Tit kunnu kalla tad 17.
mann ella hjdlp til sam-
gonguna ella hvat tit vilja
Eg atkvpddi eftir mini
bestu sannfgring. Tad er
nevniliga burturvid og a-
byrgdarleyst at forda fyri,
at flotin ikki skal sleppa ut
aftur. Sjalvt um tingmenn
ikki fpla tad 4 sinum egra
pungi, at flotin liggur, so
eru tad fiskimenn og ut-
rédrarmenn og tey mongu,
sum arbeida a flakavirkju-
num, sum kenna hetta a
sinum egna kroppi. Mong
teirra hava ikki forvunnid
eina krénu i skjott tveir
manadir, soleidis at tey
hava ikki fyri smgr uppa
breyd. Ti er tad fullkomi-
liga dbyrgdarleyst av eiu
ni sambandsflokkinum og

hinum andstpduflokk-
unum ikki at atkveda fyri
at faa flotan at aftur.

-Eg voni, at andstgdan
i dag fer at vera meira at
s&r komin og atkvegda fyri
at faa flotan ut aftur sum
skjoast.

Annars sigur Tordur
Niclasen at hann i prin-
sippinum er iméti at
gja uppi eina ésemju a
arbeidsmarknadinum, men

Ie

folk, sum i longri tid ikki hava forvunnid so
freegt sum til smor uppd breyd, aftur i arbeidi

Tordur Niclasen, ting-
madur:-Tkki spurning-
urnin at reetia samgong-
uni eina hjdlpandi
hond, men at raita
folki, sum einki arbeidi
hava havt leingi, eina
hjalpandi hond

ta tad stendur i botni, sum
i hesum fgri, so er einki
annad at gera.

Jan
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