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Kannar skadan: UIf Stenevi, eygnalekni d eygna-
klinikkini { Lund kannar oydilpgdu hornhinnuna hjd
Mariti Sundberg. Foto: Per Ydreskog/Pica Foto

Sida 3

Kunm! gera
teg blindan

Eyqnalwknar eru komnir fram d eina nyggja amgbu, sum etur
seg inni eyga, td ein nytir kontaktlinsur

Kontaktlinsur kunnu gera
teg blindan! Badi norskir
og svenskir eygnaleknar
hava lagt til merkis eina
nyggja amgbu, sum etur
seg innigjggnum eygad, ti
ta nytir | [ Trénd-
heimi eru demi um
avarsligan bn

tvey

unum aftana
linsum
Amgban ectur horn

hinnuna 4 sama hattt sum
ein mis gnagar ein ost,
sigur ein eygnalakni

Hesar vandamiklu
amgburnar finnast alla-
stadni, i vatni i luft og i
dusti. Amgburnar seta seg
4 linsurnar og koma
sostatt i samband vid
eyguni, 4 linsurnar verda
settar i.

Kanningar visa, at ter
vandamiklu amgburnar
trivast sera vzl i behold-
arunum, sum linsurnar
verda goymdar i. Kon-
taktlinsur slita hornhinn-
urnar, har gerast evarska
smdar rivur i. Her seta
amgburnar seg og eru
orsgk il eygnabrunan,
skrivar norska bladid
Verdens Gang.

_Tl'ku eygad

I Sveriki eru fimm
brikarar av kontaktlins-
unum raktir av amgbu-
dlopinum. Ein er nastan
vordin blindur, hja ti eina
var neydugt at taka tad
eina eygad t brunin var so
umfatandi og ein er vordin
lektur.

Og talid av teimum, sum
verda rakt av homhinnu-
brunanum, fer at gkjast.

—Soleidis er tad altid, 4
nyggjar sjikur verda upp-
dagadar, sigur Ingrid
Flom, eygnalazkni.

UIf Stenevi, dosentur 4
eygnaklinikkini i Lund
greidir soleidis fra horn-
hinnubrunanum.

—Tad byrjar vid svida i
eyganum. Seinni koma
sma sar 4 hornhinnuna,
sum ikki hvegrva vid
vanligari vidgerd. Hetta
minnir 6gvuliga négv um
herpes og ti er stérur
meguleiki fyri at lakn-

arnir geva skeiva vidgerd
Diagnosan amgbuinfek-

uoén er heilt nyggj, sigur

Stenevi, dosc vid
svenska bladid r

30 ara g: A
Sundber u
misk slpg a

astu scks drini. A he
1990 gjordist tad eina
cyga
dJL bidar hon
skurdvidgerd, hon ma faa
nyggja homnhinnu.

Ongantid aftur linsur,
hereftir fari eg bert at
brika brillur, sigur Maria
Sundberg.

UIf Stenevi vil 16 ikki
enn rada félki fra at nyta
kontaktlinsur.

| Noregi

A sjikrahdsinum  §
Trondheimi eru teir
komnir fré 4 tveir tilburdir
har bruni er komin i
hornhinnumar orsakad av
kontaktinsum.

Kére Bergh, yvirlekni 4
Tréondheim  sjikrahiisi
sigur vid norska bladid
Aftenposten, at smittan
oftast ferdast gjpgnum
vatn.

reytt

elur emm

-Vit mzla ti il at félk
ikki nyta ésterilt vatn i
samband vid linsurnar,
sigur Bergh, sum ikki
kennir onnur dgmi enn tey
badi i Trondheimi.

Amgbumar eru 6gvuliga
seiglivadar. Tar eru
funnar eitt na 4 Sudur-
polinum og i isi i norskum
vgtnum

Fyri at rangast
Smittu, er tad ti av
alstérum tydningi, at rein-
fori er stort.

Eg vil eisini mzla fra
at ganga vid linsunum alt
samdpgnid, sigur Thomas
Husebys

Tit skulu ikki drila vid
at fara ul lzkna clla op-
tikara, um tit faa trupu-
leikar vid eygunum, sigur
hann og leggur afturat, at
hann metir ikki, at
amgban er nakar siGrur
vandi enn.

umg

justinus

Kari Holm, eygnalw@kni:

Siterglr ti megy
ta;r tu braey
fra sakferara

Eg havi onki dlit a bladmonnum 0g ongin orsgk er til at reda

folk,

sigur Storsti autoriteturin innan eygnasjikur i Fproyum

Sosialurin royndi i gjar at
faa eina vidmerking fra
Kdra Holm, yvirlekna 4
Landsjikrahidsinum
eygnasjikum, um nakrir
fgroyingar hgvdu havt
trupuleikar av kontakt-
linsum.

Men bladmadurin fekk
illa nokk gjert sitt arbeidi
sum journalistur, fyrr enn
hann vard avbrotin og
avgjert vistur 4 hvussu og
hvussu hann skuldi gera.

—Skriva ikki um hatta.
Tad er ongin orsgk til at
ra:3a folk 6neydugt. Tad
er onki nytt i hasum.
Fgroyingar, sum hava
kontaktlinsur, eru raskir til
at lata seg kanna, segdi
Kari Holm.

Kann er sitera teg fyri at
siga, at foroyingar eru
dugilir at lata seg kanna,
td teir brika kontaki-
linsur?

—T skalt ikki sitera meg
fyri nakad sum helst. Gert
w @d, so kann wi rokna
vid einum bravi fri
sakfgrara. Eg havi onki
alit 4 bladmonnum, segdi
Kari Holm vil ilsligari
manamorgunsradd

Tad nyggja slagid av
amgbum, sum kollegar hja
Kédra Holm uttanlendis
hava funnid fram til og
halda vera vandamikla er
ikki nakad nyu hja
eygnalzknanum i Land-
sjikrahisinum. .. .
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