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Sjalvhjalparbolkar

Sidan Kvinnuhusid leet
upp Kreppumidsted, og
seinni radgeving fyri
kvinnur, hevur tad vist
seg at verid ein stérur
tervur a einum forum, har
kvinnur vid liknandi trup-
ulleikum kunnu metast og
studla hverji adrari, veita
sokallada hjalp til sjalv-
hjalp

Nevndin i Kvinnuhusin-
um hevur ti avgjert at
fara undir stovnan av
sjalvhjalparbolkum.

Hvat er ein sjalvhjalpar-
bolkur??? Tad er ein bélk-
ur, i hesum feri av kvinn-
um, har kvinnurnar hava
liknandi trupulleikar.
Endamalid vid bolkinum
er, at kvinnurnar studla
hverji adrari, finna loysnir
i felag og veita hjalp til
sjalvhjalp.

Nevnast kann, at stud-
ulsbolkar eru nogv brukt-
ir innan felagsskapin Fe-
lagid moti Krabbameini,
baedi her heima og i edrum
londum.

Studulsbélkarnir taka
stedi i umstedunum hja ti
einsteku kvinnuni og ar-
beitt verdur ut fra hesum.
Kvinnurnar avgera sjalv-
ar hvussu arbeidid fer
fram i bélkinum og hvat
serliga dentur skal leggj-
ast a.

Studulsbolkar hava ofta
ein person, id ikki beinleid-
is er luttakari i bolkinum,
men sum virkar styrandi
og leggur bolkinum lag 4
arbeidid ta fyrstu tidina.
Sum tidin lidur, og bolkur-
in gerst meira sjalvsted-
ugur, er ztlanin at tann
styrandi personurin faer

minni tydning fyri arbeid-
i8, og at enda fer ur bolk-
inum, soleidis at bélkurin
gerst sjalvstedugur og
luttakararnir at enda
sjalvir styra arbeidinum.

Teer kvinnurnar, i8 fara
at styra sjalvhjalparbolk-
unum, arbeida sum sjalv-
bodnar vaktir i Kvinnu-
hasinum, og hava royndir
vid slikum arbeidi.

Sum adur nevnt, hevur
tad vist seg at verid storur
torvur a slikum bélkum,
serliga hja teimum, id
hava trupulleikar i hjuna-
lagnum og trupulleikar i
sambandi vid hjunaskiln-
ad. Ti fara teir fyrstu bolk-
arnir at snigva seg um
hesi evnini. Um tad visir
seg at vera tervur, verdur
farid undir bélkar vid odr-
um evnum.

I sambandi vid at
Kvinnuhusid fer at stovna
sjalvhjalparbolkar, skipa
vit fyri almennum fundi,
fyri kvinnur, i KFUM,
hosdagin 6. febr. 1992, kl.
19.00, har Henning Beges-
vang, prestur, fer at halda
fyrilestur um sjalvhjalpar-
bolkar. A fundinum verd-
ur meguleiki at gerast lut-
takari i teimum ymisku
bolkunum. Um so er, at tu
hevur onnur mal/ trupul-
leikar, i3 ta hevur hug at
tosa vid adrar um, ert tu
vaelkomin 4 fundin, ella at
venda ter til Kvinnuhus-
i8. Vit hava opid gerandis-
dagar fra kl. 15.30—17.30.
Telefonin, 17200, svarar
alt samdegrid.

Kvinnuhusid

Lodnan skal
til Feroya

Landsstyrid samtykti 4
fundi i gjar at lata 10 oyru
i kilo til lodnu og pelag-
iskan fisk, sum verdur
landadur. Eingin studn
ingurin verdur givin fyri
landingar uttanlanda. Hig-
artil hevur hesin studn-
mgur vend 6 oyru kilo og

hann hevur eisini verid
galdandi fyri landingar
uttanlanda.

Hetta verdur gjort fyri
at faa raveru dr eitt nd
Barentshavinum til
Foroya
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Eitt heilt 6triligt og edrvisi fototol, grundad a
haegstu framtidar tokni. Nytir t.d. ikki film,
men disk og m.a. spennandi meguleikar ber
til at syna jast tiknar myndir i sjonvarpstolin-
um
Siggid t6lid hja serfredinginum.
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Umleid halvan februar
er zetlanin at byrja ein
bolk, sum skal arbeida
vid salarligum trupul-
leikum hja luttakarun-
um.

Vegleidararnir/vid-
gerdarnir eru folk, sum
hava royndir vid slik-
um arbeidi, og arbeids-
hatturin verdur psyko-
drama.

Hesin vidgerdarhatt-
ur er vanligur i londun-
um uttan um okkum
og bolkurin fer at ar-

Hjalp til folk
vid salarligum
trupulleikum

beida vid teimum ein-
steku luttakarunum og
teirra trupulleikum
einkultvis.

Hevur tu hug/tev at
arbeida vid teer sjalv-
um i einum bolki eitt
kveld um vikuna i uml.
5 mdr., so ring og fa
meira at vita hja: Dani-
ellu Strandberg,
dramapedagogi, tif.
19035, Onnu Debes
Hentze, psykologi, tlf.
13504, Hensiu Einars-
son, tlf. 19543.

til halvstor
bern ella
vaksin,
19" —-22
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Aflysning af
tvangsauktion

Tvangsauktion over matr. nr. 90 i
Nordraggta berammet til

torsdag den 06. februar 1992 kl. 10.20
tilhgrende Poul Christoffer Joensen af-
lyses herved.

Fzergernes Fogedret,
den 24.01.92
Ole G. Olesen
dfm.

r 4
HF-provtgka
Sjalvlesandi og tey, id aetla at fara til
nyggja roynd (umroynd) i einari ella fleiri
leerugreinum a sumri 1992, skulu venda
seer til eina av HF-deildunum at faa til-

meldingarblad.

Utfylt tilmeldingarblad og prévtekuupp-
gevingar saman vid dops- ella navna-
sedli skulu vera avikavist HF-skeidunum
i Hoydglum (ella Suduroy) og Gotu (ella
Klaksvik) i hendi i seinasta lagi friggja-
dagin 14. februar 1992.
Landsskulafyrisitingin ger vart vid, at
sjalvlesandi og umgangarar skulu rinda
400 kr., ta id tey innskriva seg til prov-
toku. Tey, id fara upp i teimum laeru-
greinunum, tey hava innskrivad seg til,
faa pengarnar aftur fra HF-skeidinum.

Landsskulafyrisitingin

Tvangsauktion

P& Dommerkontoret, C. Plgyensgota 1,
Torshavn, afholdes

Torsdag den 20. februar 1992 kl. 10.00
tvangsauktion over matr. nr. 435 c,
Toftir bygning pa lejet grund tilherende
P/F Lauritsen.

Auktionen er begeeret af advokat Olav-
ur Jakup Kristoffersen Advokatskriv-
stovan, Fr. Petersensgota 9, 100 Tors-
havn tif. 1.1145 pa vegne en pant- og
udlaegshaver.

Ejendommen er en erhvervsbygning péa
en 974 m? stor grund, det bebyggede
areal udger 760 m2.

Ejendommen kan beses efter aftale med
ovennaevnte advokat.

Auktionsdokumenterne ligger til genn-
emsyn pa dommerkontoret.

Faergernes fogedret,
den 23.01.92
Ole G. Olesen
dfm.
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