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Leeknin, i0 gav Helenu nytt hjarta og nyggj lungu:

Higartil hevur
alt gingio sum
vit hava vonao

Hosmorgunin i farnu
viku fekk fyrsti foroy-
ingurin nytt hjarta
og samstundis eisini
nyggj lungu. Talan er
um ta 20 ara gomlu
Helenu Kjelnces av
Eioi, i0 hevur havt
hjartafeil, sidani hon
var fodd. Sosialurin
hevur tosad vid leekn-
an, i0 stod fyri teirri
storu og krevjandi
skurdvidgerdini.

Seinnapartin friggjadagin
kundi Sosialurin sum
fyrsti fgroyski fjglmidil
bera lesarum sinum ta
£g60u og positivu sggu, at

20 ara gamla Helena
Kjelnezs av Eidi vid
skurdvidgerd 4 Rikis-
hospitalinum i Keyp-

mannahavn hevdi fingid
nytt hjarta og nyggj lungu

Sidani hon var fadd vid
hjartafeili, hevur hon livaa
vid ymsum avmarkingum,
sjikan gav henni, og ni
hon vard lggd undir skurd,
var einki annad at gera,
enn at skifta hjarta og
lungu ut.

Tart uppa lunguni
Tad sjika hjartad hevdi
&rt so mikid uppa lung-
uni, at tey eisini mattu
skiftast dt. Vid ¢drum ord-
um vard talan um eina
badi stéra og krevjandi
skurdvidgerd, id higartil
ikki var gj¢rd i Danmark.
Sosialurin hevur tosad
vid lzknan, id st6d fyri
skurdvidgerdini. Hann eit-
ur Gosta Pettersson og er
svii. Hendan skurdvid-

gerdin var tann nasta av
hesum slag, hann hevur
gjort

»Eg ma siga, at eg eri
a gladur fyri, at alt
hevur gingid so val. Hetta
er ein so mikid krevjandi
skurdvidgerd — badi fyri
sjuklingin og okkum, sum
skulu gera hana — at rztti
liga négv verdur sett uppa
spal. Men vid Helenu var
nu einki annad at gera, enn
at skifta hjarta lungu, so
vit eru sera glad fyri, at alt
hevur spzlt so val av
higartil « sigur Gosta Pet-
tersson. »Urslitid av einari
slikari skurdvidgerd er
ikki eins givin og ta bert
hjarta skal skiftast, men
vit v6nad tad besta, og
higartil hevur gingid, sum
vit hgvdu v6nad. «

Ros at bera Helenu
Svenski dr. med. og ser-
frodingurin i hjartasjikum
og vidgerd fyri hesar,
hevur eisini résandi ord at
bera Helenu Kijelnas i

Forsidan a
Sosialinum
leygardagin

sambandi vid skurdvid-
gerdina:

»Ta talan er um eina so
stora skudrvidgerd sum
hesa, har sjiklingurin ikki
bert skal taka imoti einum
nyggjum hjarta, men lung-
um vid,« sigur hann. »Og
her ma eg siga, at Helena
hevur klarad seg otriliga
vzel. Tad er ecin sera
sterkur persénur, vit her
hava vid at gera. Tad er
sjdlvandi lzttari hja cinum
ungum menniskja at koma
i gongd aftur, men heua
dgmi vid Helenu haldi eg
higartil hava verid
framur.«

Skurdvidgerdin av Hel-
enu Kjelnzs vardi i fimm
timar, og ikki fyrrenn
einar tiggju timar eftir
skurdvidgerdina raknadi
hon vid aftur. Longu ta
hevdi hon tad sera gott, og
sidani hevur i storum bert
gingid frama vid henni.

Avirkar lunguni vid

Gosta Pettersson sigur,
at sjalv skurdvidgerdin
gekk fullkomuliga sum
2tlad

»Helena s@r higartil it
til at hava tikid vzl im6ti
nyggju gegnunum, og hé-
ast 1ad sjalvsagt ikki ber til
at siga nakad hcilt avgjort
um, hvussu hetta fer at
spala av, fyrrenn ecinar
triggjar clla fyra vikur eru
gingnar, kann eg bara siga,
at eg eru meira enn vel-
nggdur vid drslitid higar-
til. Men best er, at ein
ansar sar ikki at siga ov
nogv, ti enn eru ji bara

»Ein hjarta- og lungatrans-
plantation hevur ikki eitt
givid urslit, men higartil
teknar alt gott vid Helenu
Kjelnes,« sigur skurd-
l@knin Gésta Pettersson

nakrir dagar fralidnir
enn,« sigur hann. »Men
Helena hevur tad gott, og
eingir trupulleikar av

ngkrum sum helst slag
hava verid.«

Tad er ikki Gvanligt, at
hjartafeilir, sum tann
Helena hevdi, kunnu
avirka lunguni, so tey eis-
ini verda skadd, men ni er
ikki so vanligt longur, at
SO er.

Verda fyrri vidgjerd
Gosta Pettersson sigur,
at i dag er lxknavisindin
vitandi um fleiri ting vid-
vikjandi slikum hjartafeil-
um, og cisini verdur i dag
farid til verka, medan
sjaklingurin er yngri, so
ein skurdvidgerd longu
beinanvegin kann fyri-
byrgja, at cin hjarta- og
mg@guliga cisini lunga-
ransplantation gerst neyd-
ug

Helena Kjelnas er ann-
ars annar sjuklingurin,
Gosta Pettersson yvirhgv-
ur hevur skift badi hjarta
og lungu 4.

I februar 1990 gjerdi
hann cina sama slag skurd-
vidgerd a sjukrahadsi i
Sveriki, men héast hann
stuts eftir f6r il
Danmarkar at arbeida, er
tad ikki fyrrenn nd 16gin
um stadfesting av
heiladeyda er komin i gildi
i Danmark, at slik skurd-
vidgerd kan verda gjord 4
Rikishospitalinum. Og
ikki fyrrenn einaferd
seinni i &r var ztlanin, at
byrjast skuldi, men at
Helena slapp framat longu
nd, hevur ikki minst
samband vid, at sipda
hennara var um at verda
heilt dlvarslig og ein
transplantation hardliga
tiltrongd

Upplivad métsisdu
»Fyri cinum manadi

fekk eg her i Keypmanna-

havn vitjan at hesum siik-

fekk

linginum, id nd i skjou
tvey ar hevur livad vid
nyggjum hjarta og nyggj-
um lungum, og longu er
fult virkin aftur i sinum
dagliga arbeidi,« greidir
Gosta Pettersson fra. »Tad

hevur nevniliga verid
rettiliga stér motstpda i
Danmark moéti skurdvid-
gerdum, har badi hjarta og
lungu verda skift ut, so ti
var eg vordin so troyttur
av gllum ti, id for fram, at
eg trongdi til uppmuntring
ni. «

Og tad fekk svenski
lzknin eisini, so tad var
vid nyggjari megi og vid
nyggjum ibldstri, at hann
10k s@r av skudrvidgerdini
av Helenu.

Ivi saddur um
livskvalitetin

»Tad, sum hevur verid
fprt fram av motsipdulolk-
unum, hevur verid, um
ikki spumnartekin kann set-
ast vid livskvalitetin hja
teimum, id hava fingid
skift hjarta og lungu dt, i

Tidliga hosmorgunin fekk Helena
Kjelnes (myndin nidanfyri) nyu
hjarta og nyggj lungu vid skurd-
vidgerd d Rikishospitalinum i
Keypmannahavn. Madurin, id a
skurdstovuni stéd fyri storu og
krevjandi skurdvidgerdini, tann
svenski hjartaserfrodingurin og
dr. med Gésta Pettersson (myndin
vinstrumegin) er sera gladur fyri
at alt higartil hevur gingid sc
»Tad, sum gav meer styrki at fara
undir hesa mina nastu skurdvid-
gerd av hesum slag var, at eg fekk
vitjan av ti sjuklinginum
hevdi skift hjarta
skjott tveimum ari
mot av n
fegnist eisini um
klarad tad so va
sera sterk

er, hevur alt gingid, sum vonad

veel

n REVIr veri

tad skal hon eiga. Sum

mun til tad, slikar skurd-
vidgerdir kosta. Men tad
haldi eg, at hesin sjikling-
urin dr Sveriki so
ruddiliga stadfest yvirfyri
mar, at einki var i vegin
vid,« sigur svenski laknin
vid Sosialin.

Tad verda Gosta Petters-
son og hinir lzknarnir, id
16ku sazr av skurdvidgerd-
ini, id ni eisini halda fram
vid teirri vidgerdini av
Helenu Kjelnas, id er
neydug ecftir skurdvid-
gerdina.

Innlsgd i seks vikur
»Eill er at gjpgnumfgra
skurdvidgerdina vid god-
um ursliti, men ikki er
minni tydningarmikid, at
uppfylgingin er i lagi,«
sigur Gosta Petiersson. »[
komandi tidini skal
Helena so heilt einfalt
venja seg vid nyggju
gegnini, og rokm eg vid,
at vit skulu hava hana her
4 sjikrahusinum i cinar
fimm ella seks vikur.«
hj.




