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Alkohol er eitt rdsevni,
sum er vordid ein partur
av mentanini i vestur-
heiminum, og flestu folk
halda hetta vera i lagi.
Tad finnast to godar
grundir fyri at tosa um
avirkanina, i8 alkhol-
nytslan hevur 4 heilsu- og
sosiala veelferd. Vit vita,
at alkohol er atvoldin til
storar samfelagsligar
trupulleikar i okkara sam-
felagi.

Hetta vidkemur okkum
ollum, og vit kunnu sam-
an gera nakad vid sted-
una. Vid ektum kunnleika
og greidari stedu til nytslu
og arin, kunnu vit koma
longri i arbeidinum vid at
fyribyrgja skadum og

trupulleikum.

Ung og fyliskapur

Sum adur nevnt, so god-

taka tey flestu alkohol,
men mong hava ilt vid at
godtaka fyllskap. Tad

visir seg serliga at vera
tey ungu, i visa mest
ogvusligan fyllskap, ofta
eisini vid edrum avleiding-
um, sum eitt na kriminali-
teti og vandalismu.
Spurningurin er, um vit
kunnu avirka drekkivan-
arnar hja teimum ungu, so
at meiri »skil« verdur a
drekkingini

Bgrn apa eftir
vaksnum

Vit vita, at bern ofta apa
eftir teimum vaksnu, og
nyta tey sum fyrimynd

tidindabladio snSialnﬁn

Born/ung — foreldur — alkohol

fyri egnum handlingum.
vaksnu vera eisini
nytt sum fyrimynd, ta tad
snyr seg um alkohol og
drekkivanar, to ofta otil-
vitad

Bern siggja nogv til
alkohol i uppvekstrinum,
tey eru til stadar ta for
eldrini hava
gjiegnum sjonvarpid faa
tey eisini avisa vitan um

Tey

veitslur,

alkohol og tess eginleikar.
Longu sum heilt
uml. 2—3 ara aldur, duga
tey at siggja at flestu folk
halda seg vera og hava tad
stuttligari, ta tey eru
drukkin, ergo ma alkohol
vera nakad gott. Hetta
seest eisini aftur i leikin-
um hja bernnum.

So hvert bernini vaksa,

sma,

so okist teirra kunnleiki
til alkohol og fyllskap
Tey faa eisini hug og

meguleika at royna alko-
hol
Mong foreldur halda at

ung als ikki eiga at
drekka, medan onnur
halda, at tey ungu mugu
leera at drekka vid mata,
og at tad gera tey best
heima.

Hoast nekur ung

drekka heima fyrstu ferd,
tey royna alkchol, so visir
tad seg at meginparturin
av teimum bert drekka
saman vid javnaldrum
Hetta ger, at tey ikki
drekka a sama hatt sum

tey vaksnu, ofta verdur
drekkingin eisini meira
ahaldandi, partur av so-

kalladu ungdémsmentan-
ini.

Spurningurin er, um vit
ikki kundu sloppid undan
négvum fyllskapi millum
ung, um foreldur og onnur
vaksin aktivt avirkadu
drekkivanarnar hja teim
ungu; i stadin fyri sum nu,
at bolkatryst styrir ung-
démsmentanini.

Hetta hevdi avgjert ver-
i@ vert at roynt; foreldur
kunnu seta szer fyri at
tosa meira vid bernini um
alkohol og um egnu
drekkivanar

Born eru ongantid ov
ung til at tosa um alkochol,
serliga um zetlanin er at
avara bernini, soleidis at
tey eru fyrireikad, ta
fyrsta freistingin metir
teimum, so at tey ikki
byrja fyrr enn tey veruliga
hava hug. Kanska taka
tey longu ta avgerd um
frahald.

Foreldur og bern! Tosid
saman um alkohol!

— Nei til alkohol!
Ein trygg loysn, so at

tu og tinir vinir heldur

ikki faa narkotika

trupulleikar.
Frahaldsrerslan

KFUK, Vagur

I kveld kl. 19.30 verdur
moti i Meinigheitshusin-
um.

Sida 19

EITT
GOTT
BLAD

Orodaskifti

Sosialurin er blad lesarans, sum umframt hopin av
lesarabrovum at kalla hvenn dag hysir greinared
um og skiftandi sjonarmidum um dagsins mal

Tidindi

Umleid 20 sidur i medal 5 ferdir
um vikuna vid feskastu foroysku
tidindunum. Gropad verdur eisini i
ymsum, vit halda eigur

at koma fram.

o Itrottur

Baedi a vetri og sumri. Fotbolts-
kappingini og kappréodrunum taka
TN eykafoik saer av. Eingin 1. deildar-
dystur fer framvid uttan at

Sosialurin er & stabnum.

Sosialurin sigur.

er nidurlagid i hinum
blodunum, i atvarpi, sjon ¥
varpi, a tingi, i by- og
bygdaradun alla stadn
stoda skal takast til iR Y
dagsins mal _—_ = i

Fastir teigar
»Skemtitekningarnar hja Ola
= J P«, »Vaelkomid, litla barnc,
w wLysingartorgid«, »Veodrid«,
; »Streym-urin«, »Utvarp &
sjonvarp«, »Andlat«,
= »Skriva til Marner«, »Ar
\ 2 beidsavisingin« o.m.m.a

Boroyarnes
maskinskada

Saltfiskalinuskipin Bord-
oyarncs hevur 1igid inni
seinastu vikuna i Saint
John i New Foundlandi

vid maskinskada. Hann
for dtaltur tysdagin.
—~Fiskiskapurin  hja

Bordoyarnes,
Sigurfaranum og Hans
Erik hevur verid 6gvuliga

smaligur sidan teir [oru
scinast i januar. Teir hava
naestan onki [ingid, sigur
Mortan Olscn, reidari.
-Ni bida vit spentir
eftir, at loyvi at fiska i
gronlendskum  sjogvi
verdur klirt. ZAtlanin er.-
at skipini skulu fara bein-
lcidis av New Found-

landslcidunum i gron-
lendskan sjogv at fiska um
manadarskiftid april/mei

ir Mortan Olsen
justinus

Faa tosk a Feroyahanka

Linubdturin Havsbrin og
sncllubdaturin - Hdacnni
royna & Foroyabanka i
Igtuni. Teir eru a royndar-
veidu fyri fiskirannsoknar-
stovuna.

Teir byrjadu at fiska
tysdagin og td hevdi
Havsbrin cina géda setu.

Vit royndu at faa tl a

skipini i gjiar, men tad
eydnadist okkum tiverri
ikki. Men vit freta at
badi skipini hava borid
vid tosk.
Foroyabanki hevur verid
{ridadur i longri 1d.
justinus
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