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Prisiskoyti

Sambeert logtingslog nr.

111

fia 3.

august 1990, vid seinni broytingum,
lysir Foroya Landsstyri hesi prisiskoyti
(kr/kg) fyri tidarskeidid: 1. april—30.

september 1992.

Prisiskoyti verdur

latid til

nidanfyri

nevndu fiskasleg, landad av feroyskum
forum til virkingar*) i Feroyum, treytad
av at fiskurin lykur krgvini i legtingslég
nr. 46 fra 21. juni 1985 um matverur

v.m.

Toskur yvir 44 cm
Hysa yvir 40 cm
Brosma yvir 42 cm
Longa

Blalonga

Upsi yvir 55 cm
Kongafiskur yvir
700 gr

Hvitingur yvir 31 cm
Svartkalvi yvir 3 kg

*) Virkadur fiskur

hevdadur,
krov eru minstukrov.

Hukaveitt

kr 0,80
kr. 1,10
kr 2,75
kr 1,85
kr 2,60
kr 2,70

kr 3,10
kr 2,50
kr 2,20

Feroya Landsstyri
1. april 1992

Garna- og
trolveitt

kr 1,65
kr 0,60
kr 1.75
kr 1,65

kr 1,60
X100
kr 0,55

er fiskur, sum er meira vid-
jjordur enn blédgadur, kruvdur, slegdur, av-
skildur ella lagdur i onnur ilgt
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Alkohol og itrottur

Itrottur hevur sum adal-
mal, burtursaed fra at
skipa fyri kappingum, at
fremja betri folkaheilsu og
andaliga og salarliga
mentan.

I Feroyum eru yvir
13.000 folk limir i itréttar-
felogum, hetta svarar til
uml. 27% av ibugvatalin-
um. Stersti partirom av
teim idkandi munnu vera
ung, og er hetta sostatt
stersta aktivitetstiltak
fyri ungdémin.

Vid atliti til broyttu
drekkivanarnar, har tey,
id byrja at drekka, gerast
alt yngri, ma sigast, at
itrottafelogini eru millum
teirra, i3 hava besta
meguleikan at avirka ung-
démin

Itrottur rusfritt
umhvervi?

Flestu foreldur kenna til
tad, at royna at finna
bernum sinum nytilig
itriv, i rasfrium umhvervi,
og tey flestu gledast, um
bern teirra finna seg til
raettis i itrottarfelogum.

Veruleikin er to, at tad
finst lika nogv alkohol
innan itréttarumhvervid
sum i 8drum ungdémsum-
hvervum. Tad tykist t.d.
at vera heilt vanligt i
eldru og partvis i ung-
domsdeildunum at hava
rusdrekka vid, ta farid
verdur at spaela dyst,
baedi til heimadystir og ta
ferdast verdur kring land-
id. A avisum plassum ber
eisini til at koma inn i
klubbarnar, um ein er lim-
ur i itrottarfelagi.

Hetta eru skakandi
hugsanir. 18kandi attu at
kent tad sum eina skyldu
at verja reettin til rasfritt
umhvervi innan itrétt.
Flestu fyrimyndir félksins

eru at finna innan itrottin.
Slikar fyrimyndir kunnu
vid sinum atburdi og
framferdarhatti leggja
grund undir hvussu itrott-
arumhvervini skulu vera i
framtidini.

Fakta at alkohol og
itrottur ikki

hoska saman

Til tykkum, id idka itrott,
hvi lata alkohol nidur-
brota tey urslit, id long og
streevin venjing hevur
givid. Heilt upp til 2 degn
aftan a4 at ein hevur
drukkid (vid mata, sjalv-
andi) er ein merktur av
tarnadari likams funktion.
Alkohol oydileggur kondi-
tion, brytur nyttuna av
venjing og avirkar evnini,
ti rusevni avirkar nervar-
nar, sansirnar, javn-
vagina, veddarnar, hjart-
ad, reaktionsevni og sam-
skipanina av
likamslutunum.

ymsu

Askodarar

Ein heilt vanlig sjon vid
fotboltsvellirnar  sunnu-
dagar seinnapart er at
siggja folk sita og faa saer
javnarar eftir strzevin
vikuskifti. Hoast feroy-
ingar eru fridarligt folka-
slag, og ti eingin vandi er
fyri hooliganismu vid fot-
béltsdystir, so er vandin
altid til stadar, har fyll-
skapur er, og har afturat
er hetta ein sjon, id mis-
prydir itréttarhugsjonina.
Tad eru so négvar adrar
»grundir« til at rekka, at
tad ikki skuldi verid neyd-
ugt vid teimum veelkendu,
antin at feira sigurin ella
at drukna sorgir av tap-
um.

Tey, i3 hava ahuga fyri
itrotti, attu at virt itréttin
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sum rusfritt aktivitets
tiltak. Hetta verdur iva-
leyst ein treyt, na vit eru
uppi i altjoda fotbolti.

Eisini venjarar, alitis-og
nevndarfolk hava abyrad
av hvussu itrottar-
umhvervid er. Serliga ta
hugsad verdur um fundir
og felagsveitslur; attu
hesar ikki at verid eitt
sindur turrari?

Rasfritt um-
hvervi, takk!
Spurningin um alkohol og

iirétt ma hvert itrottafe-
lag seer taka stedu til. T6
kunnu vit oll vera vid til
at verja og fremja itréttar-
hugsjoina um itrétt uttan
alkohol, badi fyri idkandi
til kappingar, umbodsfolk
og fyri okkum askodarar.
Hetta hevur stéran tydn-
ing fyri ungdémin, sum
hevur krav upp 4 flest
megulig risfri umhvervi.

Frahaldsrerslan

»Palceet { Roskilde« var midskeidis { farmu pld karmur um Sfundir
um foroysk vidurskifti, sum »lov om undervisning pd Feerpeme.
4. april al 3. mai verdur fproysk listaframsyning { »Palceet {

Roskilde«.

[ dag letur upp stor for-
oysk listaframsyning i
Roskilde. Ikki farri enn
12 foroysk listafélk eru
vid, og eingin matari enn
danski uttanrikisradharr-
in fer at seta
framsyningina. Tad er
Foroyska Listafelagid i
Danmark, sum saman vid
Roskilde Kunstforening,
sum hava fingid
framsyningina i lag.

Til stedar vid ferni-
seringina verdur cisini
borgarstjérin i bynum,
Henrik  Christiansen.
Framsyningin verdur i
"Det Kongelige Pala".
Juist hesin  bygningur
hevur eitt avist tilknyt
tul Fproya spgu, ti her
voru a sinni i "@stif-
terens  Stxnderforsam-
ling" tiknar avgerdir, id
fingu stéran tydning fyri

Foroyar.

Tey 12 fgroysku lista-
folkini, sum eru um-
bodad 4 framsyningini
eru: Elinborg Liitzen,
Janus Kamban, Frimod
Joensen, Ingdlvur av
Reyni, Zacharias Heine-
sen, Amaricl Nordoy,
Olivur  vid Neyst,
Trondur Patursson,
Gunleif Grube,Bardur
Jikupsson, Torbjprn
Olsen og Hans Pauli
Olsen.

Framsyningin er opin
iil 3. mai og fer hon ta
ul Alb()rg.
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