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Ein at tosa vid

Nyrafelagio i Foroyum fer nii undir
nytt tiltak, sum er at tosa vid og
studla nyrasjuklingum, sum skulu {
dialysuviogerd ella hava nytt nyra

Umleid 32 félk voru &
adalfundi i Nyrafelagnum,
sum er deild av danska
felagnum vid sama heiti.

I Igtuni faa aua feroy-
ingar dialysuvidgerd - fyra
i Danmark og fyra i Fgroy-
um.

Eini 10 f6lk hava fingid
nytt nyra i Fgroyum, og

hoast vit ikki he

a mu

16g sum danir vid heila-
deydakriteriinum ber ul
at lata nyru. Eini fyra {61k,
sum eru deyd i Fgeroyum
hava latd i tl
Scandia Transg 1 Dan-
mark

Hja ngkrum {proying
um, sum hava fingid nytt
nyra, hevur familjan ella
n&rmastu avvars 1ud

einum ny
Hin! hava fir
Danmark,
skurdvidgerdin
fram.

eisini fer

Studulspersonuy

Ein teirra, sum hevur
fingid nytt nyra, er Odny
Thomsen i Havn.

A arsadalfundinum i
Nyrafelagnum greiddi
Odny Thomsen fra nyggj-
um tiltaki innan felagid,
sum er at studla nyrasjik-

lingum, ta sjikan er stad-
fest.

Nyrafelagid i Danmark
hevur skipad fyri skeid,
har nyrasjiklingar hava
fingid undirvising i at
studla pOrum, og 4 hesum
skeidi hevur Odny Thom-
sen just verid.

T.v.s. at sjiklingurin
kann venda sar til felagid,
og har faa upplyst ein per-
dkomandi kann

ur verid fyri somu sjiku
serd, sum hesin ni skal

)svaradir spum-

ingar eru sjalva at faa
greidi 4, og tad fast best,
um studulspersénur hevur
roynt 1ad sama

Héast lzknin eins val
kundi gjgrt hetta arbeidi,
so er tad kortini ikki so
einfalt at faa greidi 4.

Laknin veit um vidgerd
0.a. i samband vid sjiikuna,
men hann hevur ikki 4
egna likam kent, hvussu
tad er braddliga ella sum
fralidur, at faa stadfest, at
dialtsuvidgerd ella nytt
nyra er einasta loysn hja
einum sjuklingi.

Snikjandi sjika

- Hetta veit Odny Thom-
sen og familja hennara til
funlar. Tey vistu als einki
um nyrasjikur og noyddist
at leita sr vitan - sum fré-
leid hja dialysusjuklingi,
sum tey vistu um.

- Fré hesari familju fekk
familjan godan studul, 14
tad var teimum greitt, at
Odny Thomsen noyddist i
dialysuvidgerd

Odny Thomsen hevdi
ongantid verid sjuk 4 nakr
an hatt, ta hon braddliga {
50 veikan

]

1984 kendi seg
og for til lzkna.
Odny Thomsen: - Tad er

so l¢ 10 nyrasjiku
Sjikan ker so snikjandi,
at wi gloymir, hvussu tad
er at vera [riskur. Ta hevur
ikki ilt ella kann siga fra,
hvussu tad beinleidis kenn-
ist, t4 heilsan fer at bila.

Odny Thomsen kendi
seg ikki vl { 1984, ta hon
for ul lekna at faa hjalp.

Laknin sendi hana til
blédkanningar, og 4 segdi
lzknin, at nyruni ikki virk-
adu 4 rattan hat.

Odny Thomsen: - Fra-
greidingin hja leknanum
segdi mar als einki, men
eg kendi 4 maer at hetta var

ER DU NYRESYG?

Nyrafelagid i Foroyum er ni eins og felagid i Danmark, farid undir tiltak at studla
sjuklingum, sum skulu i dialysuvidgerd ella faa nytt nyra. Héast leeknin kann svara

slikum spurninguwn, so hevur hann ikki @ egna likam kent, hvussu tad er at fa

Kid ¢ i ein perso

stadfest

wr eina um sjalvur hevur verio fyri somu sjik

Odny Thomsen: - Um tad kann ganga einum sjiklingi, so vil eg fegin reetia eina

hjalpandi hond

alvarsligt, héast eg skagv-
adi ad fra mar.

Lazknin helt, at eg var ov
tolin, og segdi mar, at eg
helst vard noydd at fara
nidur til Danmarkar. Eg
havi ta helst venid 6gvuliga
ussalig, men gaadi ikki
eftir ti kortini, héast eini
tvey ar voru farin, sidani
eg hevdi verid hja lekna &
f)r\L;» sinni.

Tordi ikki at spyria

r til lzknan i
vanligari vidtalutid, heldur
i ikki stundir eru at fara
undir ratiliga samredu
og eg fekk ti heldur ikki
tiki® meg saman til at faa
sannleikan at vita.

Eg visti um dialysu-
vidgerd, men hvussu tad
fér fram og hvat hetta
innibar, visti g ikki, 14 eg
for til Danmarkar til kann-
ingar fyrstu ferd i 1986.

Av ymsum orsgkum
gekst ikki vl i hond at faa
dialysuvidgerdina at rigga.
Odny Thomsen royndi try
ymisk slgg, til hon i 1987
fekk nytt nyra.

Odny Thomsen: - Eg
vard spurd, um eg var a-
hugad fyri at faa nytt nyra,
og eg svaradi jattandi bein-
anvegin. Seinni komu iva-
madlini, um tad var etiskt
rett at gera tad. Eg kom i
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familjuna um hetta, og
kom til ta nidurstpdu, at
tad var rztia loysnin.

I 1987 fekk Odny Thom-
sen nytt nyra og vidgerdin
eydnadist val.

1 byrjanini var hon bang-
in og hugsadi négv um
sjukuna og skurdvidgerd-
ina, men i dag, nid fimm ar
eru lidin og hon bert fer til
kanningar 3. hvgnn mana-
Oa, hugsar hon ikki so
ndégv um (ad meira.

Nyrafelagid i Fproyum
hevur sostatt fingid ein
studulsperson, sum kann a-
taka szr at tosa vid sjuk-
lingar um hesi vidurskifti.

RaHir eina
hjalpandi hond

A skeidnum fekk Odny
Thomsen undirvising m.a.
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Mynd: Kalmar
Ord: Dagny

i kreppustgdum, samtalu-
teknik og samskiftismal-
um, sum skulu vera vid til
at lztta um torfgru um-
stpdurnar, ta sjoklingar
skulu i dialysuvidgerd ella
hava nytt nyra.

Danska nyrafelagid st6d

fyri skeidum, sum gevur
skeidluttakarunum progv,
al tey eru godkend ul heua
arbeidi. A skeidnum lut-
toku 19 61k, harav 15 st6-
du royndina og fingu
progv.
Odny Thomsen: - Um tad
kann gagna einum sjuik-
lingi, so vil eg fegin rzua
eina hjalpandi hond




