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T4 Hergerd Johannesen i
fijor vard lidugt utbuigvin
sjikrasystir, skt hon um at
sleppadRikissjukrahusid at
arbeida 4 adrari deildini, har
AIDS-sjuklingar liggja

Fast starv kundu hon ikki
faa, d tey vilja hava meira
roynd starvsfélk. Men Her-
gerd kundi faa arbeidi sum
fritidaravloysari, og sidan
hevur hon havt fleiri av-
loysarastgrv & deildini, har
hon hevur tryggjad s&r ar-
beidi fram til nesta summ-
ar

Deildina, 10 er ein tropu-
og epedemi-deild, kendi
Hergerd eitt sindur framm-
anundan, ti medan hon gekk
4 sjikrasystraskilanum i
Foroyum hgvdu tey evnis-
dagar um AIDS og vitjadu i
ti sambandinum Rikis-
sjukrahdsid og tosadu vid
sjuklingar har

Vildi Izra meira

Eg hevdihug at lzranakad
nytt og serliga um AIDS, ti
ad er ein sjika, vit i
framtidini kunnu vanta
okkum at fia meira og
meira at gera vid. Eg vildi
faa maer nakrar royndir vid
atlii ul at kunna brnika
seinni i Foroyum, sigur
Hergerd. Hon veit ikki enn,
hvussu leingi hon verdur i
Danmark og arbeidir sum
sjukrasystir. Tad veldst eis-
ini um, hverjir arbeids-
meoguleikamir i Foroyum
verda framyvir.

A Rikissjikrahisinum
eru tvar slilar AIDS-deild-
ir. 24 sjiklingar eru 4 hvorj-
ari deildini, og sjikurnar
eru négvar. AIDS er tann
alvarshigasta, og arbeidid
vid hesum sjiklingum
6gvuliga krevjandi.

6-8 AIDS-sjiklingar og
HIV-smittad plagaat verad
hverjari deild i senn. Fyrr
fingu hesir sjiklingar sitt
egna kamar, ti négvum
orvar at vera einsmallir,
men sparingarnar hava vid
ser, at tad ikki ber tl
longur. Men alt verBur 6
gort fyn, at umstadur teirra
skulu vera so fragar sum
giorhigt

Kunnu verda heima
Allir sjiklingamir stedga
ikki lika leingi & deildini,
men koma inn til kanningar
ella vidgerdar. Ta félkini
eru blivin heilt vanalig,
verda summi til ad sein-
asta, men sjiklingunum
stendur t6 i bodi at vera
heima. Heimargkt er alt
samdegrid fyn AIDS-
sjuklingar. Tey, sum vilja
vera heima til tad seinasta,
sleppatad.

Hergerd damar val ar-
beidi sitt millum AIDS-
sjiklingar. Men 1ad er hart
arbeidi, serliga salarliga.
Tad mesta arbeidi er rokt, at
tosa vid sjiklingarnar, ugga
og vegleida. Sjikrasystr-
arnar tosa eisini négv vid
tey, sum varda av sjuikling-
unum
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Hergerd Johannesen fra Gjogv hevur i nakrar mdnadir arbeitt sum
sjukrasystir d Rikissjiikrahiisinum, har AIDS-sjiiklingarnir koma

Starvstolk faa hjalp
Av ti at arbeidi hja starvs-
félkunum er so hart sélar-
liga, kemur ein silarfrpd-
ingur einaferd um vikuna at
tosa vid starvsfélkini. I fel-
ag tosa tey so um okkurt
evni, id hevur tikid seg upp
tavikuna. Tadkannt.d. vera
i sambandi vid eitt deyds-
fall. Starvsfélkini kunnu
eisini sjalv fara ul silar-
fredingin og tosa vid hana,
um tey pinast av onkrum.

- Sjalvandi dvirkast vit av
arbeidinum, ti sjiklingamnir
eru ung f6lk, sum f4a eina
sjaku, id ikki kann lekjast
enn, sigur Hergerd. Sjikl-
ingarnir, hon hevur mett,
hava verid millum 19 og 50
ar.

- Tad r&dur so négv um
hja okkum, at vit arbeida
proffesionelt. [ hesum sam-
bandinum vil ad siga, at vit
ikki leggja okkara egnu
kenslur i og duga at skilja
arbeidi friokkaraegnalivi.
Vit skulu gera okkara besta
fyn sjaklingarnar og ikki
vera kgld, men tad er best
badi fyri okkum sjilv og
fyni sjiklingin at halda
hvert frd sinum, sigur Her-

gerd.

Hesir sjuklingarhavaofta
négvar sosialar trupulleik-
ar, ta teir fara ur arbeidi
sinum og skulu hava pen-
sion. Teir havarztt til at faa
studul ur AIDS-grunni-
num. Tilikum tekur ein so-
sialradgevi, sum arbeidir &
deildini, s@r av.

Ferdast saman
- Onkuntid hava sjiklingar,
sum hava fingid figgjarliga
studulin, tikid seg saman og
gjort felags ferd sudureftir
fyriat uppliva nakad i felag,
og medan ey enn orka.
Ein sélarfrgdingur er eis-
ini 4 deildini til sjikling-
arnar, sum allir ikki hava
1ad lika gott salarliga.
Stwdulsbélkar vid HIV-
smittadum vitja somuleidis
javnan 4 deildini at tosa vid

tey sjiku.

Tad er t6 ikki bara syrgi-
ligt at hava sina dagligu
gongd millum f6lk vid hesi
lvrsligu sjikuni, i enn
eingi rad eru iméti.

- Tey hugsa ikki alla
tidina um deydan, og i ein-
um slikum arbeidi leerir td at
siggjaonnur virdi i livinum.

Tey kunnu frgast um
ymist, id fyri okkum onnur
kann tykjast smatt. Siggja
fram til at kldra okkurt, sum
ikki kann bida. Virdi, sum
vit onnur ikki altid hava
eyga fyri. Tey plaga at siga,
atheldurlivaeitt gott og rikt
liv enn bara liva eitt langt
liv, sigur Hergerd.

Noégv verdur gjert fyri at
hava tad fjilgt og hugnaligt
4 deildini. Listafélk hava
verid og prytt veggirnar,

Hergerd Johannesen er
24 dara gomul og t6k
progv sum sjukrasystir {
fjor. Hon heldur tad
vera umrddandi, at
fakfolk fara burtur at
fda serroyndir, soleidis
sum hon nu ger, ti
Foroyar eru so litid
land

Mynd: Kalmar

fyritgkur hava sponsorerad
utgerd, t.d. mikroovn, tl
sjuklingarnar, og matstovur
ur bynum koma 4 deildina
at gera mat og bordreida.

Fleiri kvinnur

Sjalvt um Hergerd 4 sjikra-
systraskilanum hevdi lert
négv um sjikuna AIDS,
vard hon kortini bilsin, ta
hon kom & deildina at ar-
beida.

- Tad, sum eg vai¥ mest
bilsin av, var, at so négvar
kvinnur hdéast alt hava
AIDS, sjilvt um flestu
sjiklingarnir eru menn. Vit
faa ju mest at vitaum, at tad
eru homosexuellir menn.
Men millum sjiklingarar
eru eisini folk, sum hava
livad heterosexuelt, og tad
eru félk, sum eru smittad, 14

tey hava fingid bl6d. Swu
sagt f6lk, sum bara hava
verid 6heppin. Og tad sigur
okkum, at tad kann henda
ein storan part av félkinum,
at tey faa hesa sjikuna.

Upplysing

Medan Hergerd nd hevur
verid heimaog vitjad i nakr-
ar dagar, hevur hon verid 4
sjukrasystraskiilanum og
greitt fra sinum arbeidi.

Hon leggur stéran dent 4,
attey, sum faaslika vitan og
royndir, sum hon nu far,
hava skyldu tl at upplysa
um sjikuna. Sjénvarps-
filmurin um Hannis var eitt
gott tiltak og tad sama vid
AIDS-sjénleikinum, sum
nd verdur vistur, og sum
verdur fylgdur upp vid, at
Anna Samuelsen, sjikra-
systir, tosar vid félkini aft-
ana leikin.

- Vit kunnu gera okkara i
ti fyribyrgjandi arbeidin-
um, og tad hevur mest at
siga, sigur Hergerd. Kann-
ingar alrastadni visa, at
herferdir og upplysing ann-
ars gera stéran mun. Tad
sa@st 4 ymsum hagtglum.

Hergerd heldur, at kemur
hon aftur til Fgroya og fer
arbeidi sum sjikrasystir,
kunnu tzr royndir, hon nd
far, koma val vid. Sjalvt
um sjuklingarnir i Feroyum
ikki eru so nogvir, er eingin
ivium, attad verda fleiri vid
idini.

Hergerd er ikki fyrsta for-
oyska sjikrasystirin, sum
arbeidir 4 hesi deildini.
Anna Samuelsen, sum ferd-
ast um allar Fgroyar og ger
upplysandi arbeidi, hevur
verid har, og onkur aftrat
vid.

Foroyskir sjiklingar
hava verid 4 hesi deildini.
Tad spyrja vit ikki Hergerd
um, og hon hevdi heldur
ikki svarad.

- Eingin skal bera dtta
fyri, at vandi er fyri ano-
nymitetinum i Fgroyum,
sjalvt um fgroyingar starv-
ast 4 deildini. Fgroyingar
eruisomu stgdu sum ey, id
koma av bygd i Danmark.
Tey vilja ikki hava, at félk
heima vite um teirra sjiku,
ogtey kunnu vera vis i, at vit
halda okkara tagnaiskyldu,
sigur Hergerd.
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