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Sidamisbrot — hvat er tad? —
og hvussu avirkar tad offrio?

I hesum degum hevur verid
skrivad um sidamisbrot - ¢lla
tad vit vanligakalla insest — or
sakad av einum domi i einum
tilikum mali

Vit vilja ikki - og kunnu
heldur ikki smb. tagnarlyfud -
umreda hetta iteki
men vit undrast 4 so

mal,

serad skriving
hvussu liul dhugi
vist hevur verid o

Hetta er ein sera umfatandi
vwruh‘nnulmadr og
i hesi greir

skulu vit

vidgera allar

av einum tlikum mali

a vit at royna at lysa

, s&d fra sjon

um hja offrinum.
Nevnast kann, at i Danmark
og Noregi visa kanningar, at
uml. fj6rda hver genta emaferd
i livi sinum verdur utseu fyri
sidamisbroti. Tad er einki, sum
talar fyn, at tplini skulu vera
lzgn i Feroyum
prt verdur vart vid, at
3

ikkiskrivaumt
nu er akiu

relt um msestoffur

It, menr

Hvat erinsest?

Vithavavalt at nytadefinit
hja norsku Kan Killén
>, Dr. philos.. id er eir

He

AV

1 granskarum inn

yvir.

FLISAHANDIL

Tann 1. nov. tekur Anna a Argjaboga yvir
handil min vid flisum
Vidskiftafolk, vinir og kenningar verda ti
hervid bodin til samkomv i helunum hja
Annu,
manadag. 2. nov. ki. 16-18.30
Eg vil nyta hovid til at takka vidskiftafolki og
odrum, eg havi samstarvad vid tey seinastu
arini, og eg vil ynskja Onnu gédan byr fram-

Opid verdur manad.-friggjad. K. 16-18.30
leygardag kl. 3-11. - Telefon/fax 18098

Per Bloch-Kristensen

Argjabodageta 22

1992.

ringja tif. 12000.

Barnahjalpar-
grunnurin

Studningar til illa stedd barn verda ut-
byttir i desember manada. Umsaoknir
um slikan styrk eiga at vera nevndini i
hendi i seinasta lagi 25. november

Umsoknarbled faa tygum vid at skriva
til Barnahjalpargrunnin v/ Kristian &
Dul, Box 182, 110 Térshavn, ella vid at

keramiklampa

fra

BALSLEVS BYGGIBUB

TRIGGIR HOVUBSVINNINGAR:
Snotulig klassisk

Hoyvik - Box 3309 - 110 Térshavn

stas-
nidur-
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0g
troyggia

TH 111

an vidurskiftini hja bornum, id
verda utsett fyri umsorgssvigt
Definitién: »Bam, som utsett
es for seksuelle overgrep i
familien, omfatter bamn, som
av voskne omsorgspersoner
involveres i seksuelle aktivi
teter, som de hverken emosjo
nelt eller seksuelt er utvikl
1igsmessig modne for, som de
ot ikke er i stand ul & forstd
og ane rekkevidden av, og som
de derfor heller ikke er i stand
til & gi et informert samtykke
til. Dvs.,
er aktiviteter, hvor voksne
bruker bamnet til 4 dekke sine
De

seksuelle overgrepene omfatt

at seksuelle overgrep

scksuelle behov

er et bredt spektrum av aktivi
teter fra lek med seksuelt inn
hold, beroring,
oral,

masturbasjon,

analog g

iital samleie«
Bom, i verda dtsett fyri in
sest, eru ofta bgmn, id hava eina
litla kenslu av sjalvsvirdi
Bomlitad-og eigasjalvsagt
atkunna lita a - vaksin folk. T4
eitt vaksid folk ger seg inn 4 eitt
barn, kann eitt barn vid litlari
sjdlvsvirding illa trigva, at tad
hevur rzut tl at métmela, ti
tann vaksni mé ji vita, hvat
ratt er og hvat skeivt er.
Innast inni veit barnid, at tad
sum verdur framt iméti U er
skeivt, og bamid kann hava dn
ilsir um, at um tad sigur npkr
um fra, kunnu redulig ting fara
athenda. T .d. at sidamisbrétar-
in, um hann byr saman vid
barninum, verdur koyrdur ut,
mamman verdur illogkedd, og
offrid kennir seg at hava a-
byrgdina av ti, id hendir
Avleidingamar av longri
ids misnytslu av barni eru sera
alvarsligar fyri barnid. Barmid
ella tann ungi far ongantid
kenslu av, sjalv/ur at rada yvir
egnum likami. Hinvegin faa
tey avskeplad forhold til likam
sitt og tett samband vid onnur
Atburdur teirra er merktur av
misnytsluni. T.d. kann barmid
visa eina seksualiserada atferd,
10 ikki er aldurssvarandi, mou

@drum bprnum og vaksnum
At eitt bamn kann verda mis

nytt i dravis, ultan at siga tad

fyn npkrum, er heilt vanligt. -

HBVUBSVINNlNGlIII

lucia

Summi siga tad ongantid

Skomm og skuldarkensla
faa tey av ti.

Skuldarkensla ti barmid far
ta fatan, at tad ma vera ti sjalv
um, nakad er galid vid. Hvi
skuldi eitt vaksid folk,
annars aui at kunna hud a,
framt eitt tilikt misbrot iméti ti
Skomm,
reaktiénin fer at verda, at félk

18 ein

u tey ouast fyn, at

halda, at bamid sjdlvt hevur
verid Gt um tad. Oui fyri at
eingin vil trigva teimum. Outi
fyri, hvat fer at henda, um tey
avdiika, hvat fer fram.

Her er tydningarmikid at
hava i huga, at ta tosad verdur
um insest, snyr tad seg um ein
vaksnan og eitt bamn, og eilt
barn kann ongantid hava a
byrgd av, hvat eitt vaksid folk
ger, ti liggur abyrgdin av
seksuellari misnytslu ALTID
hja ti vaksna

Ta eitt barn hevur akart eitt
vaksid folk fyri sidamisbrot,
feer bamid eina gjolla fragreid-
ing, um hvgrjar avleidingar ein
tlik akzra forir vid ser.

Tad fer at vita, hvat fer fram,

sum td. avhoyringar, ratiar-
gongd o.l.

Um so er, at siSamisbrotid er
nakad, i8 barnid hevur »funnid
uppé«visakanningar, at bamid
skjétt brytur saman og sigur
sannleikan, ti trystid undir
kanningunum er sera stort fyri
barnid.

Ti er vandin fyri, at nakar, id
er Osekur, verSur demdur,
minimalur.

Hagtpl visa, atminnienn 1/5
av teimum, id verda dkard fyri
sidamisbrot, jatta seg sekan.

Maiken Mortensen og
Sjardur Johannesen
sosialradgevar

[(Iaksvikjngar _
a odda 1 2. deild

Triggir  dystir vordu
spaldir i2. deild seinasta
vikuskiftid. I Klaksvik
vann Klaksvikar Klubbil
vid 12 stigum méti 6 4
Toérshgll. A 1idnum hja
klaksvikingum st63 Son-
hard Johannesen seg best
vid 20 eygum i medal,
medan Johannes Skérup
var besti madur hja Térs-
holl vid 17 eygum i
medal.

I Havn spzldu Kaggin
og Klaksvikar Klubbi2.
Hesin dysturin endadi vid
10-8 til klaksvikingar.
Gottard Olsen var besti
klaksvikingurin vid 13
eygum i medal, medan
Hpgni i Dali st60 seg best
hja Kagganum vid 11
eygum i medal.

A Tvgroyri vann Tver-
oyrar Klubbi stérsigur a
Mimi vid 18 stigum mét
ongum.

Stpdan i 2. deild nu tvey
umfgr eru spald er tann,
at Klaksvikar Klubbil er 4
odda vid 26 stigum, Kagg-
in og Tvegroyrar Klubbi
hava 24 stig hvor, sidani

HOVUDSVINNINGUR:

kemur Klaksvikar
Klubbi2 vid 14 stigum og
aftast Mimir vid 2 stigum.

Besta 1idid i 2. deild fer
upp i 1. deild komandi
leikdr.

Tveir dystir hava verid
i 3. deild. Mjerkadals-
menn vunnu 14-4 4 Tvgr-
oyrar Klubba. Bestur
spzlarin var Jens
Jorgensen fra Mjorkadali.
Hann hevdi 10,4 eygu i
medal. Térshgll vann 14-4
4 Marinustgdini. Besti
spalarin var Edvard
Remberg hja Torshgll vid
13 eygum i medal.

Annad umfarid i 1.
deild verdur spalt hetta
vikuskiftid.

Stpdan her er tann, at
Marinustgdin og Havnar
Klubbi liggja 4 odda vid
hvor sinum 12 stigum,
sidani kemur Mimir 2 vid
10 stigum, Mimir 1 hevur
8 stig og Tveroyrar
Klubbi og Vigs Klubbi
hava 6 sug hver.

Besta einstaka urslitid i
1. deild hevur René Sor-
ensen fra Marinustgdini

lototﬁl

vid ikki minni enn 32 eyg-
um i medal. Men Eirikur
Nielsen og Steingrimur
Samuelsen liggja eisini
vael framvid vid dvikavist
25 og 24 eygum i medal.

Dystirnir i dag eru
hesir: Mimirl far vitjan
av Marinustgdini, Havnar
Klubbi skal spzla méti
Mimir2 og i Suduroynni
verdur lokaluppgerd mill-
um Vigs Klubba og Tver-
oyrar Klubba.

NU er at spenna

BELTINI

HOVUDSVINNINGUR:
Olympus Trip AF S-2

Hent, litid og laett v/ sjalv-
stillandi focus og edrum
hentleikum fra
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