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Eitt lagtryst yvir At-
lantshavinum ferdast i
landnyrding moti leid-
unum sunnanfyri Is-
land vidari
NorSurskandinaviu.

Lyggj slavin luft
rekur fralidur
moti Feroyum av ut-
synningi, men moti
vikuskiftinum rek-
uraftur kelin luft moti

og moti

og

sum

Feroyum av utnyr0-
ingi.
Mikudagin

Ay

w'\"‘

Litid lot upp i lot, 2-5
m/s, utnyrdingi,
lutvist  adrigid,
gott syni, nzrum turt
og hendinga solar-
glottar. Moti  nattini
gul upp i struk, 8-13
m/s, av landsynningi,
vanaligari syni og
regn. Hitin uml. 5 stig.

Hosda

Strukur 1 vindi upp i
skrid, 13-18 m/s, av ut-
synningi, lutvist adrig-
i0, regn i skiftum, og
bert toluligt syni. Hit-
in millum 7 og 10 stig.

av
men

Friggjadagin
Hvassur vindur upp i
skrid, 15-20
vestri at byrja vid,
seinni av utnyrdingi,
betri syni, men regn i
skiftum. Tad kelnar
aftur nidur i S stig.

m/s, av

Levgardagin og
sunnudagin
At byrja vid minkandi
vindur, 5-10 m/s, av
utnyrdingi, gott syni
m einki avfall,
vaksandi til
friskt lot og
vind, 10-15
m/s, av sudri, vanalig-
ari syni og regn. Hitin
uml. 5 stig.

Og neru
seinni
millum
hvassan

10 foroyingar hava Cystisk Fibrosu

Nu lara,vit
at un_n,lvsa
um sjukuna

—Leygardagin verour skipad
fyri bingo og peningurin sum
til granskarar,
sum kanna cystisk fibrosu, sigur
pdpi at
eini try dra gamlari gentu vid

kemur inn fer

Gunnar Dahl

hesi sjiikut

Cysusk Fibrosa, tad ljodar
sum eitt dyrt fint ord, men
veruleikin er ein heilt ann-
ar, her er talan um eina al
varsama sjuku, sum uttan
vidgerd forir vissa deydan
vid s&r

i Foroyum eru 10 f6lk,
sum hava cystisk fibrosu
og hesi eru fra 0-30 ar
Hvat veruliga orsekin ul
hesa sjiku er, er enn ikki
stadfest. Teir slimfram-
leidandi kertlarnir i lung-
unum framleida orvisi og

tjukkari slim. Sjiklingurin

a9 2/

Olsen,

feer t ofta bruna i lunguni
Slim fra sveittakertlunum
¢r eisin grvisi og ti inni-
heldur sveittin meira salt
enn hja vanligum félki,
sigur Gunnar Dahl Olsen

Kronisk

Cystisk fibrosa er ein
arvalig, vidfpdd og kron
isk sjika. I Danmar er ein
utav 20 personum berari
av sjukuni, ella fimm
prosent. I Fgroyum er
talid helst storri umleid 10
prosent

y dra wm'/u Randi ur Havn hevur cystiska fibrosu. Hon noydist at nyta masku

fleiri ferdir um dagin. Mynd: kalmar

Yvirtrigv og félka-
medisin sigur okkum, at
sjikan hevur verid kend
fra araldstid. 1 farnu old
hildu folk, at um sveittin 4
bgrnunum var saltur, so
voru tey gandadi og
hgvdu ti sttta livitid. 1
1948 diagnostiseradi
lzknin E Winge
Flensborg fyri fyrstu ferd

Vid h/alp av leknum, bakteriologum og dnx(m rokt he ima kann Randi iiva eitt liv
eins og menniskju flest. Mynd: Kalmar

sjukuna i Danmark, sigur
Gunnar Dahl Olsen

Eydkennini

Umframt at sveittin er
saltur, gerst mannatrekk-
urin feittutur og illa lukt-
andi. Bomini vilja it gera

burtur av sar. Barnid
hostar négv, hevur slim i

andgpgnunum og hevur
pipandi andadratt. hevur
eitt barn hesi eydkenni, so
er radiligt at gera eina
sveittaroynd. hon kann
gerast, ta barnid er 5-6
vikur gamalt.

Brisid, ella bikspyttkert-
ulin framleidir eitt enzym,
sum nidurbrytur fpdina.
Men eitt barn vid cyst-
iskari fibrosu framleipis
so ikt slim, at enzym ni
sleppa ikki framat. Ti
verdur givin ymiskur
heilivagur fyri at barnid

skal fda nog mikid av
neringi.
Eisini er neydugt at

barnid andar slimloysandi
heilivdg minst tvaer reisur
um dagin og at tad aftana
hesa vidgerd nytir eina
masku fyri at faa slimid
upp.

God utlit

Fyrr voru tad ikki négv
folk vid cystiskari fibrosu
sum ndaddu skilaaldur,
men i dag eru vénirnar
nogv betri.. Négvur pen-
ingur verdur nyttur at
granska i sjikuni og nyut
um sjikuna kemur fram
hvenn dag. Vid hjalp fra
lzknum, bakteriologum
0.¢. kunnu f6lk vid hesi
sjuku liva eitt liv sum félk
flestm sigur Gunnar Dahl
Olsen.

Fyri at savna pening til
gransking fer felagid For-
oysk Cystisk Fibrosu
Felag undir ymisk tilipk.
Leygardagin verdur bingu
i Padllstovu, heua byrjar
klokkan 15.00. Umframt
at savna pening &tlar
felagid eisini at skipa fyri
upplysing um sjikuna.
peningurin sum innkemur
verdur sendur til "Lands-
foreningen for bekemp-
else af Cystisk Fibrose"
sum sidan gevur peningin
vidari til granskarar, sigur
hann.
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