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Anna Samuelsen, sjikra-
systir, hevur Gtbigvid seg
ul at undirvisa og upplysa
um AIDS sjikuna og HIV-
smittuna sidani 1988.

Hon hevur eisini arbeitt 4
deild 4 Rikishospitalinum,
har m.a. AIDS spiklingar
liggja, eins og hon hevur
fingid inniit { négv gerBar-
mal og spumingar, sum
hava vid hesa sjiku at gera.

Tad er ikki sum vid van-
ligan sjiku, at wi kanst tosa
um, hvussu tad hevur hiln-
ast, hvussu tiiburbir og vid-
gerd 4virka tann sjika og
familjuna, ti ad vil Anna
Samuelsen als ikki tosa um

Trunadarspurningur

Hon er fyrst og fremst sjik-
rasysur. Hetta er eindlius-
spurnigur millum starvs
{61k og sjukling, og ti kunnu
vit bert 1osa um tann parun i
arbeih hennara, sum er at
ferdastut & skularog i felog,

har hon undirvisir og vetir
upplysit "y Y

upplysingar um hesa
ilvarshgu uk sum
eingin sleppur undan vid

livinum

1. desember er Alydda
AIDS dagur, og WHO hev
ur scut setmngm, 10 ar-
beiBast skal eftir. | 4r eitur
setningurin: Nu er at fara ul
verka. Komandi dr eitur set-
ningurin: AIDS og familj-
an.

Hetta seinasta er alt meira
komidiljésmala, f ikki bert
ein papi ella mamma kunnu
faa spikuna, men eisini
bomini. Umframt heua, so
verdur gll familajn merktav
ti,um ein teirra verdur HIV-
smittad

ABur twsabu vit um
vandabdlkar, sum véru t.d
homusexuell og bisexuell,
men ni tosa vit um vanda-
atferd. Nu verBa ikki bert
homusexuclhir bélkar &
varadir méu spikuni, men
oll {6k i kynsbunum aldn,
sigur Anna Samuelsen

Tslini eru

bert leidbelnandi
Hagwlini i Danmark visa,
atemn persénur verdur HIV-
smittadur um dagin, og at4.
hvor smittadur er ein
kvinna.

Av hesum fda vit eisini
HIV-smitad bpm, og hag-
lini sigasomuleidis i Dan-
mark, at umleid 30% av
bemunum, har mamman
ella pdpin eru smiuad, faa
sjukuna.

Almennu telini i Foroy-
um upplysa, at 13 f6lk eru
HIV- smiuad, harav tvey
konufélk. Nyta vit somu it-
rokning sum danir, so kann
rztia talid eins vl vera eini
30 - 45 HIV-smitad.

Mikukveldid var Anna
Samuelsen du 4 ecinum
skiilaog undirvisti 7. flokki,
har eisini foreldrini véru ul
stadar.

- Hetta eru 14 dra gomul
bem, og tey spyrja vanliga
ikki so négv. Oftast hevur
lerarin saman vid nzm-
ingunum gjért spurningar,

1. desember er Altjooa AIDS dagur:

Tey ungu vita
um sjukuna

- Men vit vita ikki, um tey taka tad til eftirtektar, sigur
Anna Samuelsen, formadur i AIDS radnum

Anna Samuelsen, formadur { AIDS radnum: - Eitt er smittuvegir, hitt er hvussu té fyribyrgir. Ni er tad ofta soleidis, at
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ungar gentur taka P-pillarar, ella nyta annad fyribyrgjandi, men hetta verjir ikki méti HIV-smittu. Her eru einastu r@dini
at halda seg til tann eina. Um ikki, so er at nyta hit

sum verda vidgjerdir 4 slik-
um fundum.

- Eg havi varhugan av, at
bern og foreldur taka mahid
i dlvara. Eit ni meta for-
eldrini val upp ul slikar
fundir.

- Vit halda eisini, at bgmn-
ini nd vita alt um sjikuna,
men enn vita vitikki, um tey
taka hana ul eftirtektar, sig-
ur Anna Samuelsen.

Tey ungu

0g vandabolkar

- Er munur 4 at tosa wnm
AIDS [ 1988 og i dag?

- Av ti at f6lk 10 faa hesa
sjiku, eru ungfélk i vinnu-
ferum aldri, spyrji eg onk-
untid dhoyrarnar 4drenn eg
byrji, um tey hava verid sos-

ialtsaman vid HIV-smittad-
um.

- ABur svaradu tey noktan-
di, men i dag tykjast tey
fleiri, sum hava hit HIV-
smittad.

- Ti er tad eisini umréd-
andi at tosa um hesi mal.
HIV-smiuad skulu hava
moguleika at rpkja sitt ar-
beidi. Einki er til hindurs
fyri ti ey fyrstu négvu drini,
eftir at tey hava fingid HIV-
smittuna.

AIDS upplysingin her &
landi ecins og adrastadni,
hevur tad vid at kykna upp
eitt tidarskeid, fyri sidani
ikkiat veranevnt i langatid.

Hetta er Sheppid, heldur
Anna Samuelsen, ti ung
auarlid koma til alla tidina,

sum skulu hava vitan um
hetta vandamal.

Annar bélkur, sum hevur
upplysing fyri neydini eru
ey ungu, sum nad i stérum
tali flyta av landinum.

Tervur & dhaldandi
uzplysingum
- 1 AIDS rddnum hava vit
gjort av, at senda upplys-
andi tilfar ul fjplmidlarmnar
14. hvpnn dag. Eisini fara
vit t.d. at senda feroyskt til-
far ul rd. Feroyahdsid i
Keypmannahavn. Vit halda
ad hava stéran tydning, at
okkara ungu fda feroyskt til-
farum AIDS, ti at heuta talar
meira persénligt til teirra.

- Hvat spyrja skilabern
mest um, [ sambandi vid

AIDS og HIV?

- Tey spyrja sum sagt ikki
SO négv, men ein spurning-
ur sum gongur aftur er, um
tad smittar t4 fleiri drekka
av einari flgsku.

- Annar spurningur er,
um einki nytt koppingar-
evni er funnid, sum verkir
méti sjikuni. Eisini kemur
spurningurin ofta, um tad er
vandamikid at seta seg &
wc-bretti, sum er bl6dd4lk-
ab.

- Hesin seinasti spurning-
urin er meira ein spumingur
um reinfori. BI6O er ikki
vandamikid uttan fyri lika-
mid. Tad er tann sexuelli
smittuvegurin sum er av-
gerandi.

- Eg undirvisi ikki { sex-

uallzru. Tad havi eg var-
hugan av at skiilin og heim-
10 gera ul fulnar. Eg greidi
bara frd sjikuni, og hvussu
f6lk kunnu fyribyrgja seg
m&t hesum.

Hinvegin, so er tad av-
gjort av stérum tydningi, at
skulasjikrasystir er ok,
sum nzmingamir kunnu
venda szr til vid ivamélum.

- Namingamir kenna
skilasjikrasystrina, og
kenna seg helst tryggan at
tosa vid hana um slikar
viBbreknar spurningar, sum
tad er hjd ungum at tosa um
sex 0.a. i hesum sambandi

Ikki bert AIDS vandin

Eitt er smittuvegir, hitt er
hvussu ui fyribyrgir. Na er
ad ofta soleibis, at ungar
gentur taka P-pillarar etla
nyia annad fynbyrgjandi,
men heta verjir ikki méu
HIV- smittu. Her eru cin
astu radim at haida seg ul
tann eina. Um ikki, so er at
nytanhit

- Nu eru eisini s0 ndgvar
kynssjikur, citt nu chl
mydia, sum kann fora ul, at
kvinnur ikki seinni kunnu
faa bgrm. Ti er ad umrad
andi at gera teimum ungu
greitt, at tey mugu nyta hit i
ellum farum, t4 tey hava
sexuelt samband - ikki bert
fyri AIDS, men eisini fyn
@Orum sjukum

Anna Samuelsen var
einsamgli i byrjanini at fara
ut at siga fra vandanum vid
AIDS. Nu er hon ikki einsa-
mgll longur, ti nd eru eisni
try - fyra f6lk i hvarjan sys-
lu - ulsamans eisini 20 {61k,
sum eru sett at taka s@r av
upplysingararbeidinum og
@Orum, sum fylgir vid hes
um arbeidi

Efur arsskifud er ®tanin
at gera framtak i hvor)

art syslu, har lokalféik sam
vid

an AIDS radnum og
Onnu San fara al
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