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- Skalvalop

Livio upp i royk

250 milliénir menniskju { idnadarlondunum verda at

AT

| stongdi

Dalsvegin

Timalaerari i
stoddfrodi

Sokt verdur eftir timalaerara i stedd-
fredi at byrja & Fiskivinnuskulanum i
Vestmanna 1. mars 1994. Timatalid
svarar til 3/4 starv.

Umsekjarar skulu hava universitets-
utblgving sum studentaskula- og HF-
leerari ella javnbjoédis utbugving.

Len sambaert sattmala millum Feroya
Landsstyri og Yrkisfelag studenta-
skila- og HF-leerara vid serligum
iskoyti fyri leerarar & Fiskivinnuskula-
num.

Umséknir vid ljésprentum av prévskjal-
um v.m. skulu sendast skulastjéranum
i seinasta lagi 15. februar 1994.

Fiskivinnuskulin,
Postrim 96,
350 Vestmanna

KRAFTFODUR

Fra sterstu kraftfédurverksmidjuni i
Skotlandi N. E. F. hava vit fingid

Einaumbod i Feroyum

i/ F M. P. LANDBRUK - 470 Eidi
Avgreidslan i Nesvik, tif. 22316

Eftir arbeidstid: Tif. 23408 - 21535 - Fax. 22469

dastovnur Foroya
\ i3 méndag-friggjadag ki 9-16. -
 Telefonir: 18222 og 19285.

doyggja { tid av sjiikum, id standast av tubbaksroyking

Eftir Kerstin Hellbom

Ein alheimsébé6tavanlukka
floyndum. Roykinginerein
hin stgrsta héttanin moti
mannazttini.

Tad sigur Lars-Erik
Holm, fyrrv. yvirlekni 4
radiumheiminum og ni
fyristgdumabur 4 um-
hvgrvis- og heilsustovnin-
um i félkaheilsustovninum.
Héast hann sjdlvur vzl veit
um skadaérinini av tubbak-
inum, var® hann skakadur,
t4 hann { summar las ta
enska lzknafrgdi-tidarritid
The Lancet. Harkunngjgrdi
Richard Peto, professari,
ein av heimsins kendastu
epidemiologum, sinar met-
ingar um, hvussu mongum
menniskjum tubbaksroyk-
ingin fer at beina fyri {
nzrmastu framtid.

Peto hevur gjgrt sinar
metingar eftir hagtglum um
roykivanar i idnaSarlond-
unum, og eftir hagtglum
yvir félk, i5 eru deyd av
lungnakrabba og hjarta- og
@brasjikum. Vid tf sum
grundarlagi hevur hann
funnid fram til, at ein fj6rd-
ingsmillién menniskju fara
at doyggja av roykingini
&brenn 4r 2029.

Talid av deyBum verbur
at gkjast aftan 4 4r 2000,
men longu { nitjan hundrad
og nitidmum fara 21 milli-
Gnir av menniskjum { idn-
abarlondunum at doyggja
av royking, harav 5-6 milli-
6nir { Vestureuropu. Eina
meting av teimum tilafturs-
komnu londunum hevur
Peto ikki, men av ti hgrdu
har fer fram vi0 tubbaks-
vgrum bendir alt 4, at stgdan
verBur lfka so dlvarsom sum
{ teimum framkomnu lond-
unum.

Peto hevur ikki hugt nzrmri
at Svibtj6d, men sambart
krabbameinsnevndanit-
rokningar doyggja her mill-
um tiggju og t6lv nisund av
sjikum persénum um 4rid
orsakad av royking. Saman-
umtiki® verGa tad { nitidr-
unum upp iméti eitt hundr-
ab og tjigu nisund persén-
ar :

— Um leid fj6rbi hver
dagligi roykjari fer at
doyggja av royking sini ella
av roykingini sum med-

orsgk, sum politikararnir
einki vilja gera vid. Sig mar
um onkran annan drdrétt,
sum hevdi verid loyvdur um
ein fj6rdingur av bnikarun-
um doy®i av honum, sigur
Lars-Erik Holm.

— At tad jist er tubbaks-
roykurin, sum elvir sjikur-
nar er greitt avgjet. Einki
annad evni, uttan kanska
joniserandi  strdling, er
vorBid so kannad og

4

sum tubbaks-

granskad
roykur. 57.000 visindaligar
ritgerBir eru avgreiddar um

tubbaksins { skjglum, sum
tilsamans b6lgnabu upp til
8000 sidur.

Roykari styttur { medal
livid 15 4. Vanliga er
deysorsgkin krabbamein {

livfgri &drenn deyBan { 640.

Roykjaratalid { Svibtjod
hevur verid stpbugt siOstu
tiggju drini. Umleid 30.000
uum 4rid doyggja ella halda
uppat vid atroykja, men lika
so nogv byrja. Fyrst og
fremst er tad ungdémur,
sum byrjar. Lars-Erik Holm
styBjar uppskotid frd tubb-
aksitgreiningini um eitt 18
éra aldursmark til keyp av
tubbaksvgrum, lysingaral-
bann og stéra prishekking
av ubbakki, sniisi og siga-
rettum.

~ Hetta eru tilipk, sum
skulu hjdlpa ungdéminum
at standa iméti teimum
kreftum, sum vilja hava

3
3
i .3 so vegurin var8 stongd-
: 1. 10.30 fekk politiid 8  ur, til teir einaferd fyrra-
Sandi  friboBan partin ;
ingi hovdu fingid mddad
um, at skalvalop hevdi kavan frd skalvalop-
verid 4 Dalsvegnum, og  inum  burumafur, so
at tiskil gjgrdistneydugt  koyrandi var, sigur vakt-
at stongja vegin havandi 4 politistpSini 4
ferbslu. Sandi. .
So négvur kavi var ~ Ikki var hugsingur
ruddor nidur f lopinum,  um at byrja ruddingina {
at ikki bar til hjd ferdsl-  myrkrinum leygar- Fyri tjigu drum sidani lut-
uni at koma framvid. kvpldid, so tf vard held- 16k Harry Hdkansson sum
—Jdsthar, sumskafva- ur bidad, dl 1ad lysti Iysingamadur fyri Prince
lopil var, ex vegurin sera sunnuMOoTgunin. Fyri tad fekk hann eina
smaerogbrauercisini. hj. longd av sigarettum um
vikuna i eiti ér. f byrjanini
av 1992 kundi prégvast, at
hann hevi lungnakrabba

hann at fara at roykja. Alt
prit um bann, sum eina
hétan méu persénliga full-
komileikanum og ti fria vilj-
anum er bara favitskumgsn.
Trettan 4&ra gomul standa
ikki til svars fyri sinum
gerbum, men harafturiméti
mugu tey taka ta fullu &
byrgdina og rinda prisin, t4
i0 sjikan kemur.

f stadin fyri { tubbaks-
orBaskiftinum at seta
brennidepilin 4 »tann fria
viljan« 4tti brennidepilin at
verid settur 4 spurningar
sum »ner skulu vit
doyggja?« og »hvussu
skulu vit liva, &0renn vit
doyggja?«, sigur Lars-Erik
Holm.
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