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G690 tidindi til foreldur i Havn:

Faa aftur
vitjan av _
heilsusystir

Ein umlegging er farin fram innan heilsu-
systraskipanina. Nu fda foreldrur vid
nyfpdingum og smdabgrnum aftur at fda vitjan
av heilsusystrum. Skulasjiukrasystir verour ni
aftur at hitta i Eysturskulanum og Adventista-

skilanum

Héast tad samanlagt eru
faerri heilsusystrar { arbeidi i
dag i mun tl fyri ngkrum
4rum sidan, so verdur kort-
ini mgguligt hja heilsusyst-
runum at vitja i gllum byar-
pertum i Havn. Hetta hevur
ikki verid gjert i longri tid,
av ti at jattaninar ikki hava
verid til hetta arbeidi.

Seinast er ein heilsusystir
sett, sum skal arbeida i eyst-
urbynum. Hon er samstund-
is skiilasjikrasystir 4 Eyst-
urskiilanum og Adventista-
skiilanum.

Heilsusystrar vitja tey

sméu i heimunum og bgm-
ini { skilunum.

Fyri ngkrum 4rum sidan
véru fleiri heilsusystrar i
starvi { Havn, men t4 nakrar
spgdu arbeidi frd szr, vordu
stgrvini nidurlggd, vegna

sparingar.

T6 eru gl gki i landinum
ikki so vzl umbodad i
skipanini, eitt nid i Nor0-
oyggjum er als eingin heil-
susystir. Tad kemst av, at
eingin hevur sgkt hetta
starvid, sigur Brynhild
Danielsen, leidari 4 Heilsu-
rgktini.

Hon sigur at fleiri gki eru
illa fyri, eitt ni i NorBur-
streymi, Vigum, Suduroy
og Sandoynni, er bnik fyri
fleiri heilsusystrum.

- Er tad ein prioriterings-
spurningur, hvar tit seta
folk i starv?

- Négv félk eru flutt i
seinastuni, og ti er félkatal-
i0 eisini stgrri { Havn. Tier
tad ikki bert ein spurningur
um prioritering, men eisini
um, hvar heilsusystrar
kunnu gagna mest. Arbeid-
i0 er skipad soleidis, at nak-
rar heilsusystrar i gdrum

gkjum av landinum er settar
nidur i tid. Tad gevur okk-
um mgguleika at itbyggja
tznastuna { Havn.

- Vit kanna eisini, hvar

Sialvhjalparholkar
1 Kvinnuhusinum

Kvinnuhusid skipar nu fyri trimum sjalvhjalparbolkum, fyri
kvinnur, sum hava rusdrekkatrupulleikar, hava verid fyri
blédskemd og fyri kvinnur, sum hava samlivstrupulleikar

11992 véru teir fyrstu sjélv-
hjélparb6lkamir stovnadir i
Kvinnuhisinum i KFUM,
Oman Pisuvarba 2, { Havn.
Hesir v6ru fyri kvinnum vid
samlivstrupulleikum.

I 4 verbur farid undir
triggjar nyggjar sjlvhilp-
arbblkar, sum eru fyr:
kvinnur vid ymsum trupui-
leikum.

Hvegr sjdlvhjdlparbéikur
hittist 10 ferBir, og bolka-
leiBari er vib, sum leibir
fundimar. Tilsamans cinar
seks - 4tta kvinnur skulu
vera { hvgrjum bslki.

i 1ysing i bladnum { dag
verbur upplyst um tidar-
skeid og stad, t4 teir ymsu
bélkamnir fara til verka.

Ein sjalvhjalparbélkur er
iyri kvipnum vid nis-
drekkatrupulleikum  ella
@Orum nisevnistrupulleik-
um.

F~ ui avvarandi at nis-
evis- ella nisdrekkamis-
rytara, sum 6régvar fam-
iljulivid og hjinarlag titt, er
tad kanska ein hjdlp at leita
tzer nidan i Kvinnuhusid.

Hesin sjdlvhjalparb6lkur
byrjar méanadagin 7. febru-

ar kl. 19. Bélkaleidari er
Ema S. Hakonardé6ttir.

Annar bélkur er, sum fer
atarbeida vid trupulleikum,
har kvinnur, sum bgm ella
hélvvaksnar, hava verid fyri
kynsligum &gangi ella in-
cest (bl6dskemd).

Anna Debes Hentze er
bélkaleidari fyri einum
sjalvhjélparb6iki, sum
byrjar tysdagin 15. februar
kl., 20 i Kvinnuhisinum.

Tridji bélkurin fer at ar-
beida vid samlivstrupul-
leikum.

Hevur ti trupulleikar vid

samlivinum, eru eisini
mgguleikar at sleppa vid {
sjalvhjdlparb6lk. Hesin
bélkur hittist mikudagin 9.
februar kl. 17 i Kvinnu-
hidsinum.
Bélkaleibarar eruJane Hoy-
dal og Asa Ellefsen.

Nerri upplysingar og til-

melding 4 tif. 17200 gerand- | |

isdagar millum 14.30 og
16.30, i seinasta lagi 7. feb-

ruar.
Dagny

ALY

flestu nyfgdingar eru { ein-
um stad, { dvisum tidar-
skeidi, so vit fia veitt tzna-
stuna har hon gagnar mest,
sigur Brynhild Danielsen.

- Tad er einasta loysnin,
sum er til at taka, og heilsu-
systraskipanin fer ikki
virkad betur, fyrrenn vit fia
hagri jattanir, sigur Bryn-
hild Danielsen.

{ Igtuni eru 15,5 fulltidar
heilsusystrastgrv sett, og av
hesumeru 5,5 heiltidarstgrv

i Havn.
Dagny

Tad hava leingi verid
bylingar { Havn, sum ikki
hava fingid vitjan av
heilsusystrum, av tf at ov
[a stprv véru seut. Eftir
umleggingina, ber ni aftir
til at féa hesa skipan at
virka (savnsmynd)
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