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Paskir (1)

Nakad 45renn Jesus doy®i 4 krossinum, siggja vit {
Bibliuni, at tad stendur skrivad um, at Jesus sigur
vid lzrusveinar Sinar, at Hann ztar Szr inn i
Stabin, sum Jerusalem eisini verBur kalladur, at teir
skulu fara inn { Jerusalem og finna 4sin bundid, og
fyl hj4 ti. »Loysid tey«, segdi Jesus, »0g 1eidid tey
til Min«.

Jesus visti at onkur fér at siga »Hvat gera tit,
loysa tit fyli««, t4 skulu tit siga: »Harranum grvar
1ad, og Hann sendir tad aftur higar vid tad sama«.

Lzrusveinarnir féru ni og gjgrdu sum Jesus
seg0i, og nakrir menn spurdu teir hvat teir gjgrdu
og hvi teir loystu fylid 0.s.fr., men lzrusveinarnir
spgdu so sum Jesus hevdi sagt, og t4 16tu menninir
lrusveinamar fara vid 4sinum og fylinum til
Jesus.

sert tii s0???

Lkoym'b og setid hesi petti saman frd 1. til 5. Hvat
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Deyvahusinum

: »Effatac, [siands-
2 Térshavn, er opin hvenn dag k1.9-11.

VISTI TU HETTA
— um koyring og rusdrekka?
VIt tu vera val fyri i spurnarkappingini
hja »Néttarravnunume | Utvarpinum i
kvald, so les her!

VISTI TU:

_* attaidtalanerum »promille«, verdur meint
vid hvussu négv alkohol er i biédinum?

—  attaidtalan erum »alkoholprosent«, verd-
ur meint vid negdina av reinum alkoholi i
rusdrekkanum? (t.d. 42% alkohol, restin
vatn og smakkievni)

—  at verdur tu tikin at koyra bil vid 0,8 til 1,2
promille av alkoholi i bi6dinum, missir td
koyrikortid og feert b6t? (promillukoyring)

_  atverdurtutikin at koyra bil vid 1,2 promille
av alkoholi i bi6dinum, missir ti koyrikortid,
feert b6t og skalt inn at sita? (risdrekka-
koyring)

—  at koyrir tii bil og kemur teer i 6happ, kanst
1 f4a revsing, hevur tu bert litla negd av
alkoholi i bi6dinum?

— at livurin, id altid arbeidir vid somu ferd,
nidurbrytur alkoholid, sum er komid inn i
kroppin?

— at livurin hja midalféki (70 kg) megnar at
beina fyri uml. 7 g av alkoholi um timan?

— at livurin hja f6lki | midal megnar at minka
um alkoholinnihaldid i kroppinum vid 0,15
promille um timan? (Hetta kann 16 vera
sera ymiskt millum f6lk, Gr 0,1 til 0,25 pro-
mille)

—  at tad tekur 1'% tima at beina fyri alkohol-
innihaldinum i einum feroyskum »litlums,
sum inniheldur uml. 10 g av alkoholi?

— at ein feroyskur »litil« er uml: 25 ml av

— ein flaska av t.d. »Vedri«/»Silv-
ur«, — ella eitt glas av vini?

—  at alkoholpromillan i biédinum hja einum,
sum drekkur nidur i téman maga, verdur
starmi, enn tann hja einum, sum drekkur og
hevur etid ella samstundis etur, héast
sama nagd verdur drukkin?

—  at alkohol minkar um evnini at siggja f natt-
armyrkri?

— atalkohol minkarum evnini at siggja til sid-
umar?

— at alkohol minkar um evnini at reagera
skiétt, t.d. at bremsa?

— atalkohol ger, at f6lk faa trupulleikar av at
skilja millum grent og reytt?

— atsambeert kanning hava 17% av faroying-
um onkuntid koyrt bil &virkad av nis-
drekka? (Samakanning i Finnlandi, Noregi
og Sveriki gav Urslitid 6-7%)

— at meginparturin av teimum alvarsligu
ferdsluvaniukkunum eru orsakadar av ris-
drekka?

— at meginparturin av teimum, sum verda
handtikin fyri at koyra avirkad av ris-
drekka, verda tikin um neeturnar i vikuskift-
unum?

KELDUR:

H.D.J - »RUseitur, urvelvandi dragg~ 1987
Jorgen Green: »Hvad ved vi om alkohol?« 1992
Feroya Legting: »Ferdslulégin« 1988

Kanning hja Narkotika- og Risdrekkaradnum
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Kollek:. Latum okkum ¢ll bidja:

Harra, vér Gud, himmalski fadir! Var bidjum
teg, at tii vid heilaga anda tinum vilt styrkja hjgrtu
okkara og gera okkum fgst { trinni og vénini um
n4di tina og miskunn, fyri at vit, t6 at 1ad er grund
hj4 okkum at éttast vegna alla synd og Gverbug-
skap okkara, kortini sum hin kénaneiska kvinnan
mega troysta 4 nadi tina, og i allari synd og
freisting okkara f4a hjdlp og bjarging hja ter fyri
elskuliga son tin, Jesus Krist, védran harra, sum vid
tzrlivirogmb\nfcinlcikaheilapmdans.ein
sannur Gud um aldur og @vir allar! Amen.
Epistulin skrivar Jékup dpostul,

S.kap.13.v.o0g it

Hevur nakar av tykkum tad ringt, t4 bidi hann;
veit ngkrum vzl vid, t4 syngi hann lovsong! Er
nakar sjikur tykkara millum, t4 kalli hann til sin
hinar elstu av kirkjulidinum, og teir skulu halda
ben yvir honum og salva hann vid olju { Harrans
navni; og triarbgnin skal gera hin sjika friskan,
ogl»htﬁnﬂalnisahmnaﬂurifomr.oghevw
hann gjort syndir, skulu tzr verSa honum fyri-
givnar. JAuid f syndimar hver fyri gOrum og
bidi® hver fyri gbrum, fyri at tit mega verSa

regn, og jordin bar gredi sina. Brpdur minir, um
einhvgr tykkara millum villist fr4 sannleikanum,
ogeili\vntvmdirhmumal‘w.mshlhannviu.
at tann, sum vendir einum syndara frd hansara
villa vegi, hann bjargar eini sl frd deySa og fjalir
fjeld av syndum.

Heta heilaga evangeliid skrivar Markus
evangelistur, 9. kap. 17.-29. v.

Og cin dr fjgldini svaradi honum: »Meistari,
egkmnhigrmdnvibsynimlmm.mmhevw
einmncysnmdn;oghmmsokemulhmn.
syftirhamhannm'b\n'.ogﬁobmvebwunmm-
in 4 honum, og hann grislar tenn, og hann kemur
burtur { einki. Og eg segbi vid lzrusveinar tinar,
at teir skuldu reka hann it; men teir véru ikki
forir fyri ti«. Men hann svaraBi teimum og segDi:
»0, tii vantrina slekt! Hvussu leingi skal eg verba
hjé tykkum? Fgrid hann til min!« Og teir fgrdu
hann til hansara. Og vi0 tad sama hann s hann,
sleit andin { hann, og hann fell niBur til jarBar og
Iﬁogvcltist.ogfmﬂanvdbummunnin.mm
spurdi fadir hansara: »Hvussu langt er tad siban,
hetta kom & hann?« Men hann segBi: »Frd bama-
b’unum.Ogofmhcvwhannhnbhmnbcbif
eldogvamfyrialforkomahonum;mmnulm
nakad mentur, t4 miskunna okkum og hjdlp
okkume«. Men Jesus segbi vid hann: »Um ti ert

1" Alt er moguligt fyrihonum, sum tryre. {
stundini skar bamnsins fadir i rop og segbi
gritandi: »Eg trigvi; hjdlp ui vantrigv mini!«
Men t4 i0 Jesus sd, al mannamigvan tyrptist
samanum, h6tadi hann at hinum 6reina andanum
og segdi vid hann: »Td mélleysi andi og deyvi!
Egbjébiw.farﬁtﬁrhmunogfuikkimh
inn { hann'« T4 répadi hann og sleit 6gvuliga f
hann og f6r tt; og hann vard sum eitt deyt, so at
flest g1l spgdu, at hann var deyBur. Men Jesus 16k
i hondina 4 honum og reisti hann upp, og hann
reis 4 fowr. Og t4 i hann var komin til hisa,
spurdu lerusveinar hansara hann eins&ris:
»Hvussu bar 1ad til, at vit ikki v6ru forir fyri at
reka hann 1?7« Og hann segdi vid teir: »Hetta
slagid fer ikki Gt vid ngkrum uttan vid bgn 0O

fostu«.




