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kappinini er, at ui heldur, at
ad er stuttligt at venja.
Hevur ui fyrst sagt ja ul at
luttaka { eini kapping, so
noyJist ui at meta upp til
hvgrja venjing, og tad er
mangan strevid.

- Eg svimji tf eg haldi, at
1ad er stuttligt - men sjdlv-
andi - tad er enn stuttligari
at fia besta durslit, sigur
Katrin Johansen.

- Geva hesi gbdu urslit
peningaligt rikidemi?

- Nei, eg havi ongantid
fingid pening, men eg havi
fingid so négv annad. Eitt
nii géBan studul fré svimji-
felagnum, fria ferd til kapp-
ingar og négvar, g6dar upp-
livingar.

- Tad er ikki sum vid van-
ligum itréttarkappingum, at
vit fda rd. dvisa upphzdd
fyri hvgrt 1. pldss. Tad
verbur ikki bnikt innan it-
réttarkappingar hjé brekad-
urh

- Er familjan errin av
er?

- Tad verbur ikki gjért so
négv burtunir mar heima.
Pépi min hevur skil fyri,
hvgrjar bir eg svimji, og
hverji met eg havi sett.
Hann kemur ofta nidan i
hellina, 14 eg venji, men
annars gera ey einki héva-
stdk burturir mer.

- Hinvegin, so hevur tad
tydning fyri meg, at familj-
an goOtekur, at eg nyti so
négva tid og orku at venja.
Hetta havaallir itr6ttaridka-
rar briik fyni. Verda teir ikki
stubladir, minkar dhugin at
luttaka.

Ommurnar vid i Soul

- Tad hevur eisini tydning,
at familjan fylgir vid i t,
sum ui gert. Eitt ni v6ru
badar ommurnar hjd mar
vid, t4 eg vann gull i Korea,
og tad var avgjert vid til at
geva mar cina sédlarliga
megi i kappingini.
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- Hvussu kennist 1ad, 1 wi
luttekur { kappingum fyri
brekad, at ni dhaldandi
verdur mint wm titt brek?

- Tad er av sonnum ein
stor gledi at vera saman vid
f6lkum, sum hava so négv
og ymisk brek, men sum
kortini kldra seg val.

Tid knytir négv vinar-
bond 4 slikum ferbum, og
so er tad likamikid, um tad
er ein persénur, sum ikki
hevur armar ella bein, bert
er 115 cm.til haeddar, 0.s.fr.
T4 szr v eisini, hvussu litid
ui feilar.

- Men sjdlvandi, vit siggja
bert tey brekabu, sum er vid
i kappingini, og sum eru
aktiv. T szert ikki tey brek-
abu, sum kanska liggja inni
4 einum kamari onkunstad-
ni.

- Tad er eisini dhugavert
at vera saman vid ¢drum
brekadum og at lzra at
hugsa @Orvisi um sitt brek.
Ter nytist ikki at taka ter
nzr, hvussu gongulagid er.
Hvat sakar tad, at eg halti
eitt sindur? hugsi eg mang-
an.

- Er svimjingin fyri ter
ftriv ella ert i yrkisitréu-
arkvinna?

- Svimjing er fyri mar ein
partur av livinum. Av tf at
50 négv tid fer vid venjing,
haldi eg ikki, ateg kann siga
tad vera itriv.

- T4 vit hesaferd kappad-
ust i Lyon, vard eg bidin um
at luttaka i stafetsvimjing
saman vid Sveriki, og teir
eru komnir longst nnan
hesa ftréttargein. Tad t6k eg
sum eitt herbaklapp og
samstundis sum tekin um,
at eg verDi virismett sum
svimjari.

- Heuta var ein avbj6ding,
sum eg hugsadi leingi um,
hvert eg skuldi taka av ella
ikki. Tad hevdi verid so lzut
bertat siganei, men eg valdi
at taka lut kortini. T4 av-

tornadi, var eg fegin um at
eg ikki skdkadi mar undan.

Fyrimynd fyri

onnur brekad

- Hvenn tydning heldur ui
tad hevur fyri onnur brek-
ad, at ui hevur fingid so
nogv og god urslit?

- Eg v6ni, at eg vid mini
luttgku, havi givid gdrum
4huga og dirvi at gera okk-
urt. Tad, at eg sjilv eru
brekad, hevur gjort, at eg
altid eri i parti vid teimum
veiku. Tad havieg lertavat
vera saman vid brekabum i
@llum londum.

Katrin Johansen hevur
ikki havt stundir tl négv
annad enn at venja { svimji-
hgllini, men kortini hevur
hon négvar vinir, sum ikki
hava svimjing sum &huga-

- Tad er umraBandi fyri
meg, eisini at vera saman
vid vinfélkum, sum ikki
bert tosa um svimjing.

- Eg gangi 1 skiila, venji {
svimjihgllini, eri vid i sang-
kérinum i Ebenezer og
gangi 4 mgti. Annars luttaki
egeisini i felagsarbeidinum
innan ISB.

Katrin Johansen vid
seinastu prégvunum um,
at hon er meistara-
svimjari og besti svimjari
{ kappingini { Lyon. Hon
heldur, at tad er sum at
seta eina plétu 4, 1d hon
tosar vid folk, sum spyrja
um seinastu kappingina.
Sjdlv heldur hon tad vera
prkymlandi vid hvert, men
tekur rés o.a. sum et
herdaklapp til pll brekad {
Feoroyum

- Katrin Johansen dylir
ikki, at hon er tnigvandi, og
at tad hevur havt tydning, t4
hon hevur verid fyri hgrd-
um trysti til itrGttarkapp-
ingar, at hon hevur havt sina
trigyv at studla seg til.

- T4 kennir ui teg ikki so
einsamalla. Tad gevur tzr
megi at halda fram, sigur
Katrin Johansen.

- Hvussu leingi etlar i
teer at luttaka { svimjikapp-
ingum?

- Eg @i mar at halda
fram, so leingi sum dhugin
er til stadar. Ni eri eg 25 &r,
men svimjarar hava ikki 4-
vist aldursmark. Teir kunnu
halda fram, so leingi sum
teir megna at halda tidirnar,
i0 kappast verSur um.

- Ni hevur ui ferdast
innan svimjing einar 20 -
30 ferdir uttanlands. Hevur
ui ikki onnur ynski fyri
framtDina?

- Eg havi ikki hugsad
beinleidis um framtibina, og
hvat eg ynski mar. Eg
haldi, eg havi alt, sum eg
havi brik fyri.

Framtidarvonir

- Nu skal eg fyribils gera
skiilan lidnan, og t4 fari eg at
gera av, hvat eg skal bnika
utbigvingina til, og um eg
skal fara undir vibari lestur
ella tilikt.

- Eg fari helst - eins og gl
onnur - at gevast vid svimj-
ingini einaferd, og t4 fdi eg
helst eisini stundir at stovna
familju, sigur Katrin Johan-
sen brosandi.

- Hvussu kennist tad, 1d ti
kemur heimaftur og ¢ll tosa
um met og tann heidur, sum
wi hevur verid fyri uttan-
lands?

- Tad er sum at seta cina
plat 4. @11 spyrja tad sama,
siga at eg eri 6fgr o.s.fr..

- I fyrstuni var tad grkym-

landi og eitt sindur strzvid, lararaJKl ‘,u[ oo J:lingure'"-'
teg °k';f°h:"‘“°“' oghelt vy yvort haldi eg, at eg
nn:seg . va uppborid SO . oiyt sindur smdbyut og
g\éa uml_ﬂﬂu ! havi kensluna av, at
- Eg veit, at f6lk e ftrétturin tekur ov négva
mar tad val, men onkuntid 113 frd lestrinum

kennist tad, sum halda f6lk,
at eg eri 6fgr, ti eg eri brek-
ad. Oftastkennist tad t6 sum
eitt herdaklapp, sum eg eri
fegin um, og sum eg fati
sum eitt herdaklapp til ll
brekad i Fgroyum.
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