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Tilvera

— »Antikrist«
N6gv hava hoyrt um djérid { Opinberingini
og um talid 666. Sendingin fer ikki at vid-
gera Opinberingina sum eina bodan um
sidstu tidirar, og hvussu ymiskt, id Opin-
beringin kann siggjast og skiljast i dag.
Armgard Arge fer at litaatumhvgrvinum,
sum tey kristnu livdu i um 4r 91. Hver &
tninadur var 14, hvussu livdu tey, hvussu sd
Roémararikid t, sum J6hannes evangelistur
so harliga fanst at? Og hvat goymir seg aftan

Heilsa og heilsurokt
Serlzknin i hjartasjikum, Hans Petur
Niclsen, greidir frd »Bypass«-skurdvid-
gerdini.

Henda skurdvidgerd er ofta neydug, i
eitt félk hevur ein tronga i einari hjarta-
kransz0r. Sjiklingurin fr pinuog hevur ilt
vid at gera nakad likamligt.

Kristi himmalferdardag kL 16.00:
ggert i Kirkjubg
g Sibiriubdék hansara

Sommerdragt

Halsprydi fré oldtidini vid djérinum,
Antikrist, &

tj6dunui.: { Sibiriu.

Uppskrift ur
»Vaelgagnist«

Uppskriftir hja Beintu Haberg
Jacobsen i »Vaelgagnist« 3. mai:

’
Drylur
500 gr. av hveiti
375 gr. av rugi
1 tesk. av salti
1 tesk. av natron
1 pakka av bakipulvuri
100 gr. av rug- ella hveitikjamum
Lunkad vatn

Blanda alt saman og elt saman vi0 lunkad-
um vatni. Byt deiggid i tvey og forma dryl-
arnar eftir longdini. Set teir 4 pldtuna, sum
erklpdd vid stanioli. Pensla vid vatni. Baka
i 45 minuttir vid 180 stigum.

mjplstroyddum bordi. Sker { fyra eins stér
stykkir. Sker marsipan- 0g nougat-stong i
héskandi flisar, sum verda skornar aftur {
helvt. (Nyt helvtina av einari marsipan-
stong, sum er 500 gram og meginpartin av
einari nougat-stong). Legg eitt stykki av
hvgrjum 4 hvgnn trikant. Legg ytru hornini
inn yvir og ruila vzl saman frd uttaru sidu.
Stroy perlusukur oman 4. VerBurbakadi 1 5
minuttir vid 200 stigum.

Neytalundir

(Morbrad)
Neytalundir
franskan sinnopp
salt

pipar
margarin

turran leyk

1 pakka av réma

Sker kjgtid { flisar — umleid 3 sentimetrar.
Banka flisarnar vl og gniggja vi0 fronsk-

9.-14. mai

Kristianna Stram i Trongisvagi lesur
Saimar og biblivord:
Manadagur 9. mal
nr. 516 Lj6sid rann av kaerleiks runni
Rém. 13,8-10
nr. 318 Um td vilt gledi vinna

Orgulkoral: Min sal, hvi gremur 1 teg nd

(Samuel Scheidt)

Tysdagur 10. mal

nr. 522 Gud, ger meg til eitt litid liés

Rém. 14,1-3

nr.2 Lovsyng tinum Harra
Orgulkoral: Min sal, Guds lov U syngi
(Johann Christoph Bach)

Mikudagur 11. mal

nr. 486 Hja Jesusi eg soki frid

Rém. 14,13-14

nr. 385 Eg hjantans tokk ni beri taer
Orgulkoral: Ur neydardypi, Gud til tin
(Johan Ludwig Krebs)

Friggjadagur 13. mal

nr. 62 Ta Harri Krist

Rém. 15,1-3

nr. 66 Set alla gerd i Jesu navni &
Orgulkoral: Gud, eftir taer maer leingist
(Johann Sebastian Bach)

Leygardagur 14. mai

nr. 54 Ta fylgdi maer fyrst, ta | veggu eg la

Rém. 15,22-24

nr. 21 Algédi fadir, ti yndismilt bendir
Orgulkoral: Hver Harran eina letur rada
(Mogens Waldike)

9.05

10.00-12.00 News from London
every full Hour

1005 Playdays

10.30-11.30 Good Moming with
Anne and Nick

15.30 Simon and the Witch 8:12
15.45 The House of Gristle 2.8
16.10 Blue Peter

16.35 Look Stranger: »Mr. Meek's

Pipe Dream«
| 17.00 Delia Smith's Summer Cool-

lection: »A Holiday at
Home«5:10
17.30 The Bike Brothers
1755 World Weather
1800 Six O'Clock News
18.30 Topof the Pops

| 19.00 Call my Blutf
| 1930 Monty Python's Flying Cir-

| cus
2010 Cardiac Arrest: »The killing

Season«36
2040 Harry Enfleld's Television

| Programme 3 6
21.10 True Brits: »The Minister's

Story«1%
2200 World Service News

| 2230 QuestionTime

Newsnight
4.25 Kiiroy: »Sweatshop Britain«
5.25 East 10:10

9.35 The House of Gristle 3.9
10.00 Biue Peter flies the World:

»Hungarian
1025 Kevin & Co26
1050 The O-Zone
11.00 Top of the Pops
11.30 Tomorrows World
1200 TopGear

14.30 Byline: »Dinner at Noon«

1510 7

17.10 News from London

17.25 World News Week

1755 Football Results

1805 Jimlfix it

1840 The Paul Danleis Magic
Show59

1930 May to December: »Son of
my Father« 36
2000 Screen Two: »Return to

2115 q:-wm&w

2200 Red Dwart: »Polymorphe 36

2230 The late Show

2300 World Service News

2325 UN World: »Burkina - Faso -
w"“

800 Canvas: »The Lake of Anne-

oy«

8.15 Breakfast with Frost

9.15 Playdays: »The Dot Stop«

9.35 Why did the Chicken3:10

950 Incredible Games

10.15 Biue Peter

1040 Movie Game

11.05 Alikely Lad

11.30 Country File

1200 World News Week

1230 News from London

1235 Onthe Record

1330 Eastenders Omnibus

1425 The Bike Brothers

1450 Young Musician of the Year:
»Percussion - Semi-final«

1530 Time with Betjeman 1:7

1620 Tales from the Map Room:
»Metropolis« 36

1650 Variety Club Special

17.35 Telling Tales: »Jason«38

1805 News from London

1825 Songs of Praise: »All shall
be weil - East Anglia«

| 1900 Open all Hours 1:11

19.30 The Riff Raff Element 26
2025 9992:10

21.15 Mastermind

2150 Sport's4

2250 Everyman: »For Better«
2330 The late Show

ur 9. mai
Service News

e um sinnoppi. Krydda vid salti og pipari.
Marsipanhorn Brinka & turrar pannu. Steik sian fgjogn-
(uml. 42) um i Vita-margarini. Koyr biffarnar { eitt
500 gr. av hveiti eldfast fat. Koyr sidan meira margarip a
200 gr. av margarini pannuna, héskandi nggd av turrum leykiog
100 gr. av sukuri ein pakka av réma. Koka varliga upp og
Vinterdragt ; g::xa av bakipulvuri stoyt yvir biffarnar.
f hesi sendingini verdur komid inn 4 mynd- 2 dl av mj6lk Bakad epli og salat verBur nytt afturvid.
ina av Siggerti, sum vit fia gjognum bék  Marsipan
hansara. Vit hoyra um nittirualsk hansara, Nougat :
hvussu vzl hann dugir at liva saman vid  Perlusukur 1 kinakal
frumbigvunum. Og ikki minst: Mangt for- ‘s augurk
vitnisligt um liv og sidir hjd frumbigva-  Alt verBur rgrt saman i einum stérum mix- 4-6 tomatir
araellaelt vid hond. Tak ein nevaav deiggi 1 blikk av ananasbitum
3. fyrilesturin hja Turid SigurBardéttur. i senn og forma sum ein bolt. Rulla it & Dressing (Thousand Island)
| 2300 World Service News Su ur 8. mai 325 Onthe Record
| 2325 Newsnight 0.00-7.00 World Service News 4.25 The Money
| every full Hour 5.25 FloydonFood 46
025 India Business Report 6.00 Business Breeakiast
Fr?gj:dagur 6. mai Lozgardagur 7. mai 125 World News Week 7.00 Breaklast News
0. - Benson& Hedges In- 0.15 Golf - from St. Mellion 225 India Business 9.05 Kiiroy
ternational - from St. Melilon 2.15 World Service News 3.25 Nature: »Bankrupt Seas«35 | 10.00-1200 News from London
2.25 World Business Report 2.25 Business Matters: »The 4.25 Kiiroy: »Fame« every full Hour
3.00-5.00 World Service News Giant has wokene« 5.25 The human Element: sNapo- | 1005
every full Hour 3.00-8.00 World Service News leon’s Wallpaper« 10.30-12.15 Good Moming with
3.25 Newsnight every full Hour 6.25 India Business Report Anne and Nick
425 TopGear 325 7.25 East10:10 1215 Pebbile Mill

1255 World Weather

1300 One O'Clock News

1330 First Sight

1400 World Service News

1430 SecondChance1:2

1500 You and me: »Making
Sense«

15.15 Mariene Mariow investi-
gates: »The Jininsky Tapes
Atfaire

1535 ShortChange66
1600 Kevin& Co.36
1625 Jie'l fix it




