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Hann heldur seg hava fingid
gagn av vitjanunum i For-
oyum, og 4 hesin ménin er
farin aftur um, roknar hann
vid, atein bruttohSpur upp 4
einar 24 leikarar er kldrur til
venjingina, sum tlandi
verdur fyrsti juni. T4 verdur
skorid nidur til einar 15-18
leikarar, so kemur kanska
onkur afturat, sum leikar
uttanlands, soleidis at hép-
urin 4 venjingarleguni i
Eysturriki fyrstu vikuna av
juli fer at telja einar 20 leik-
arar

Tad er Allan Simonsen,
landslidsvenjari, sum hevur
sett it i kortid, og partvis vil
lztta teppinum, t4 vit seta
honum stevnu i sambandi
vid, at hann i sidstu viku
hugdi at steypasemifinal-
uni 4 Sandi millum og B71
og HB og at GI méti trvals-
lidi.

Gott tak a boltinum

Tii idrar teg ikki um, at ti
tokst uppgdvuna 4 teg at
standa é odda fyri lands-
lidnum?

— T4 eg 16k av, kendi eg
1itid til foroyskan f6tbolt.
Eg hevdi verid vid veteran-
landslidnum i Fgroyum, eg
hevdi s2d onkran dyst i EM
og HM undankappingun-
um, og so kendi eg onkrar
einstakar leikarar, t.d. lan
Hgjgaard og Magna 4 Lakj-
uni, sum venja vid felagn-
um hja mer.

Ni haldi eg meg hava
fingid eitt betur innlit, og
tad, eg havi s@d 4 ferSunum
higar i ar, hevuravgjert bor-
id drzuabordid. Taeg vari
Klaksvik var kappingardrid
ungt, men fleiri syndu géd
evni, og ni venjingarstgdan
er betur, eri eg av ti fatan, at
tad kann spyrjast ein lands-
lidshépur burturdr, sum
eigur at standa seg so mikid
vazl, at eitt samlad urslit
faest burturir, id er betri,
enn tad var i HM undan-
kappingini.

Hvat er 1ad, sum er betri,
enn ti hevdi roknad vid’

~ Eg eri ovfarin av bdlt-
forleikanum ella teknikk-
inum, sum fleiri leikarar
syna. Teir bestu eru 4 ti gk-
inum fremri enn négvir
teirra, sum eru vid i nast-
bestu donsku deildini, har
Vejle spali-. Ogsohevdieg
ikki roknad vid, at skilid
fyri spzlinum clla waktiska
medvitid var so hggt, sum
tad er hja fleiri.

Serliga legdi eg til merkis
GIl. Eg veit val, at mét-
stpdulidid ikki var saman-
spalt og at tad ti var lzttari
enn méti samganspzldum
1i8i, men tad var tyduligt, at
gotumenninir hava eitt vzl
samanspalt 1id vid négvum
g60um leikarum, badi vid-
vikjandi béltforicika og
spalskili.

Simonsen & Simonsen: Hjdlparvenjarin Petur og landslidsvenjarin Allan, id skulu taka ser av foroyska fétbélislands-

lidnum i EM-undankappingini, id byrjar vid heimadysti moti Grikkalandi 7. september

Tilfario er til

Mynd: Hilmar Jan Hansen

betri urslit
enn higartil

Landslidsvenjarin er greidir yvir, hvorjum fyritreytum, hann arbeidir und-
ir, men hann heldur tvinnar lutir vera avgerandi fyri, hvussu setningurin
fer at eydnast: hugburdurin kring landslidid og gédar fyrireikingar

Kropsligir
veikleikar

Hvat er storsti veikleik-
in?

- Skjétleikin, styrkin og
treystleikin eru gkini, har
foroysku leikararnireru vl
aftan fyri teir, sum 1i8id skal
kappast vid.

Og hvat etlar ui at gera
vid tad?

- Vit skulu arbeida vid at
menna gédu eginleikarnar
og royna at minka um fylgj-
urnar av ti, leikaramir ikki
eru so godir til. Men tad ber
ikki ul at faa veikleikarnar
burtur i landslidshegpi.

Tad eru tvinnar fyritreyt-

ir, sum eru avgerandi, um
leikararnir skulu vera betur
fyri i weysteika, skjétleika
0g styrki

Onnur er venjingin i fel-
ogunum. Eg havi ongantid
lutukid i ella s venjingina
hjd ngkrum felag i Feroyum
- 1ad kundi eg vzl hugsad
mzr at veri vid til - men eg
skilji, at flestu felpgini
venja triggjar ferd um vik-
una. I Vejle venja vit fimm
ferd.

Allan heldur fyri, at wad
hevdikanska hjdlpt, um for-
oyingar vandu fleiri ferd,
men hann heldur seg kenna
munin { fyrireytunum hijd

leikarunum { Feroyum og i
Danmark.

~ Hja okkum hava vit
fleiri lesandi og summir arb-
eida partid. Ti gongur tad
ikki so négv ut yvir fritid-
ina, sum tad hevdi gjort hja
foroyskum leikarum, id arb-
eida fulla tid og skulu byta
fritidina millum familju,
fotbolt og kanska okkurt
annad

i sambandi vid venjingina
er ikki bara mongdin, men
eisini dygdin i venjingini
tydningarmikil. Men har

havi eg ad fawan, at for-
oysku venjaramir eru val
fyri og megna eins val og

venjarar i t.d. Danmark at
rokja sina uppgdvu.

Hin fyritreytin, sum skal
til, um leikararnir skulu ger-
ast betur fyri, er hvildin.
Tad gagnar ikki at pkja um
venjingina, um leikararnir
ikki eru vl fyri, 14 teir eru
saman. Og skulu teir vera
ad, so er alneydugt vid
négvari hvild. At fda wad {
lag wekur tid, og tad krevur
pening at keypa fritid, og
heua er neyvan tad, sum
liggur fremst i Foroyum i
dag.

Kappingin
er ov stutt

Allan Simonsen visir 4
tvinni onnur vidurskifu,
sum halta hja fgroyingum i
altjéda fotbolu:

— Tad hevdi verid 6lika
betur, um leikt vard 4 grasi i
Fgroyum, i tad er einki at
ivast i, at skiftid fré grasliki
til gras dvirkar. Men 1ad
kunnu vit neyvan gera nak-
ad vid.

Men tad kunnu vitkanska
gera vid longdina 4 f6tbélts-
drinum i Foroyum. T4 vit
siggja heimligu kappingina
i1j6sinum av altj6da luttpk-
uni, so er kappingin alt ov
stutt. Her verdur farid undir
kappingina sidst { april, og
hon er lidug i september, og
tad verdur ikki leikt i juli. |
altj6da hepi eru hesir mén-
adirnir teir lakastu ul fot-
bolt, og tad sigur seg sjdlvt,
at hetta bptir ikki um mggu-
leikarnar hjd Foroyum.

Eg havi cina greida fatan
av, at landskappingin dtti at
verid longd einar tveir
ménadir. Tad hevdi uttan
iva havt wrupulleikar vid
sr, L.d. attad eru fleiri leik-
arar, sum taka lut i itréut,
sum bara verbur idka um
veturin, men sum venjari
hja fétbélisjandslidnum vil
eg avgjort mala til, at f6t-
boltsarid verBur longt.

Sjalvstodugir
og abyrgdarfullir

— Hvat er tad, i serliga
leggur dent 4, td landslids-
hopurin verdur samanseti-
“,’)

- Hetta er at sammeta vid
al leggja eitt puslispal. Vit
skulu hava leikarar vid
ymsum dygdum, rd. er tad
tydningarmikid at hava
leikarar vid royndum bland-
abar vid nyggjar lcikarar.
Eingin ivi skal vera um, at
dentur verdur lagdur 4 at fda
leikarar at mynda hdépin,
sum i mestan mun eru ment-
ir at gera landslidsf6tb6ltin
meiri positivan og hugalig-
an,

I HM kappingini var m4l-
urtpkan 1-39. Eg haldi, at
tad ber bod um, at leikar-
arnir hava verid lastir, og at
hugflogid hevur ikki havt
bestu treytirnar at bléma.
Vit mugu fda leikararnar,
sum hugsa sjdlvstpdugt og
tora at taka dbyrgd. Teir
mugu hava eitt opid sinni,
vit mugu potad spzligledi,
sigursviljaog sjdlvsdlitinn i
teir, og venja teir vid at fara
4 vpllin vid ti i huga, at vit
skulu fram 4 vgllin og vera
vib at mynda dystirnar.

Sjdlvsagt skal framreu-
adi parturin vera kontroller-
abur, men tad skal vera
framreuad. Landslidid er
flaggskipid hja f6tbSlt-
inum, og badi fyri 4skodar-
amar, pressuna og ikki
minst leir yngru leikararnar,
id skulu manna U14, U15,
U16 og U18, er tad alt av-




