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FM i freelsum itrotti:

Eitt nytt met

Fyrra umfar av fproyameistarakappingini i freelsum itrétti vard
leikt 4 Svangaskardi d Toftum leygardagin.

400 m
{ rennikappingini 400 m hj&
monnum gj@rdist drslitid
hetta:
1. AsiMikkelsenav Sandi
0553
2. Magnus Hentze
iir Havn 0.55.8
3. FinnHansen ir Sgrvagi
0.57.6
4. Eivind Eysturoy dr
Havn 0593

5. Regin Reinert iir Havn
1.00.8

Fproyska metid i hesi
kapping eigur Jégvan K.
Glerfoss av Argjum, sum
rann teinin upp 4 51,4 sek. {
eini kapping { Holte { 1992.

Hjd kvinnum gjerdist
urslitid:

1. Kristina Danielsen,
Argir 1.140

2.

Irdy Lydersen,
Norddepli
Lena Sivertsen,
Norddepli 1.224
Annfrid Sgrensen,
Hvannas. 1.236
Ruth Sgrensen,
Hvannasund

1218

1.28,5

Hendan teinin he vur Mar-

greth Augustinussen ur
Viagi i 1991 runnid upp 4

1.08,17.

1500 m
f 1500 m renning hjs monn-
um komu teir 9 luttakaramir
4 mdl i hesi rpd:
1. Hallur Holm ir Havn
4239
2. Guttorm Sgrensen dr
Hvannas. 4240
3. Regin Reinert ir Havn
434,1
4. Freddie Poulsen ir
Havn %4360
5. Evald vid Gard i
Kollafirdi 4.36,9
6. Selvi Reinert Hansen,
Saltnes 4376
7. Hijalti Gunnarstemn,
Vigur 4.37,7
8. Havstein Klein,
Saltangard 4396
9. Eivind Eystroy, Havn
4482

Foroyskt met 4 hesum
teininum er 3.54,39, sum
Albert Mami Joensen ur
Havn seuti { kappping iAr-
hus i 1992.

Asi Mikkelsen av Sandi
plagar bert at luttaka [
sprintunum. Hann royndi
seg hendan dagin fyri
fyrstu ferd 4 400 m. og
vann kappingina!

Mynd: Sofus Johannesen

Hjd kvinnum gjordist
urslitid.
1. Kiristina Danielsen,

Kristina Danielsen vann
badi 400 m. og 1500 m
renningina.

Mynd: Sofus Johannesen

Argir 5.39,5
2. Irdy Lydersen,
Norddepli 7.21,5 4. Hijalti Gunnarstein,

3. Lena Sivertsen, Viégur 37.21,2
Nordepli 8.15,7 5. Samal Debes, Havn
1500 m hja kvinnum hevur 37.29,5
Tordis Debes i 1989 runnid 6. Sglvi Reinert Hansen,
upp45.16,7. Saltnes 40.31,1

Foroyska metid i hesi kapp-
10.000 m ing setti Guttorm Sgrensen {
f 10 km. renningini hjg Hv di f eini kapping

monnum véru 6 luttakarar,
og urslitid gjerdist:
1. Hallur Holm, Havn
34308
2. Guttorm Sgrensen,
Hvannasund 34.30,9
3. Niels Jakup Jakobsen,
Havn 34.39.7

Hegni Dster roynir seg {
haddarlopi. Hegni gjerd-
ist nr. 2 [ kappingini, hann
leyp 1,65 m. eins og
Freddie Poulsen, men
Hegni hevdi fleiri
niurrivingar enn Freddie,
tf gjordist hann aftanfyri.
Mynd: Sofus Johannesen

i Danmark i 1992, og rann
hann t4 teininupp432.08,1.
Hj4 kvinnum var drslitid:

1. Rigmor Napoleons
déttir, Havn  41.49.9

2. Fridbjerg Petersen,
Glyvrar 51.28.2
Her setti Rigmor Napole-
onsdéttir nytt feroyskt met.

Bodrenning

{4 ferdir 400 m bodrenning
hjd kvinnum gjerdist dr-
slitid:

1. Norbankvinnur 5.49,0
2. Blandad 5.49.6

NorBankvinnurnar véru:
Lena Sivertsen, Annfri®
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