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Adventkirkjan
Leygardagin kl. 11.00: Barna-
bíbliutími og bíbliugransking.
Evni: Jesus, kongur okkara.

Hebron, Argir
Sunnudagin er morgunmøti
kl. 10.30. Súni S. Jacobsen
talar. Barnaansing er sam-
stundis.
www.hebron.fo

Katólska kirkjan
Hvønn gerandisdag kl. 17.30
Messa í Kerit.
Leygardag kl. 11.30 Messa í
Kerit.
Sunnudag kl. 11 Hámessa við
Pater Jude Kulas Soosaiappu í
Mariukirkjuni.

Samkoman Rhema
Staravegur 5
Sunnudagin kl 11.00:
Morgunmøti. David Bech
talar á møtinum 
Øll eru vælkomin
www.rhema.fo

Filadelfia, Landavegur 22
Í kvøld kl. 20.00: Ungdóms-
møti.
Leygardagin kl. 17.00: Lands-
bøn.
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti v/ Ólavi Jacobsen, kl.
18.00: Evangeliskt møti.
Mánakvøldið kl. 20.00:
Bønarskúlin
www.filadelfia.fo

Ebenezer
Leygarkvøldið kl. 20.00:
Ungdómsmøti.
Sunnudagin kl. 10.00: Breyð-
bróting, kl. 18.00: Evangeliskt
møti, kl. 21.00: Útimøti.
Heimasíðan: www.ebenezer.fo

Meinigheitshúsið
Sunnukvøldið kl. 18.00: Møti
v/ Sverra Steinhólm.

Meinigheitin í Hoyvík
uppi á Brekku 3
Leygardagin After Eight,
høllin  er opin frá 13 – 15.
Sunnudagin, Guðstænasta kl
11.00 v/ Teami sum ferð til
Letland, Sunnudagsskúlin er í
summarfríð, lýst verður tá
byrja verður aftur. Mána-
kvøldið bønarmøti kl 20.30.

Samkoman Immanuel
Fríggjakvøldið kl. 20.00:
Kongsins Herlið, 8 ár og eldri
eru vælkomin.

Tórshavnar 
Hvítusunnusamkoma
Yviri við Strond
Sunnudagin kl. 11 Morgun-
møti, kl. 18 Evangel. møti, øll
eru vælkomin.

Samkoman Lívdin
í Hoyvíkar skúla
www.livdin.fo

Thabor, Fuglafjørður
Leygarkvøldið verður
ungdómsmøti kl. 21.
Sunnudagin verður møti kl.
18, har Gimme Olsen úr
Klaksvík talar. Hann greiðir
eisini frá missiónsarbeiði í
Mali.

Keldan, Skálafirði
Leygarkvøldið kl. 21.00: Opið
hús.
Sunnukvøldið kl. 19.00: Møti
við Osbjørn og Pól Nikláa.
Vælkomin í Kelduna.
www.keldan.fo

Lívsins Orð
Møti við breyðbróting verður
sunnudagin kl. 10.30.

Mánakvøldið kl. 20.00 verður
ungdómsmøti.
Øll eru vælkomin.

Hvalvíkar missiónshús
Møti sunnudagin kl. 18.00 við
luttøku úr Kollafirði. Øll eru
hjartaliga vælkomin.

Saron, Vestmanna
Leygardagin kl. 14.00:
Brúðarvígsla.
Sunnudagin kl. 11.00: Morg-
unmøti v/ breyðbróting.
Mánakvøldið kl. 20.00: Bøn-
armøti.
Telefonandaktin 424741.

Getsemane, Klaksvík
Sunnudagin kl.11.00 er møti
við Sannu Hammer (barna-
ansing er undir møtinum). Tú
ert hjartaliga vælkomin.

KFUM og K, Klaksvík
www.kuff.fo

Betania, Skopun
Sunnudagin kl. 18.00: Møti
við Alfred Olsen, Saltnesi,
o.ø. Ymiskar sangkreftir lu-
taka. Øll eru hjartaliga
vælkomin.
Verið hjartaliga vælkomin.

Missiónshúsið í Porkeri
Møti verður sunnukvøldið kl.
18.00 við Jacob Poulsen.
Bønarmøti verður onskvøldið
kl. 20.00. Øll eru vælkomin.

Missiónshúsið á Tvøroyri
Sunnukvøldið kl. 18.00: Møti,
Nimrod og Ebba tala og
syngja.
Bønarmøti verður hálvan tíma
áðrenn møtið.
Øll eru hjartaliga vælkomin.

Betel, Vágur
Sunnudagin kl. 11.00:
Breyðbróting, kl.18.00:
Evangeliskur fundur, kl.
21.00: Útifundur um viðrar.
Ónsdagin kl. 20.00: Bønar- og
uppbyggingarfundur.

Sion, Vágur
Sunnudag kl. 11: Morgun-
møti, kl. 18 Møti. Øll eru
vælkomin.
Mánakvøld kl. 21: Bønarmøti.
Frá kl. 21-23 verður bønar-
tænasta á tlf. 373777. Tú ert
vælkomin at ringja, um tær
tørvar forbøn.

Felagið Tórshavn:
Útferð í Sandoynna
Sunnudagin 13. juli verður
gingið: Dalur-Skarvanes-
Stóravatn. Farið verður av
Gomlurætt kl. 9.45. Leið 101
fer av farstøðini kl. 9.20.
Havið heit og góð gonguklæði
og matpakka við. Tilmelding.

Tilhaldið
í Tórsgøtu 21, tlf. 316491
Opið er mánadag 10.00-
18.00. Týsdag-fríggjadag kl.
10.00-17.00.
Drekkamunnur er at fáa
hvønn dag, eins og bløðini
eru til taks.
Frá 1. juli til 18. august
hava vit opið frá kl. 13.00-
17.00.
Á ólavsøku verður

fotoframsýning av
útoyggjamyndum í
kjallaranum í Tilhaldinum
hjá Hjalmari Waag
Høgnesen.

Á miðhæddini verður
møguleiki at fáa sær ein
drekkamunn og okkurt
heimabakað.

Tilhaldið hevur átikið sær at

hava móttøkuhúsið opið á
ólavsøku. 

Opið verður 28.-29. juli kl.
15-19.

Tað er altíð ein krókur í Til-
haldinum – um tygum ikki
fáast við nakað ítriv. Vit ynskja
at øll skulu kenna seg væl-
komin.

Tilhaldið í Sandoynni
Tilhaldið er opið mánadag og
mikudag frá kl. 14–17.00.
Drekkamuður er at fáa báðar
dagarnar. Øll eru hjartaliga
vælkomin.

Dagtilhaldið Fløvin
kemur saman mánadag-
fríggjadag kl. 15.00-18.00 í
húsunum hjá Kongshavnar
Kvinnufelag.

Reyði Krossur Føroya
Sorgarlinjan svarar mánadag,
mikudag og fríggjadag kl.
19.00-21.00 á tlf. 319630.
Kennir tú føroying í
Keypmannahavn, ið hevur
tørv á vitjan ert tú vælkomin
at seta teg í samband við
Reyða Kross Føroya,
Bryggjubakki 10, 100 Tórsh.
tlf. 319630/61 655400.

NA (Anomymir
narkomanar)
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Fundur er hvørt sunnukvøld
kl. 20.00 til 21.00.

AA-fundir í Havn
Reinsaríið, Tórsgøta 5:
Fundir verða í kvøld kl. 20–
21.00 og kl. 22.30–23.30.
Heimasíða:
http://heima.olivant.fo/~aa-fo/

Al-Anon
Fundur fyri avvarðandi at alk-
oholikarum er hvørt týskvøld
og hóskvøld kl. 20 í Al-Anon,
Tórsgøta 5 (inngongd vestan-
fyri). Telefontíð er fríggja-,
leygar-, sunnu- og mánadag
frá kl. 19-21 á tlf. 508030.

ACA
(Adult children anonymous).
Fundur fyri tilkomin, ið eru
uppvaksin í alkoholiskum ella
dysfunktionellum familjum er
hvørt leygarkvøld kl. 20.00-
21.30 í Reinsaríinum,
Tórsgøta 5, Tórshavn.
www.aca-danmark.dk. 
E-mail:
acafaroeislands@hotmail.com
Opin roykfríur fundur fyri øll
áhugaði er hvønn sunnudag
kl. 16.00-17.00, í Mariu-
kirkjuni, Varðagøta 16.

AA-fundur í Eysturoy
Á Toftum hvønn týsdag kl. 20
í húsinum norðanfyri skúlan.
Á Glyvrum hvønn fríggjadag
kl. 20 í Hvítaskúla. (gamla
læraraíbúðin).

AA-fundir í Vágum
Í gamla skúla í Sandavági
hvørt hóskvøld og leygar-
kvøld kl. 19.00 (á loftinum,
inngongd niðanfyri).

Al-Anon í Vágum
Fundur fyri avvarðandi hjá
alkoholikarum er hvørt týs-
kvøld kl. 19.30 í Gamla skúla
í Sandavági.

AA-Suðuroy
AA-fundirnir í gomlu lækna-
miðstøðini á Tvøroyri eru
fríggjakvøld kl. 19 og sunnu-
dag kl. 15.
Hvønn sunnudag síðst í mán-
aðinum – opin fundur kl. 15.

AA í Vági
AA fundir verða í Undirhús-
inum onsdag og leygardag kl.
19.00.

Blái Krossur – Glyvrar
bjóðar til eftirviðgerðarfund
hvørt mánakvøld kl. 19 í
hølunum hjá Bláa Krossi á
Glyvrum.

Blái Krossur – Eiði
bjóðar til eftirviðgerð í Losj-
uni á Eiði annaðhvørt
týskvøld kl. 20. Meira fæst at
vita á tlf. 315575.

Náttarravnarnir 
í Tórshavn
Tín stuðul ger mun! Blív lim-
ur ella gang ein royndartúr.
Ringið Carl 215570, Guðrið
220019, Hans Jákup 217818,
Tone 261165, Ella 316261,
Arni 222552.

Spælistovan í
Meinigheitshúsinum
er farin í feriu frá 26. juni til
1. september.

Lymfødemfelagið
Box 2113, FO 165 Argir
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð. Samband fæst
við felagið á tlf. 448454, Fía í
Túni, ella tlf. 313424, Arnhild
Johannesen.

Føroyskir fiskimenn
uttanlands
tlf. 21 04 95.
Felagið fyri føroyskar fiski-
menn í Canada, Svøríki, Dan-
mark, Íslandi og Noregi.
Limagjald 200 kr. um árið.
Postgiro 57894. Fø.
Sparikassi 442027-8.

Heilafelagið, MBF-húsið
Íslandsvegur 10C
tlf./fax 321520
Telefontíð hvønn týsdag 
kl. 18.00-20.00.

Ráðgeving um
heilaskaðar
Hevur tú fingið ein
heilaskaða, ert avvarðandi ella
arbeðir við fólki við
heilaskaða og hevur tú okkurt
at spyrja um hesum
viðvíkjandi ella annað, so ert
tú vælkomin at venda tær til
okkara.
NeuroCom, 450 Oyrarbakki
Tlf. 422 763 ella Fartlf.: 225
263
Teldupostur: info@heilsu.info
www.heilsu.info

Parkinsonfelagið
MBF-húsið, Íslandsvegur 10C
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið hjá Kristinu, tlf.
317317,
e-mail: fhkv@post.olivant.fo
Hildebjørg, tlf. 313897,
e-mail:
jwimport@post.olivant.fo
Nakað av bókum eru til láns
hjá felagnum.

Giktafelag Føroya
Íslandsvegur 10 C
FO-100 Tórshavn
T-post: gikt@gikt.fo
www.gikt.com
Skrivstovan: Tlf. 31 02 37 
Opið: týs- og hósdag 
kl. 11.00-14.00.
Fibromyalgibólkurin: Opið
mánadag kl. 11.00-13.00.
Foreldraumboð:
Nicolina Højgaard,
heilsusystur tlf. 31 47 50
Ungdómsumboð: Sára
Tummassardóttir tlf. 37 31 06.

MBF – Meginfelag 
teirra brekaðu
MBF skrivstovan verður
stongd frá mánadegi 14. juli
til 10. august.

Alzheimerfelagið
Tórsbyrgi 16
100 Tórshavn
Heimasíða: www.alzheimer.fo
t-postur: sigmo@post.olivant.fo
Felagið hevur ikki fasta skriv-
stovutíð, men samband fæst
við felagið á tlf. 313102.
Demenslinjan er telefonráð-
geving í øllum viðvíkjandi
demens. Tlf. 313102 svarar
týsdag kl. 18–20.

Javni
Skrivstovan er opin týsdag til
fríggjadag kl. 10.00-14.00. 
Adr.: Hoydalsvegur 40, 
3. hædd. 
Tlf. 314827 – fax 310557
Teldupostur:
javni@post.olivant.fo
Heimasíðan www. javni.fo

Sinnisbati
Íslandsvegur 10 C,
100 Tórshavn
tlf. 322544 · Fax 310813
T-postur:
sinnbati@post.olivant.fo
Skrivstovan er opin mikudag
frá kl. 16.00-18.00. Fyrsta
mikudag í mánaðinum er opið
til kl. 19.30.
Tú ert vælkomin at ringja og
spyrja um alt, sum hevur við
sinnistrupulleikar at gera á tlf.
322544.

Deyvafelag Føroya
Skrivstovan er opin mánadag
til hósdag frá kl. 10.00 til kl.
15.00. Tlf. 31.7597, fartlf.
22.2381, skrivitlf. 31.6929
fax 31.3609 og teldupostadr.
deaf@post.olivant.fo
heimasíðan: www.deaf.fo

Cøliakifelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið,
Íslandsvegur 10C. 
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
við felagið fæst við at ringja
til onkran av nevndarlimun-
um: Annegreta tlf. 448664
Beinta tlf. 310574
Henning tlf. 314783.

Føroya Felag Móti
Krabbameini
Grønlandsvegur 58, Tórshavn
Telefontíð mánadag til
fríggjadag frá kl. 13-15. 
Tlf. 317959. 
Teldupost: ffk@post.olivant.fo
www.ffk.fo

Epileptikarafelag Føroya
Postadr.: MBF-húsið, Ís-
landsvegur 10 C. Felagið
hevur ikki fasta skrivstovutíð,
men samband við felagið fæst
á tlf. 313978, Randfríð
Sørensen, ella tlf. 319793,
Mari Johannesen.

Nýrafelagið
Postsmoga 1063
110 Tórshavn.
Felagið hevur ikki fasta
skrivstovutíð, men samband
fæst við felagið á e-mail:
thomsen1@post.olivant.fo
Tlf. 315928, Odny
Tlf. 315786, Karin Elisa
Tlf. 444796, Hallbjørg

Amnesty International,
Føroya deild
Tinghúsvegur 18, 4. hædd
Tlf. 315816
Skrivstovan er opin mánadag
frá kl. 13.00-17.00 og
mikudag frá kl. 9.30-17.30.
Heimasíðan: www.amnesty.fo
Teldupost: Amnesty-Amnesty.fo

Felagið Føroyar-Kuba
P. O. Box 2055, 165 Argir. 
Tlf./fax 312098 · Teldupostur:
far_cuba@hotmail.com
Viðtala eftir avtalu.

Føroya
Astma/Allergifelag
MBF-húsið, Íslandsvegur 10c,
Tlf./fax 311419.
Upplatingartíðirnar eru:
hvønn hósdag kl. 16.30-
18.00.

Kvinnuhúsið
svarar alt samdøgrið á tlf.
317200. Skrivstovan er opin
frá kl. 10 til 17, og hósdagar
til kl. 21. Ráðgevingin er hós-
kvøld eftir avtalu.

TILTØK

Leygardagin 12. juli verður Gunnar Jacobsen í
Leirvík 70 ár. Dagurin verður hildin hjá Berg og
Karin.

10. juni fylti Jákup Lindenskov í Havn 70 ár. Dag-
urin verður hildin í Losjuni í Havn leygarkvøldið
12. juli kl. 19.00.

70 ÁR

Leygardagin 19. juli giftast Janne H. Winther,
Nakskov, og René Láadal, Tórshavn.

Brúdleypsadr.: Søjlehuset, Carl Blochsveg 30,
Odense.

Sama dag verður sonur teirra Alexander Láadal
doyptur.

Leygardagin 12. juli kl. 14.00 giftast í Saron í Vest-
manna Rannvá Margreta Poulsen, Vestmanna, og
Jens Jón Matras-Olsen, Trongisvági. Brúdleypið
verður hildið í Bygdarhúsinum í Hósvík kl. 19.00
fyri innbodnum.

BRÚDLEYP

FILMSTEIGURIN

HAVNAR BIO
P Tlf. 3119 56 P

www.bio.fo

Stórt úrval av
DVD-filmum til sølu

Fríggjadagin 11.07. kl. 1930 Fríggjadagin 11.07. kl. 2300

Leygardagin 12.07. kl. 1930 Leygardagin 12.07. kl. 2300

Sunnudagin 13.07. kl. 1900 Sunnudagin 13.07. kl. 2200

Fríggjadagin 11.07. kl. 1830 Fríggjadagin 11.07. kl. 2045

Leygardagin 12.07. kl. 1830 Leygardagin 12.07. kl. 2045

Sunnudagin 13.07. kl. 1930

Til eina sera loyniliga her-
naðarætlan verður bestu
næmingarnir á lærda há-
skúlanum kallaðir inn til
at viðvika í skapanini av
»The Gammasphere«, ein
maskina, ið broytir kyk-
nur. Men okkurt gongur
galið, og tann arroganti
Bruce Banner, sum gong-
ur á lærdum háskúla, fær
evnini at at broyta seg til
eitt risastórt og kraftar-
mikið grønt, menniskalíka
veru – The Hulk. Tað
verður byrjanin til stríðið
hjá Banner við innaru de-
monar sínar og uttaru
fíggindarnar.

Tað er Ang Lee, sum
hevur leikstjórnað filmi-
num. Dennis Muren, sum
sjey ferðir vunnið oskar-
virðislønir fyri serligar
effektir, eigur tann leiklut-
in í hesum filminum. Ein
stórur partur av effektun-
um er gjørdur við hjálp av
CGI. Effektfelagið, ILM,
gjørdi heilar 1.165 vøddar
í Hulk, og fyri at skapa
tann ultimativa menniska-
líka Hulk, vóru eisini nýtt-
ir nógvir tímar upp á smá-
lutir sum rukkur, hár, sár
og skittur á kroppinum.

Teir síðstu mánaðirnar í
tilgongdini fór nýttir til
fínpussan av andlitstrekk-
unum hjá Hulk og sjálvari
vøddaskipanini.

ILM hevur eisini gjørt
spesialeffektirnar í Star
Wars, Harry Potter og øðr-
um stórum filmum.

The Hulk

P BIO KIOSKIN P
Heitt Pop-Corn - Coca Cola - Góðgæti - Fóm ís - o.m.a.

Fríggjadagin 11.07. kl. 2230 Leygardagin 12.07. kl. 2230

Sunnudagin 13.07. kl. 2215
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