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Foroyski umbodsmadurin i Aberdeen vid bretar:
- = w
Visio »fair play«
-
i marknatraetu

Bretar eru vidakendir fyri sitt "fair play”. Nu hevur velduga
Bretland moguleika at visa verdini, at tad kann liva upp til
sitt umdomi méti pinkulitlu Foroyum sigur Sofus Poulsen

Hvat heldur Sofus annars

um marknatr@tuna vid
bretar? -
-Hugsi eg sum e¢mn

vanligur fgroyingur vil eg
siga v0 bretar: hvat billa ut
tykkum inn. Men so er 1ad
hetta, at tad eru ymsar
reglurgerdir, sum gera scg
galdandi innan hetta sum alt
annad.

Vit vita, at tad kann taka

timar at f4a bara ei setning
upp 4 pléss. Té tad so snyr
seg um nakad so stort sum
markid, i kemur at galda
fyriallatid, so vita vit,at ad
mé taka sina tid at samradst
um slikt mal.

Men at imynda szr ut-
lendskar boripallar 4 for-
oyskum gki, har fgroyskir
trolarar skulu fiska, hvussu
skal tad bera til?

Vithavaaltid verid sdmu-
ligir vid bretar.

Sofus Poulsen heldur
ikki, at vit eiga at leypa
framav.

-Men heldur ti, at bretar
eru so skikkadir, at tad ber
til at fa eina fyri okkum
géda loysn?

-Bretar eru vidakendir
fyri "fair play”. Ni hava teir
so ein mgguleika at visa

- A :

Sofus Poulsen noydist at fylgja vid { ollum, sum hevur vid Foroyar at gera. Her er tad
oljurddstevna { Aberdeen m pkid vestan fyri Hetland

verdini, at her er ein tjansur
fyri at hava fair play. Ateitt
veldugt land sum Bretland
skal royna at kroysta litlu

Feroyar samsvarar ikki vid
hetta g6da umdgmi Bret-
lands.

-Tad kemur at taka sina

tid. Vit mugu royna at geva
tol.

unga f6lki0 i Feroyum i dag
er 1kki annad enn eitt prydi
fyri landid.

-Vit kunnu vera stolt av ti
unga f6lkinum. Tey yngru
hugsa négv meira um
verdinauttan fyri og um tad,
sum hendir { Fgroyum, enn
gjort vard fyrr.

Tad er bara gott at vita, at
1ad unga f61kid hevur dhuga
fyri ti, sum gongur fyri seg.

Sofus heldur ikki, at
foroyingar eiga at vera
pessimistar.

-Eg eri optimistur. Tad er
rett, at tad eru trongar
umstgdur i dag. Men tad
hava tad verid fyrreisini. Eg
haldi, at stgdan er fyribils.
Tad tydningarmesta er ikki
at fella i fat

Sofus Poulsen sum vard
vid til alla radstevnuna um

oljuvinnu vestan fyri Het-
land heldur négv er broytt i
hesum mali. Hann sigur, at
négv vard tosad um For-
oyar, og er hettanakad nyut i
oljuvinnuni, ti tad higartil
hevur sagt, at oljavinnu her
liggur langt iti i framtidini.

-Eg haldi, at peninga-
stovnar 00. dttu at hjalpt
f6lki, sum vilja gera nakad i
sambandi vid oljuvinnuna.
Tad er umradandi at lata tey
ungu sleppa at faa sar
lerdém og royndir i hesi
vinnu.

-Kemur ni virksemi i
gongd vid markid, fer tad at
geva okkum arbeidi?

-Tad ivist eg onga lgtu i.

-Hvgrjar vénir hevur ti
til eina komandi oljuvinnu?

-Négv bendir 4, at olja
finst vid Fgroyar. Neyvan
h@vdu bretar heldur verid so
eymir um markid, um ikki
olja fanst i fgroyskum gki
eisini.

umtoktu ketlarnir
g erua goymsiu

Baedi dupultir
og einkultir
Skulu tygum hava nyggjan
ketil, so tosid vid okkumog § &
Vit hava serkent folk, id geva © =
eina skj6ta og goda teenastu. |
- Alt tilfar til hitaverk og
sanitet fast hja okkum.

Umbod

Teir vael-

faid eitt gott tilbod
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Trygt kynsliv

Tad var vordid ov trongligt
dansinum, so tit avgjerdu at
fara, baratit b28i. Tithavabert
kent hvgnn annan i stutta tid,
men tad kennist sum hetta er
tad rztta. Tit flenna saman og
i kennir ein longsul eftir at
kenna henda persénin betur.

Tit stara { eyguni 4 hvgrjum
@drum, medan bl68id bankar
giggnum kroppin. Hjartad sler
enn hardari. Stutt eftir fevnast
tit, fyrst bleytt, sidan 6gvislig-
ari. Fonglast vid kledini 4
hvgrjumedrum, og so verdur
hitin smogd uppd. Tit eru sam-
eind i eini heitari karleiks-
samlegu, ogbang! Ogaftanéder
gott at liggja og slappa av og
hoyra andadrattin hja hverjum
@drum og gledast um at tt
kundunyta tad saman, og at tad
verdur gjort 4 ein slikan trygg-
an héut... ella?

Var hitin, tit nytu, nég
trygg? Vitandi um at hitin ikki
er 100% wyggleiki imoét
AIDS, 4 sama hatt sum hon ikki
er 100% tryggleiki iméti at
gerast vid barn.

A eini radstevnu um AIDS-
radgeving vard einaferd settur
hesin spumningur til luttakarar-
nar: »Hvussu mong av tykkum
vidmala hitina sum verju i-
moéti AIDS?« Flestu hendur
blivu rzttar i loft. Og so bleiv
spurt, hvussu mong vildu fara{
song vid einum AIDS-sjik-
lingi, har hit bleiv nyut sum
verja... Ikki ein gav seg til
kennar... Hesir véruradgevar-
arnir, id skuldu rédfera onnur {
hesum vandamili.

Er tad ikki dbyrgdarleyst at
gevaungdémi einirdd, sum ein
ikki vil liva eftir sjdlvur, av
vandanum fyri sjdlvur at
doyggja av i?

Vid hitum er altid ein mogu-
leiki fyri menniskjaligum ella
mekaniskum breki. Um ein
yvirhgvur hevur minst til at
nyta hana, so kann hon glida
av, skrzdna ella leka. Kann-
ingar eru gj¢rdar av hitunum,

fyri at vita um ter kunnu leka
partiklar i3 eru & stpdd vid
HIV-virus. Nastan 33% l6ku
so mikid. Tridja hver!

Met um vandan

Latex gummi hevur smé, na-
wirligt fyrikomandi hol 4 yvir-
flatuni, summi eru 1 mikro-
metur i diametur. Einstgk hol
eru upp til 5 mikrometrar. (Ein
mikrometur er ein tisunda-
part millimetur). Vanliga vil
Latex hitin forda sadi at
treingja igj@gnum, ti hvert s&d
ernégy stgrri enn HIV-virusid.
Hovdid 4 sddnum er 3-5
mikrometrar { diametur. Men
HIV-virusid er bert 0,1 mikro-
metur i diametur. Vid ¢drum
orBum er eitt hol uppa 5 mikro-
metrar 50 ferdir storri enn eitt
HIV-virus. Hetta merkir, at
négv av smau holunum { hitini
eru ovmikid stér til at HIV-vir
usid (i85 gevur AIDS) kann
reingja igj@gnum.

Ein kanning er gjord vid
giftum pgrum, har annar part-
urin var HIV -positivur. Pgrini
nyttu hit til verju, og aftana 1
1/2 ér visti tad seg, at 17% av
hjiinafelpgunum véru smittad-
ir. Umleid 1 Gt av 6. Sami vandi
sum vid Russiskari Roulette.

Vilt 1 lita titt liv upp i hend
umnar 4 hesum litla gummilep-
anum?

Er hitin trygg? Hon er trygg-
ari. Tryggari enn hvat? Tad er
sum at siga, at um ti velur at
koyra 140 km/t 4 skeivu sidu &
vegnum, 14 er tad tryggari at
nyta trygdarbelti. At kalla tad
tryggari er 6relevant, U tad er
héast tad lika vandamikid og
svakt.

Kanning ur USA sigur, at
nytsla av hit vidferir i 15% av
ferunum, at kvinnan gerst vid
barn.

Hvat ni um 15% av ¢llum
flogferunum duttu nidur, vildi
ti so mett, at tad var trygt at
fligva? Hevdi i gladbeint/ur
farid i ein fligvara aftur?

AIDS-radio

Hverji rdd gevur AIDS-radid?
Ja, hvi hava vit yvirhgvur eitt
AIDS-rdd? Ju, dsannandi at
AIDS er ein stérur vandi, eisini
fyri foroyingar, og ikki minst
feroyska ungdémin, so er stor-
ur tgrvur 4 radgeving 4 hesum
pkinum. Og hendan almenna
radgevingin sigur { grundini, at
bert ti nytir hit, so kanst w
annars gera sum td vilt 4 hesum
oki. Ein ma ji ikki vera »for-
demandi« isinirddgeving. Ter
»natirligu« driftimar kunnu ji
ikki fordast. Og um f6lk hava
valt eina seksuella orientering
fram um eina adra, mugu tey
ikki fordast i ti. Samstundis
verdur sagt, at ¢ll kenna ju til
kristnan moral, so tad nytist
ikki at Iysa vid hesum.

Til samanberingar
Tad synist sum vit i Feroyum
hava ein holdning, sum sigur,
at ein mé ikki tosa um kristnan
moral ella um hjinalagid, 14
tosad verdur AIDS. Ein livs-
holdningur, sum sigur, atkyns
ligur triskapur i hjinalagi er
fregasta verja iméu AIDS, er
bara nakad, sum nakrir »frelstir
fundamentalistar« royna at fda
onnnur at kenna seg illa av
Tad kann samanberast vid at
um ferdslumyndugleikamir,
har { Radid fyri FerSslutrygd, i
sini herferd iméti ferdsluskad-
um, ikki hevdi nytt ferBav

marking, tad at ikki koyra ov
skjéut, sum sitt hevudsmaél
Also, 1 skalt kunna koyra so
skjott og svakt sum ud vilt, bert
i nytir trygdarbelti. Tann na
uirliga driftin hjé ungdémi at
koyra skjétt mé ikki forbast, u
oll onnur gera tad ji. Lika grt
sum hetta hevdi verid, er hit-
herferdin hja AIDS-radnum.

Men so verBur sagt, at félk
fara ji héast tad { song vid
hverjum ¢drum »{ flang«. Er
1ad 14 ikki betur at rdda teimum
til at nyta hit? Ji, 1ad kann vl
vera. Men so hava hesi sam-
stundis krav upp4 at fda at vita,
at hitin er langt frd 100% trygg-
leiki iméti AIDS. Rédgevingin
fra AIDS-ridnum er norm
fremjandi, { hvussu er fyr
yngra ettarlidnum, i ikki av
dlvara er byrjad vid sinum
kynslivi, og ti eigur havuds
denturin at leggjast 4 at kyns
livid hoyrir hjinalagnum til, og
at tryggast er at bida til hjina-
lagid, og ikki sum tad ni 6
beinleidis verdur sagt vid
AIDS- og hit-herferbum, at td
kanst bara royna teg fram, bert
wi nytir hit. Hvussu négv
mannaliv hevdu ikki verid
spard vid hesum?

Heine Litzen
Hagtel eru nytt ir boklingin

um »Safe hjé Rusty
Wright

sex«

Opel Corsa
til solu

arg. 85, i sera gédum standi, nysyn-
adur, til selu, um héskandi bod faest.

L Tif. 71462




