Einasta bladid
eroir
um vikuna

Telefon 11820

Tidindi, lysingar, sjonar-

Telefax 14720

mid, ordaskifti, myndir
- bert ein partur av ti, tu
finnur 1 bladnum

veodrid

Brug® akeg verOa vid Feroy
ar tad nogva av friggjadeg
num, men eftir at eitt veikt
lagtrist er rikid eysturum
leygarnattina ifsir | after. |
vikuskiftinum verBur vest
anrdk v wilingl og kald-
art. | byrjanini av komandi
viku rekur nftt lagtrest vid
regni inn yvir Feroyar

Karur { sambandi vid lack
navidgerdir verda vanhigar
sendar landslaknastovim
num, sum sidami sendir
mahd ul Heilsustynd i Dan
mark
Fyrrdnd voru 14 ogifjeor

niggju kaerur sendar Heilsu
stynnum, upplysir Elisa
. beth Thorsteinsson

¢ 2 I gyér var grein i Sosiah

)%_ num um Ztaninar at stovna

- et spiklingafelag, sum

s e “':M 2038 kann dtaka ser at hjdlpa og
e leidbeina folki, W hava

s av stsynningl, Adrigid,
1404 . viB regni og sirmi tad
nogva av degnum og vina
ligt s¥nl. Hitin millum 6 og
10 stig. Leygarnittine
minkandi til millum friskt
ot og hvassan vind, 10-15
m's, haekkandi upp | vest

citthvert at kara i sambandi
vid leknavidgerd
Landslzkm vil ikki gera
vidmerkingar ul ataninar
at stovna spukhngafclag i
h‘rn\um u hk'\l[\ megu
leiki er ul frammanundan

5, TIgs o St Suhuign sigur Elisabeth Thorsicins
stnl, men minni aviall og 4
betri syni moti  morgni 0
Hitin umi 4 stig
Trygd fyri g6dsku

Spikrahusverkid  skal
Levgardagin sjdlvand: virka so val sum
Friskt bt uwpp | hvassan ul ber, og ti skulu spiklingar
vind, 10-15 m's, millem hava meguleika at kara. |

vestan og stsvaning. Adrig
0, wlingur, stundum hegl
ings- ella kavamlingur
annars toluligt ™
kaldari, av frostmarkinum
upp | 3 stig. Minal vindur

faldara, sum f6lk faa 1a ey
verda mnlpgd stendur eis
ini, at f6lk kunnu kzra vid
gerd 4 sjukrahdsinum, og at
henda skal ul

stni

sendast

sunnunatlina

Lot wpp | friskt bt, 5-10
m's, millum vestan og 6t
syaning, Mrigid, slingur
stundum kavamlingur,
annars toluligt s¥ni. Hitin
av frostmarkinum upp | 3
stig. Mananattina friskandi
til millum hvassan vind og
skrid, 15-20 m/s, av land
synning! og sudri

\"lnlld'"’l'n u
Lysdagin

Einamest or hvessum vindi
upp | skrid, 15-20 m/s, av
subri og Gtsynningl, Adrig
10, viel av regn- clla vila-
settingsa+faili og bert tolu.
Ngt s¥ni. Minni avfall 6t &
tésdagin. Hitin umi. 2 stig

Landslzknastovnin, sigur
Elisabeth Thorsteinsson
Folk kunnu eisimi spyrja
sjukrasystrar Og Onnur
starvsfolk 4 spukrahusinum
um tey hava bruk fyn at
gera vant vid seg
Vanligt er e1simi, at f6lk
nngja ul okkara at faa upp
lysingar um, hvussu ley
skulu bera seg at vid slikum
kazrumdli, og so er ad upp
gdvan hjd okkum at greida

tesmum {rd, hvussu manna
gongdin cr

T4 karan er komin ul
landslaknan, verbur mett

um ort mahd skal takast
upp. Landslxknin innheint
ar sidam upplysingar, sum
kann lysa mdld nem. Er
'“lf.i“

im karu i sambandi
vid laknavidgerd

bida vit
laknan hevur
vidgerdina og kanska cisim
kommunulaknan um upp
ar, cins ogbihd verd

sum givid

at faa innint i syuku

dagbokini hja vidkomandi
Elisabeth Thorsteinsson
Tad er ikki allar karur
sum cru av slikum slag, at
wr verda sendar vidan,
men vit kanna allar kaerur
fyn at wryggja okkum, at
spukrahasverkid virkar vael
Eru kortim 6reghgar hend
ingar eru famar fram, so
skal tad kannast, ad er
greit. Eg wvil 16 vidmerkja
at sjukrahusverkid | Foroy
um virkar ul fulnar

Faa meir at vita i dag
Tolim visa korum, at 1kki
flein Ghapp henda i dag, i
mun tl dur

Elisabeth Thorsicinsson
heldur, at ein broyung ¢r
farn fram i samskiftinum

Kaerur eru trygd fyri
at sjukrahusini virka

Seinastu drini er talid av kerum i sambandi vid leknavidgerd vaksin, og nu er { umbuna at stovna eitt
sjuklingafelag. Elisabeth Thorsteinsson, landslaekni. sigur, at hesin moguleiki altid hevur verid tl

peningur 1kki kann sctast |
stadin fyn cina géda heilsu
sum fonr ul avlamni, men
av u at samfclagid er so

millum lakna og spikling
Laknarmir tosa meir vid
spiklingin undan vidgerd
ni, og at hetta © summum

forum kann virka erkyml négv broytl seinastu anm,
andi hevdi wad kanska vend
Um tad kann bota um mewa umrddandi tryggja

sjuklingar betur
Eut ni ad wrfont hjd
f6lki at faa arbeidi § dag, og
hjd teimum sum eru vordin
aviamin er stgdanenn tor
foran
Vidvikjandi kxrum um
lknavidgerd, kunnu hesar
snigva scg um: leknar,
sjukrasystrar, fysiotera
peutar og tannlxknar
Flestu karur eru 16 um
lxknar og laknaliga vid
gerd
Elisabeth Thorsteinsson
sigur, at vidgerdartidin frati
stovnunn fzr cina karu og
ul avgerdin fyriliggur fra
Heilsustyrmum er umleid
hdlviannad ul tvey ar
Dagny

Ourygglekan at et spk
hingafrdur sett 4 stovn, so er
ad gagnhgt
Hinvegin, so hevdi vend
meira gagnhigt at stovna
tryggingarfelag fyn sjik
lingar, har sjikhingar kunnu
faaendurgjald, um vidgerd
in  hevur havt  Ghepnar
avicidingar, sigur Ehisabeth
Thorsteinsson
Landslxknin dsannar, at

Vestfalskyrrindi

8. januar: Fyrrakvarter
11.januar: Mdnin longst fra jordini
16.januar: Fullmani
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