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Fjordings-triathlon og 30 og 100
kilometra sukkling eru a skranni

Torshavnar Siukklufelag spilar seg vt ni { august og september vid ikki faerri enn trimum s
vid fjordingstriathlon ni leygardagin, og so verdur hildid fram vid kappingunum i 30 og

leygardagin 19. august og leygardagin 2. se, tember
; . P

Feroysku sukklararnir hava
rattiliga gort vart vid seg |
summar. Fyrst vid at hava
sett sin ddm 4 nastan allar
stevnurnar kring landid vid
Grand Prix-kappingini, men
ikki minst vid teimum fra
liku urshitunum a Oygga
leikunum, har ennta heid
ursmerki komu burturur

Tad er her heima Tors
havnar Sukklufelag, id tekur
stig til taer kappingar, id eru
innan feroyska sukkling, og
hoast and hevur hilnast sera
varl, er langt fra dugt enn, u
ikki faerm enn tnigggar storar
kappingar eru efur

Longu nu leygardagin er
ein askranni, og tveir leygar
dagar aftrat - 19 augustog 2

september eru sukklu

kappingar a skranni

Nu leygardagin verdur
tann stora kappingin - ford
ingstriathlon - 1d ba-di fevnir
um svimjing, sukkling og
renning. Orsekin til, at hend
an kapping eitur Hordings
triathlon er, at hon bert fevn
ir jordingin av teinunum, id
ein full tnathlon fevnir um
hoast hendan kappingin,
verdur leygardagin, er iva
leysa umfatandi framman
undan

Luttakararnir skulu fyrst
svimja 950 metrar, sidani
sukkla 44 kilometrar og at
enda renna 105 kilometrar

Kappingin er skipad a tann
hatt, at ta luttakararnir eru
farnir uti at svimja, verdur
klokkan sett i gongd, og hon
stedgar ikki, fyrrenn komid
er 4 mal i renningini. Vid
#drum ordum er skifting av
kladum og skom vid | sam
anlegdu tidini, so umradandi
er at skunda sar alla tidina

Byrjad verdur sum sagt vid
svimjingini, og hon gongur
fyri seg 1 Svimjihellini i Havn
Sidani  verdur sukklad a
strekkinum  Eystan  Ring
vegur, Sundsvegur, Vegunin
Langi og Hvitanesvegur, og
hesin teinur skal sukklast |
atta umferum, adrenn leidin
endiliga gongar nidan eftir
Sundsvegnum fyri at fara i

holt vid renningina. Runnid
verdur tvaer ferdir runt, og
siaivt malid er a4 Eystara
Ringvegi, nidan fyri Elek
tron

Fyrireikararnir vona, at
undirtekan verdur stor. Tey
undanfarnu arini hava mill
um seks og fimtan vend vid

I'riathlon kappingar eru
garna so hattadar, at bara
tad at vera vid og gegnum
fora er ein avbjoding - per
sonligur sigur i sjalvum
sar

Serliga storan dent legga
'\lll!'l‘\‘ﬂdl mr a, al esmm
folk, i ikki hava vant so
nogv, melda seg til. Fleineru
vid, tess stormi undirhald er |
hesi kapping

torum sukklukappingum. Lagt verdur fyri

100 kilometra siukkling, id verda divkavist

Nimelding til Hordings
triathlon fer fram hja Gunn
ani DalOlsen a tif. 19030, og
tilmeldingarfreistin er uti
hosdagin 3. august

Umframt hesa kappingina
eru so tvaer adrar storar
kappingar eftir a skranni hja
T'orshavnar Sukklufelag

Fyrst verdur 30 kilometra
sukklingin, ¥ er ein FM
kapping, leygardagin 19. au
gust, og ta verdur sukklad i
einkultstarti ur Hawvn allan
vegin til Kaldbaks og aftur

Sidani er tad hin kapping
in, id er 100 kilometra sukk}
ing. Hon verdur gegnum

ford vid samladum starti
leygardagin 2. september,

og ta verdur sukklad ur
Skalabotni um Eidisskard til
Havnar gjegnum Kaldbaks
tunnilin, og sidani fimm ferd
ir runt 4 einum vegastrekki |
Havn, id er halvansa-tta kilo
metur langt. Orsekin til, at
hetta sidsta rundstrekkid er
tikid vid er tann, at fyrireik
ararnir vilja gera hesa kapp-
ing ahugaverdan fyr askod
ararnar, so teir kunnu fylga
wvid sukklingini a4 teimum
sidstu 25 kilometrunum

Torshavnar Sukklufelag
sigur, al na'rri verdur greitt
fra seinni um hesar badar
kappingarnar

hj.




