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Vanaligar tioir 1 halv-
marathonrenningini

Leygardagin i farnu viku skipadi Itrottar-
felagid Bragdio fyri rennikapping d halv-
um marathonteini i Eysturoynni

Kappingin byrjadi a vegnum
til Funningsfjardar kl. 15, og
runnid vard ut a keiina a
l'oftum, tilsamans godar 21
kilometrar

Luttakaratalid var ikki
stort, bert niggu menn
royndu seg 1 kappingini
Eingin kvinna var vid i kapp
ingini i ar

Sum heild kann sigast um
kappingina, at udirnar hja
teimum fremstu voru vana
igar, ongin ud rekk til topy
10-listan

Ursiitid
Urshtid av kappingini

hesa ferd var hetta

1. Hallur Holm 1.20.50
2.0l Olsen 12138

altiGunnarstein ~ 1.28.21
4. Bogi Olsen 1.29 46
5.0lavur Olsen 1.34.15
6. Harry Hansen 1.34.17
7.0laf Olsen 1.38.35
8. Regin Joannesarson  1.43.09

Hallur Holm kom fyrstur um
malstrikuna a Toftum

9. Jakup Alberg Berg  2.09.45
Topp 10-listin
Hyggia vit eftir topp 10
listanum, siggja vit, at besta
udin i ar als ikki kemur upp a
hendan listan
Topp 10-listin
sar soleidis ut
1. Absalon Hansen

yvirhevur

1

1

3. Niels Jakup Jakobsen 1
Hallur Holm 1
HjaltiGunnarstein 1
1

1

1

5 Ol Olsen
7. Samal Debes
8. Hans Abr.

9. Signar Resvik 1.184
10. Freddie Poulsen 1.20.1

Métvindur
Vit spurdu ein av luttakar
unum, Ola Olsen, um hvi td
Irnar voru so nngar i ar
Olisigur seg eisiniundrast a
tad. Tad var motvindur allan
vegin, eitt fnkst gul, og so ta
komid vard ut til Runavikar
for at regna eisini. Hetta hev
ur helst gjort sitt til taer ringu
tudirnar, men hoast hetta
heldur Oli, at udirnar ikki
nyttust at vera so vanaligar
sum tar nu gerdust
Sjalvur havi eg ikki vant
SO nogv 1 ar sum hini arini or
saka av skada, men hja mar
gekk hampuliga vael, sigur
Oli
Eg var bert einar 20(

aftan fyri Hall
a mal

metrar awvit
komu men eg skal
legga afturat, at eg foldi meg
vael og hevdi ein godan dag

Sjalvur hevdi eg roknad
vid betri uidum hja fleiri av
hinum luttakarunum, legur
Oli Olsen afturat

Fair luttakarar

Men hvi eru so fair luttak
arar til sitkar kappingar?

I'ad er helst ringt at siga

sigur Ol Olsen

I ar hevdu
lyst kappingina val, og nu
kappingin hevur vend i fleiri
ar, vita tey flestu at hetta er
Itak
august, so

u vend fyn

vit 1 hvussu er

eitt  afturvend

sidsta leygardag 1
maeguleikar skul
fleiri luttakarum

Men feroying eru
helst nogv upptiknir av ikki
at gerast sidst 1 eini kapping
og kanska eisini bangin fyri
u

Eg plagi at siga vid folk
at tad er einki at gera vid
hvussu onnur renna, tu
kanst bert gera nakad vid
una egnu presentation
Renning er ikki bert at kapp-
ast vid onnur, ein kann val
kappast vid seg sjalvan
Mini rad til folk, id plaga
at faast vid at renna, er at
royna at luttaka eina ferd
fyrst, og sidani arid eftir at
seta sar sum mal at betra
sina ud og ikki taka sar av
hvenjar udirnar hja hinum
eru. Um tu klarar at betra
tnar egnu udir hverja ferd
SO er nogv vunnid, um ein
ikki gerst millum teir
fremstu 1 kappingini, sigur
Oli Olsen at enda
So er bert at vona at fleiri
taka ordini hja Ola til eftir
tektar, so vit faa fleiri luttak
arar til kappingina komandi

sj.

Heystdansur

i Gundadalshollini
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Torsvgllur
Bumerkjakapping

Nyggja stad i1 »m’:q\r rsvellur« skriv-
ar hervid ut kapping 15 skal kunna
brukast sum eydkenni voll. Navnid

Iu*\\mmr skal a ein ella annan hatt visast i by

merkinum
.

¥
fotbolt,
konsertir,
nars alt tad
teir karm-

Nyggi vellurin og skylini skulu brukast til
fraelsan itrott og eisini annan itrott
bowling, squash, framsyningar og
virksemi, i0 hugsast kann innan fy
ar, hetta stadion kann bjoda

Kappingartreytir:

Ein nevnd - Jogvan Arge, Borge B. Hansen og
Gunnar Hoydal - velur millum tey innkomnu
uppskotini ut try buamerki, sum faa virdislen

v 1. virdislen: kr. 4.000,-
v 2. virdislen: kr. 2.000,-
v/ 3. virdislen: kr. 1.000,-

Uppskot til hesa bume! rl\Jal\dppmg skulu vera
»Torsvelli« i hendi i seinasta lag 1. oktober
1995. Uppskotini skulu sendast til

»Torsvellur«
Postboks 302
FR-110 Torshavn
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