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Regin Vdgadal tok ¢ll a boli i Skotlandi

Naesta mal: Heims-

meistarakappingin

Regin Vadgadal st60 seg so veel i
styrkikappingin i Skotlandi um viku-
skiftid, at hann helst sleppur at
kappast um heitid »heimsins sterkasti
madur«. Men havnardrongurin er
eisini av gooum slag, tda tad kemur til

styrki...

SIUREUR SKAALE

Hann hevur tad ikk: eftir
ongum, Regin Vagadal. Har
er gott i at bregda badar
vegir. Abbin i méduratt er
tann 73 dra gamh Karl
Johan Mikkelsen, sum altid
hevur vend tiltikid sterkur
Og pépin, Jermund, er ji
heldur eingin piningur

At Regin sjdlvur hevur

£6d evni, kom eisini tidliga
il si6ndar. Hann hevdi ong-
an hug ul skulan, og longu
sum 15 dra gamal f6r hann
vid Hvilvtenni ul rakju-
fiskiskap. Og tad 14 vael fyni
hja Regim at syfta teir 80
pund tungu sekkirnar um
bord

av alvara
Regin var vid Hvilvienni i
fyra 4r. Sidani fekk hann
szr seks manada sighngstid

vid farmaskipinum Vest

landia, so hann kundi byrja

at lesa ul skipsfgrara
Har gavst hann kortini
efur eitt 4r, og for i stadin
at arbeida sum Gtblakan |
Maxim og Club 20. Men ti
er 1kki tann st6ra framtidin
i, s0 i 1994 {6r hann aftur
uppd skula. Hann 16k skip-
aracksamiu i vetur, og stilar
nu fram imét at gerast

skipsf@rari um eitt ar
4 hann gavst at sigla for
Regin  undir  regluliga
styrkivenjing i Fragd og
Fimi. Tad var tyduligt at
hann hevdi Gvanliga g6d
evni, og tey g6du drslitin

eggjadu til meira venjing

Men ikki fyrr enn § 1994
for hann at venja »heilt
alvorliga«, sum hann tekur
til. Sidani td hevur hann
vant fyra ferdir um vikuna
Manadag, tysdag, hdsdag
og friggjadag - millum tveir
og triggjar timar hverja
ferd

Tad eru ikki négv sum fdast
vid styrkivenjing i Feroy-
um, og stundum kann tad
vera eitt sindur einsligt. Tad
er bara ein annar - Samal
Johannes Hansen - sum fast
serigst vid styrkivenjing
Annars hevur Regin bara
vektirnar at halda seg til,
hann skal meta um sitt stpd

Hetta var orsgkin til, at
Regin 16k stig tl styrki-
kappingina, sum vard hildin

sidstu Olavspku. Ahugin
millum dskodararnar var
storur - men verri var at fda
luttakarar. Og tad gjerdust
eisini just teir badir - Regin
og Samal Johannes- sum
blivu nr. eitt og tvey.

Fyni betur at kunna meta um
sitt st fekk Regin hug at
royna seg i kapping vid
adrar. Tad nevndi hann fyn
heimsins sterkasta manni,
Magnus Magnusson, eina-
ferd teir hittust i Islandi
Magnus gav so Regini
telefonnummand hja skot-
anum Douglas Edmunds,
sum plagar at vera domari,
14 heimsins sterkasti madur
skal finnast

Og Regin nngdi

- Eg kann ecinki lova,

er jiist fyltur try dr Men enn er eingin trupulleiki hja babba at halda honum i stektum armi. Mynd: Jan Miiller

segdi Douglas. Ein or-
grynna av f6lki ringir tl
min og sigur seg klara so
og so nogv, men & ul
stykkis kemur hevur tad
ofta litid uppd seg. So eg
md siggja teg 4drenn i
sleppur  vid til nakra av
teimum stéru kappingun-
um

Og tad var vid hesum
endamdlid - at siggja Regin
ann - at Douglas beyd hon-
um at taka lut i »Highland
Festival«-kappingini i
Skotlandi 1. og 2. juni

Har vera fleiri av teim-

um fremstu vid, so kldrar
1 teg toluliga har, hevur i
meguleika at sleppa ul ter
stéru kappingarnar seinni,
segd Douglas



