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Bjarni er ein niggju
ara gamal drongur,
sum er ein av fyra,
sum bugva avbera veal
og undir gé6dum
umstedum 4 bu-
stovninum fyri
autistar i Klaksvik.
Gerandisdagurin hja
Bjarna og hinum er
lagdur i fastar
rammur, og er tad
nakad, sum er sera
tydningarmikio fyri
born vid autismu
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Klaksvik: Gratt er { veor-
inum, og heilt fitt av vindi.
Karl Martin Samuelsen,
namsfredingur, stendur i
hurdini og tekur { moéti. Inni
er ljost og hugnaligt, men
tann langa gongin og lukt-
urin megna ikki at fjala ut
yvir, at her er talan um ein
stovn. Tad bugva fyra
dreingir 4 stovninum.

Hver drongur hevur egna
ibud vid felagskoki. Just ta
Sosialurin kemur a gatt
hvilir Bjarni, sum just er
komin aftur Ur skdlanum,
seg, a0renn hann skal 1 holt
vid eina uppgavu.

Stovan hja Bjarna minnir
einamest um eina heimliga
stovu, har millum annad
ledursofa, bord, spisibord
og stolar. Men kortini so

vitjan

eru tyoilig tekin um, hverj-
ari skipan hansara gerand-
isdagur verdur tilrattis-
lagdur.

Karl Martin Samuelsen
er namsfredingur, og hann
starvast 4 stovninum. Hann
hevur fyri tad mesta vid
Bjarna at gera, og hann er
sera nagreiniligur 1 sini
fragreiding um autistar og
teirra torvir.

Inni i stovuni hja Bjarna
er ein redl, har ymiskt
stendur 4. Men eitt setur sitt
heilt serliga eydkenni a
rumid. Tad hanga sokalladi
piktogrammir uppi alla-
stadni. Piktogrammir eru
skelti, har ein tekning er
aog ordid stendur skrivad a.
Eitt heilt vanligt pikto-
gramm er til demis skelti,
har tad stendur wc a og so
ein tekning, har ein ser, um
tad er til kvinnur ella menn.

Gerandisdagurin hja ein-
um autisti er merktur av
piktogrammum vid tad, at
tey onki talumal hava og
sostatt verda piktogramm-
ini meira nytt. Men tey gera
nytslu av ellum hentleik-
um, sum eru. Dreingirnir
ganga i skula, svimja og so
framvegis. Og tad er ikki ov
ndgv sagt, at tey saman vid
starvsfolkunum eru vordin
ein "byarmynd". Hvenn
dag siggjast tey ganga
turar, og tad gera tad sama,
hvussu vedrid er.

Piktogrammir

Bjarni kemur ut ur kamar-
inum og inn i stovuna.
Beint vid hurdina ut i gong-

Bjarni og Karl Martin eru sera veel. Karl Martin arbeiddi d einum dagstovni i Klaksvik, dorenn hann for undir
ndmsfredingaiitbiigvingina. Td gekk Bjarni har, og nti eru teir aftur saman d biistovninum i Klaksvik

ina hanga nekur pikto-
grammir, sum eru dags-
skrain hja honum. Ovast &
dagsskranni er lerubord.

Sanglotan i kjallaranum er velumtékt millum dreingirnar. Fyra dreingir biigva d stovninum,
og tiggju folk starvast har. Leidari er Julianna Heimistovu

Hetta piktogrammid tekur
Bjarni og fer yvir til spisi-
bordid. Vido bordid hongur
eitt einspiktogram, sum
héskar saman vid ti, hann
hevur i hondini. Hetta kann
sammetast vid myndaspeal
(bladkv.)

Nua veit hann, at hann
skal gera eitthvert & hesum
bordinum. Nidri undir hes-
um sama piktogramminum,
sum visir leerubord hongur
eitt annad, sum er gront.
Hetta sigur honum, hvat
hann nu skal 1 holt vid.

Litla lgtu seinni hevur
hann tomt eina litla kurv
vid Lego a bordid og setur
seg so hugago6dan at byggja
nakad, sum likist einum
sonnum meistaraverki. Ein
boklingur fylgir vid, sum
vegleidir hann, hvussu
hann skal byggja. Men
Bjarni nytir hann ikki so
négv. Hann dugir sera vel
at byggja, og skjott byrjar
tad at taka skap hja honum.

Men hann verdur nakad
orogvadur, ta myndamad-
urin kemur at taka myndir
av honum medan. Hann
hevur storan ahuga fyri
myndatélinum og tekur
fleiri ferdir i tad og vil
siggja.

— Bjarni hevur storan
ahuga fyri ollum tekni-
ligum, sigur Karl Martin og
smilist, medan hann eyg-
leidir drongin, sum nu situr
vid einum halvbygdum ro-
botti i adrari hondini , med-
an hin hvilir & myndatélin-
um.

Men tad gongur bara ein
litil lota, so setist hann aftur
vid uppgavuni hja sar, og
myndamadurin faer gjert
sina uppgavu 1 frid og
nadum.

Karl Martin greidir fra
ollum piktogrammunum,
og hvussu stéran tydning
tey hava fyri bern vid
autismu.

— Tad er samanlikna vio,

ta vit skulu finna eitt al-
ment wc, men hja teimum
er tad bara soleidis vid
ollum. Lika mikid hvat tad
so er, so skal eitt pikto-
gramm til, og tey mugu og
skulu laera mannagongdina
fyri at kunna gera tad
sjalvi, greidir Karl Martin
fra.

Tad er 6javnt fra barni til
barn, sum hava autismu,
hvussu veel tey eru fyri.
Bjarni ma sigast at vera
sera val fyri, og hendan
dagin er lagid so avbera
gott. Og hann er so ker-
ligur, at ein hver fellur fyri
honum.

Skipanin

Hendan skipanin vid pikto-
grammum, sum arbeitt
verdur eftir, er ein almenn
skipan, sum upprunaliga
stavar ur USA. Hon er sera
einfold, men krevur, at tad
verdur arbeitt midvist vid ti
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einstaka barninum. Hendan
skipanin kann sostatt eisini
tillagast ti einstaka barnin-
um alt eftir, hvussu tey eru
fyri. Fyri summi bern vid
autismu er tad noég mikid,
at tey hava piktogrammir at
ganga eftir, medan onnur
mugu hava meiri itekiligar
lutir, sum visa teimum, hvat
nu er & skranni. Men alt ber
til at gera eftir hesi skipan-
ini kortini.

Karl Martin Samuelsen
sigur, at endamalid er sjalv-
andi at menna barnid og
gera tad sjalvstedugt. Hann
greidir fra, at tey arbeida
fyri at gera bernini sjalv-
stodug i tann mun tad ber
til.

Hendan skipanin kann
vidvirka til, at eitt barn vid
autismu kann klara seg
sjalvt seinni i livinum. Vid
at lera eitt barn vid
autismu mannagongdir og
at arbeida sjalvstodugt eftir
einum fostum mynstri ella
skipan, kann hetta barnid
vaksa upp til eitt sjalv-
stodugt menniskja, t6 at tad
ber brek.

Eitt tyduligt tekin um, at
Bjarni skilir hesa skipan
sera vel er, at hann velur
eftir torvi.

Hvenn dag er pausu-
bordid 4 dagsskranni. Tad
vil siga, at hann, t4 hann

Uppgdvan hjd Bjarna hendan dagin er at byggja ein robott iir Lego. Hetta er ein uppgdva, sum honum ddmar veel, og tad er
bergtakandi at siggja, hvussu veel hann kemur frd henni

Tummas er 16 dra gamal og er somuleidis ein av teimum fyra, sum biigva d biistovninum. Her er hann i holt vi0 sina dagsins

uppgavu, dorenn hugnaletuna

tekur tad piktogrammid og
hevur funnid makan hja ti,
veit, at hann kann gera tad,
sum hann vil eftir sinum
egna tervi, men to6 vid
vegleidandi piktogramm-
um.

Broytingar
Karl Martin greidir fra, at
tad er sera umradandi ikki
at ordgva ein autist i ti,
hann tekst vid. Ti hann
heldur seg til og fylgir
avisum mannagongdum.

A piktogrammskipanini
vid hurdina inni i stovuni
stendur, at tey skulu syngja

i kjallaranum, ta uppgavan
er gjord.

Hoast Bjarni er upptikin
av sini uppgavu, so eyg-
leidir hann okkum alla
tidina, og tad sast ein litil
farri av 6régvi i eygunum a
honum, ti vit standa vid
piktogrammini.

— Bjarni vit fara ikki at
syngja 1 dag, sigur Karl
Martin, medan hann tekur
tad piktogrammid burtur
uttan at gera nakad annad.
Bjarni ger vart vid sina
6negd beinanvegin, og Karl
Martin visir vid hesum 4,
at Bjarni skilir dags-
skranna.

Beinanvegin rettar Karl
Martin aftur upp a pikto-
grammini, og Bjarni fer
aftur hugsad um sina upp-
gavu.

Karl Martin sigur, at tad
sjalvan di kann koma fyri,
at tey noydast at broyta
okkurt av etlanunum fyri
dagin. Men ta verdur tad
ikki gjord bara uttan vidari,
ti tad orogvar. Eitt av pikto-
grammunum eitur broyting,
og dreingirnar her hava
leert, at tad merkir, at tey
fara at gera okkurt annad i
stadin fyri. Og ta tad pikto-
grammid hongur uppi og so
ein broyting, so er tad latt-

ari hja dronginum at skilja,
hvat tad er, sum hendir.

Hugnaleta

Robotturin hja Bjarna er
na lidugur, og alt verdur
ruddad upp a plass, adrenn
hugnaletuna. Farid verdur
ut i gongina, og har koma
so hinir triggir dreingirnir
vid teirra leidara. Leidin
gongur nidur i kjallaran, og
allir hava teir hver sitt
piktogramm i hondini.

Inni i einum ljésum og
storum rimi i kjallaranum
stendur eitt bord. A ti
stendur kaffi, kakao og

bollar. Men tad er ikki fyrr
enn tey eru lidug at syngja.

Tad standa nakrir skerm-
ar uppi, og aftan fyri teir
standa stolar og sofur. Karl
Martin fer eftir gittarini, og
so byrja tey at syngja Tu
skalt klappa, ta tu ert i
g6dum lag...

Tad sast 4 gllum bregd-
um, at teimum damar hetta,
héast tey ikki faa sungid
vid. Mitt i ellum verda tey
avbrotin, t4 ein annar
drongur kemur inn. Hesin
er eisini menningartarn-
adur, men hann hevur ikki
autismu. Hann er eitt av
bufolkunum & sambylinum
fyri menningatarnad, sum
er undir sama taki sum
bustovnurin.

Sangurin heldur fram, og
oll hugna ser. Tey vita, at
tey skulu eta og drekka
aftand. Bjarni situr hja Karl
Martin. Teir badir eru sera
veel. Hinir triggir dreingir-
nir Kristian, Tummas og
Torrey sita hja sinum
leidara. Vitjanin er komin
at enda, og vid sanginum
hja teimum i helunum &
okkum finna vit Gthurdina
og fara avstad.



