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Suni

Frioi _
til NSI

Hevur valt at skifta til NSI, medan B6
er uppi og NSI niori

Toftamenn missa nu besta
malskjuttan hjd s@er seinnu
anni, Suna Frida Johanne
sen

Sum Fridh er runaviking
ur, og nu flytur hann heim
aftur ul NSI, efur fyra og
eitt halvt ar & Toftum

Eg havi valt at skifta ul

NSIL medan B6K er uppi og
NSI midri, sigur Sum Frich
Johannesen

B6X hevur higid 1 botn

mum i | deild, men arshtim
fyn summarstedgini og av
nkini i Intertoto-Cup geva
ibendingar um, at hwd fer

at taka seg upp efur suga

talvuni i 1. derld

Eg havi has na pod
} & Tottum. Eg var vid
nna FM-heiud i 92
havit lutukid 1 a wYa fot
™~ i T A
't" 5 n l!‘?h L ]

bad stutthigt og spennandi
at spalt 1 B68, og cg havi
lert nogy har Sum
Fridn

Hvi skiftur tu so aftur n
NSI?

Eg vil hava cina nyggja
avbjoding, og cg dugi av
gjort at siggja mepguleikar i
NSI-lidnum. Har eru nogy
ir ungir og godir spaclarar

stgur

og ekl er at ivast i, at vit
kunnu gera okk raldandi
i Ldeild. Men tyn tyrst
mugu vit vinna okkum
plass i 1. deild

Enn hevur Suni Frion 1k
vant i Rur k. men pay
irini eru av g ta NSI

ternar 1l attur 1 landskag
rini um 10 dagar er Sur
vidaltur WM

ck
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Freddie Poulsen var serliga ¢ kapping vid Steen Emborg,
men hann var langt d odda, eftir at teir 5 km vond runnir.
Tilsamans 14 luttakarar vonu § kappingini hya monnum

Mynd: Heri Ziska

Kristina Dantelsen var besta kvinnan i olavsokwenningini
Hon rann sinar 5 km i tidmni 22,13 minutter
minuttir betri enn nasta kvinnan ( redini. Tilsamans

triggjar kvinnur luttoku « wnninginie. Mynd: Hert Ziska

meira enn 2

Freddie
og Kristina

= hevdu bestu
| tidirnar

Tilsamans 43 luttakarar voru
olavsokurenningini

v' ,‘-l i
1996. K.

ippast

var [ fy¥ra ymiskum bolkum

Freddie Poulsen og Krist
ina Daniclsen voru tryggir
vinnarar i kapprenningini
hjd avikavist monnum og
kvinnum a élavseku

Tey vaksnu runnu S km,
og sjalvt a 1 lutvist stutta
teininum gyerdist munurin
millum luttakaranar stor-
ur. Orspkin er sjalvandi,
at summir gera meira vid
tad enn adnr, og dentur
verdur lagdur a, at oll
kunnu vera vid

Freddie Poulsen og
Steen Emborg kappadust
um 1. plassid, men eftir
téir S km var Freddie vl
4 odda. Hann f6r um

malstrikuna Nir 7

14 sckund betri enn
nast luttakarin

Hja kvinnunum voru
bert triggir luttakarar, og
av teimum var Kristina
Danielsen best. Henrietta
Olsen og Katrina i Geil
voru nakad aftanfyn

Hja gentum vann Jana
Jacobsen vid eini tid, sum
var betri enn helmingin av
dreingjunum. Hja dreingj
unum vann Hegni Jacob-
sen frammantyri Hans
Atla Petersen og Hegna
Madsen
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