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Verdur vist i arpi
Strongest Viking kappingin
er einaferd um 4nd. Hon
skal eitast at verda nordur
landameistaraskapid, men
veruleikin er, at tad ikki
bara eru menn Gr nordur
londum vid. Eitt dgmid er
tyskarin, sum vann kapp
ingina i fjor, men Regin sig
ur, at fynreikaramir vanliga
bjéda luttakarum ur pdrum
londum uttanfyri nordur-
londini vid eisini. Tad hevur
vid sz, at kappingin verdur
meira spennandi og torfer
ari, og ju mein spennandi,
hon verdur, betri eru mggu
lertkamir hja fyrireikarunum
at faa inmtokur frd eitt no
sponsorum
Sjonvarpsretundim  fda
fyrireikararnir eisini meira
fyri, ju stegrri dhugin er fyn
kappingini. Og so vitt Regin
veit, hevur danska TV3
keypt rettindini til at senda
fra hesi kappingini, so tad
er ikki ohugsandi, at tey,
sum siggja TV3 i Feroyum,
einaferd seinni fara at siggja
kappingina i s)énvarpinum

Skulin ma
meguliga bida
Aftana kappingina 4 Mau
ritius, segM Regin, at hann
allarhelst for at royna at ger
a seg lidnan vid skilan, 40r
enn hann av alvara f6r at
luttaka i fleiri styrkikapp
ingum

Regin gongur 4 Sjomans
skilanum, og skuldi eftir
ztlan venid hidugur nasta
summar. Men nud sigur
hann, at hann meguliga fer
at slaka eitt sindur upp 4
skulan, og fer at gera meira
burturir styrkikappingum

Tad er so umradandi at

verda vid i so négvum
kappingum sum gjerligt,
skalt ti einaferd kunna gera
teg galdandi. Eg verdi ti
helst ikki lidugur vid skudlan
i summar, ti naxsta dr xth
eg at vera vid i so négvum
kappingum, sum cg kann
Eg @th mar at satsa et
sindur ni og so royna at faa
skulan lidnan, siduleypandi
vid at eg styrkivenp og
luttaki i kappingum, sigur
hann

Kappingin i Danmark um
vikuskiftid verdur 16 tann
einasta, hann luttekur i, @ad

sum etur er av annum

Regin hevur gjert eina
sponsoravtalu vid Feroya
Fiskasplu, Fgroya Spari
kassa og Fotobidina um
hesa kappngina, hann nu fer
ul

Men, sigur hann, tad er
ikki nokk, skal eg koma
vidari og til fleiri kappingar
i komandi dri

Eg ma ti finna fleiri
sponsorar, sum eru til reidar
at gjalda so mikid, at eg
sleppi til so nogvar kapp
ingar, sum gjorligt. Tad
nyttar einki, um eg havi eitt
fulltidararbeidi, ti so fai eg
ikki vant nog nogv. og har-
afturat eru so nogvar ferda-
utreidslur, sum eg ongan
meguleika havi fyni at
figgja sjdlvur

Sidani eg kom aftur av
Mauritius, havi eg mett
hépin av f6lkid, 10 eggja
mer il at halda dfram nu
Ol eru sera positivt inn
stilladi, og halda, eg fekk
eitt gott urslit & Mauritius

Hann sigur, at hann er far

in i holt vid at finna spon
sorar, og vonar at okkurt
visur seg skjott, ti nd hevur
madurin, sum telist millum
dtta teir sterkastu i heim
inum, veruliga hug tl at
royna seg i styrkikapping
um uttanlanda

Regin Vigadal, Magnus Ver Mag-usson, heimsin sterkasti madur ur Islandi

og Tony Dam d Mauritus fyri einum mdnada sidani

Teir bddir cylindararnir. sum Regin hevur fingid Skipasmidjuna { Havn at gera til sin Hveor cvlindari vig
¢ g

ar 125 kilo
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Uppundir Lu/'/wnwm; hevur Regin eisini vant digliga i Fragd og |
hann hevur lvft vektir og annars stvrkivant

Mynd: Kalmar Lindenskoy




