
42 Nr. 188 - 4. oktober 2003 Nr. 188 - 4. oktober 2003 43

KLAVERSPÆL, ORGULSPÆL, GITTARSPÆL, 
HORNBLÁSTUR, KÓRSANGUR

Klaverspæl (nótar ella akordir) Mánakvøld kl. 19.00 Runavík
Týskvøld kl. 19.00 Runavík

Tilmelding: Anja Hansen Tlf. 441878/218499

Orgulspæl Týskvøld eftir nærri avtalu Glyvrar
(Nýbyrjarar og víðarikomin)

Tilmelding: Meinhard Bjartalíð Tlf. 448308

Gittarspæl nýbyrjarar Týskvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Petur Lamhauge Tlf. 448577

Gittarspæl víðarikomin Eftir nærri avtalu 447270 Runavík
mikukvøld kl. 17.00 211360 Skála

Tilmelding: Heri Joensen Tlf. (0049-32886929)

Hornblástur Mikukvøld kl. 20.00 Glyvrar
Tilmelding: Thorleif Hansen Tlf. 447555

Kórsangur Hóskvøld kl. 20.00 Glyvrar
Tilmelding: Símun Hammer Tlf. 449590/219591

TELDULÆRA VIÐ SERLIGUM ATLITI TIL WORD

Heimasíðugerð/internetið Mánakvøld kl. 19.30 Runavík
Tilmelding: Oddmar S. Olsen Tlf. 447295

Tekstviðgerð Týskvøld  kl. 19.30 Runavík
Tilmelding: Ragnar Joensen Tfl. 448738

ÆTTARGRANSKING

Ættargransking Mánakvøld kl. 19.00 Glyvrar (í Forna)
Tilmelding: Maria Jacobsen Tlf. 447391

BÓKBINDING

Bókbinding Týskvøld kl. 19.00 Hæddin
Tilmelding: Bjarki Ziska Tlf. 441669

TRÆSMÍÐ, MØBILPÁLSTRING OG HORNARBEIÐ/STEINSLÍPING

Træsmíð Mánakvøld kl. 19.00 Runavík
Hóskvøld kl. 19.00 Runavík

Tilmelding: Otto F. Hansen Tlf. 447537

Møbilpálstring Mánakvøld kl. 19.00 Hæddin
Mikukvøld kl. 19.00 Hæddin

Tilmelding: Jeffri Lamhauge Tlf. 447571

Modelsmíð Mikukvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Skúlin Tlf. 447270

Hornarbeiði Týskvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Dánjal P. Lamhauge Tlf. 441168

Steinslíping Hóskvøld kl. 19.00 Hæddin
Tilmelding: Dánjal P. Lamhauge Tlf. 441168

HEILSA OG KOSTUR 
- HVUSSU NÝTA VIT FØROYSKAR URTIR Í MATGERÐ?

Matgerð Eftir nærri avtalu Runavík
Tilmelding: Olga Hentze Tlf. 224258

FYRSTAHJÁLP

Fyrstahjálparskeið Vikuskiftisskeið, eftir nærri avtalu Glyvrar
(Grundskeið, víðkað skeið og psykologisk fyrstahjálp)
Tilmelding: Morentsa Simonsen Tlf. 447794 eftir kl. 17.00

LEIRARBEIÐI

Leirarbeiði Mánakvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Marita Nattestad Tlf. 253815

POSTALÍNSMÁLING

Postalínsmáling Mánakvøld kl. 19.00 Glyvrar
Tilmelding: Maria Rasmussen Tlf. 447833 (í gamla skúla)

BRODERING,SEYMING, PATCHWORK, MASKINBINDING OG VEVING

Brodering Mikukvøld kl. 19.00 Glyvrar
Hóskvøld kl. 19.00 Søldarfjørður

Tilmelding: Edith Jacobsen Tlf. 441146

Seyming Mánakvøld/Týskvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Kristianna Mortensen Tlf. 441533

Seyming Týskvøld kl. 19.00 Skála
Tilmelding: Marita Sigurdardóttir 449091/254523

Patchwork Vikuskiftisskeið eftir jól Glyvrar
Tilmelding: Rannvá Lamhauge Tlf. 441889

Veving Týskvøld kl. 19.00 Glyvrar
(eiga egnan vev) Hóskvøld kl. 19.00 Skála
Tilmelding: Jette B. Kallsoy Tlf. 441453/264171

FØROYSKT FYRI ÚTLENDINGAR – NÝBYRJARAR OG VÍÐARIKOMIN

Føroyskt fyri útlendingar Eftir avtalu Runavík
(Skulu tosa norðurlenskt ella enskt)
Tilmelding: Tlf. 449910

CONVERSATIONAL ENGLISH - SAMTALA Á ENSKUM VIÐ ONNUR

Conversat. english Mánakvøld kl. 19.00 (víðarikomin) Runavík
Týskvøld kl. 19.00 (2. árið)

Tilmelding: Anelia Philbrow Tlf. 448241/506621

TEKNING/BLÝANTSTEKNING

Tekning/blýantstekning Hóskvøld kl. 19.00 Runavík
Tilmelding: Tummas R. Olsen Tlf. 448363/267026

LANDBÚNAÐARSKEIÐ
Treytað nóg stóra luttøku og góðkenning myndugleikanna, verður skipað fyri skeiði innan landbúna veturin
2003 /2004 í Runavíkar skúla

Øll undirvísing er treytað av nóg stórari luttøku og góðkenning myndugleikanna
Byrjað verður eftir heystfrítíðina, t.e. vika 43.

Luttøkugjaldið fyri Runavíkar Kvøld og Ungdómsskúla er:
Fyri 1 lærugrein 400,- kr.
Fyri 2 lærugreinir 400,- kr. + 200,- kr.
Fyri 3 og fleiri lærugreinir 600,- kr. + 100,- kr fyri hvørja

Luttøkugjaldið fyri Skála Kvøldskúla er:
Fyri allar lærugreinir 300,- kr.

Upplýsingar kunnu fáast við at venda sær til faklærararnar ella í Runavíkar skúla
tlf. 447270 ella 447331
millum klokkan 08.00 og 14.00

Eisini fáast upplýsingar við at venda tykkum til leiðarar fyri Runavíkar Kvøld- og
Ungdómsskúla á tlf. 448265 ella 264111 ella leiðaran fyri Skála Kvøldskúla á tlf.
211360

RUNAVÍKAR KVØLD- OG UNGDÓMSSKÚLI
OG SKÁLA KVØLDSKÚLI

VETURIN 2003 / 2004
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Alt innan
húð og

kropsrøkt

Sunn og
mjá við

Herbalife

fólk hava lætnað millum
2 og 70 kg.

 - so eisini ber til hjá tær

-vit
hava

loysnina

-og allar

Aloe Vera

vørurnar

Trupulleikar av
appelsinhúð?

Kirsten
dveylan@post.olivant.fo

www.key4business.com

Ring og hoyr nærri

Tel 314175/ 214175

• regulerar vektina
• bøtir um heilsuna

• gevur orku

Royn kosttilskotið ið:

byrja nú ...
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