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Giktsjuk eru vonbrotin:

Kenna seg vanvird
av landsstyrinum

- Péll 4 Reynatugvu
hevur ikki hildio
ord. Eg helt n6gv av
manninum, men nd
er alitid munandi
skert. At skerja jatt-
anina til Meginfelag
teirra Brekadu, har
Giktafelag Foroya er
limur, er ein van-
virding av limafelog-
unum, sum gera eitt
stort og gott arbeidi.
Hetta atala vit haro-
liga, sigur Leila
Solmunde, formadur
i Giktafelag Foroya

Vilmund Jacobsen
vilmund@sosialurin.fo

Giktafelag Foroya er
stovnad i 1948 og er so-
statt elsta sjuklingafelag i
Foroyum. Ur seguni kann
nevnast, at feroyska og
danska giktafelagid i
1959 goévu Landssjikra-
hisinum meira enn
50.000 kronur til bygn-
ingin, sum i dag verdur
roptur  C-bygningurin.
Hetta svarar i dagsins
peningi til eina miljon
kronur!

Ztlanin var, at hesin
bygningur skuldi nytast til
gikta- og epedimideild.

Men likt er ikki til, at
myndugleikarnir eru lika
so sarir um tey giktsjuku i
Foroyum, sum giktafe-
lagid er.

Leila Solmunde, for-
madur i Giktafelag For-
oya, sigur, at figgjarlogar-
uppskotid, sum fyriliggur,
skerjir enn einaferd
meguleikarnar hja felag-
unum, sum eru limir i
Meginfelag teirra Brek-
adu, at gera eitt rimiligt
arbeidi fyri sinar limir.

Felogini stéra vitan
- Eg triigvi ikki, at politik-
ararnir, sum  umsita

H o o1

Leila Solmunde, formadur i Giktafelag Foroya, sigur, at
skerda jdttanin d figgjarlogini merkir, at ymisk arbeidir og
tilreettalogd tiltok, sum Giktafelagio hevdi, nii mugu takast
av krdanni. Hon er vénsvikin av Pdlli d Reynatiigvu,

landsstyrismanni

heilsu- og trivnadarmal,
vita, hvussu stora vitan
felogini hvert ser hava a
sinum eki, og hvussu
ndgvan pening hesi spara
almennu fyrisitingini fyri
eitt na vanliga upplysing.

Leila sigur, at felagini,
sum eru limir { MBE, gera
eitt megnar arbeidi fyri
einstaka feroyingin, sum
ber sjuku ella brek.

- Men hetta sest ikki
aftur i teirri jattan, sum
fleiri av felegunum faa.
Politiski myndugleikin
jattar bert eftir, hvat tey
ni einaferd halda vera
rimiligt.

Formadurin i Giktafe-
lag Foroya sigur, at nekur
felog, sum eru limir i
MBEF, faa serstaka jattan a
figgjarlogini, og tad unnir
hon teimum so hjartaliga.

- Hini felogini, sum eis-
ini eru limir i Meginfelag
teirra Brekadu, missa
sambert hesum figgjar-
logaruppskotinum eina
halva million.

Leila sigur, at MBF
hevur fingid 900.000
krénur 4 figgjarldgini,
harav einar 600.000 kron-
ur eru farnar til umsiting.
Hinar 300.000 kronurnar
eru so byttar millum
limafelegini, sum ikki eru
a figgjarlogini.

- Hetta bytid er eftir
limatalinum, og okkara
partur i Giktafelagnum
hevur ligid um einar
20.000-25.000  kronur.
Tad er ikki nogmikid til
frimerkir og telefon.

Pall sigur ésatt

Men a figgjarlogini sein-
asta ar legdi landsstyris-
madurin, Pall & Reyna-
tugvu, halva miljén kron-
ur omana jattanina til
MBE, soleidis at megin-
felagid nu fekk 1,4 mil-
jonir at rdda yvir.

- Hetta var rettiliga
munagott, sigur Leila, ti
nu fekk Giktafelagio eis-
ini vel meira pening at
rada yvir.

Hon sigur, at ta i0 fe-
lagid frammanundan bert
fekk millum 20.000 og
25.000 kroénur, gjerdu
hesar 50.000 krénurnar,
sum felagid nu fekk, g6o-
an mun.

- Men i ar hevur Pall &
Reynatigvu, landsstyris-
madur, so tikid hesa
meirjattan burtur aftur, og
tad eru vit 6gvuliga von-
brotin av.

Leila tviheldur um, at
Pall sigur dsatt, ta id hann
sigur seg hava sagt, at
meirjattanin i ar vaentandi

for at verda tikin avaftur,
og at landsstyrid setti
meira av til MBF, ti arid i
ar er kosio at vera ar teirra
brekadu.

- Vit skriva nidur &
teimum fundum, i0 eru,
og eg tori at pastanda, at
Pall helt fyri, at ein jattan,
sum fyrst er komin,
verdur ventandi ikki tikin
burtur aftur.

Formadurin i Giktafe-
lagnum sigur, at Pall
hevur ikki hildid ord.

- Eg havi hildid négv av
manninum, men vid teirri
atferd, hann og lands-
myndugleikarnir annars
hava vist i hesum og @0r-
um malum, sum vidvikja
giktsjikum, er alitid nu
skert munandi.

Hon sigur, at skerda
jattanin & figgjarlégini
merkir, at ymisk arbeidir
og tilraettalegd tiltek, sum
Giktafelagid hevdi, nu
mugu takast av kranni.

- Eg haldi, hetta er ein
vanvirding av felogunum,
sum eru limir i MBF, og
hetta 4tala vit hardliga.

Samfelagslig
uppgava

Leila leggur dent &, at
Giktafelag Foroya fer
ongantid at finna seg i at
verda viofarid & henda
hatt.

- Okkara felag ger eitt
stort og gott arbeidi, og
vit krevja somu vidgerd
figgjarliga sum onnur
felog.

Formadurin sigur, at fe-
lagid krevur av politisku
myndugleikunum, at folk,
sum lida av gikt, faa ta
vidgerd, tey hava krav
um.

- Tad er ein samfelags-
lig uppgava at utvega
folki vidgerd a4 hdskandi
stedi, sigur Leila Sol-
munde, formadur i Gikta-
felag Foroya, at enda.

Giktsjuk eru
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nidurpind og

undirpriorit

Giktafelagio sigur, at
tann vitan, sum er
bygd upp, nu fer fyri
bakka, ti deildin er
ikki longur serdeild
fyri hendan bélkin av
sjuklingum.

- Urslitid verdur, at
servitanin 4 gkinum
fellir burtur - og
onnur sergrein tekur
yvir, sigur Leila
Solmunde, formadur
i Giktafelag Faroya

Vilmund Jacobsen
vilmund@sosialurin.fo

Sidan 1974, ta id Elin
Morkere vard sett i starv
sum giktalaekni, hava gikt-
sjuk folk i Feroyum havt
serleekna. I try ar - ella sio-
an 1971 - hevdi Elin t4 havt
privatpraksis. Fyrstu tidina
eftir setanina av giktaleekn-
anum, vard hildio, at bruk
var einans fyri 10 timum
um vikuna til serleknavid-
gerd.

- Men skjott visti terv-
urin seg at vera storri, og
Reumatologiska deild
gjordist ein veruleiki. T4 i0
Elin Merkere gavst 1 1999/
2000, var hon i fulltidar-
starvi. Aftrat hesum hevoi
hon eisini privatpraksis.

Eingin serlaekni

Formadurin i Giktafelag
Foroya, Leila Solmunde,
visir 4, at arbeidsbyrdan hja
serleknanum var stor, ti
hon rekti alla servidgerd
innan giktagkid einsamoll.

- Vitanin hja Elini Merk-
ore var tiskil 6gvuliga breid
a hesum oki, sigur hon.

10 seingjarplass voru sett
av 4 B7 til giktagkid, men
talid vard skorid nidur i 8 -
og endadi heilt nidri 4 6
seingjarplassum.

Leila sigur, at i dag er
eingin serlekni 4 Lands-

sjukrahtisinum, ti trot er &
serlaknum allastadni.

- Ein konsulentskipan
vid danskar giktalaeknar er
einasta tilbodid, vit hava.
So, her stendur illa til.

Hon sigur, at ein laekni
kemur higar og er her i
mesta lagi i 5 dagar. Sidan
kemur eingin aftur ter
nastu 6 vikurnar.

- Hesir leknar eru heldur
ikki teir somu. Tad eru 5,
sum skiftast. Bidirgdirnar
veksa, og pensjonssakir
verda ikki avgreiddar.
Hetta er stedan, vit sum fe-
lag faa flestar klagur um.

Giktsjik nidurpind
Giktafelagio heldur, at tann
vitan, sum er bygd upp a
okinum, nu fer fyri bakka,
ti deildin er ikki longur ser-
deild fyri hendan boélkin av
sjuklingum.

- Hetta er eitt sera nidur-
pint og undirprioriterad
okid. Ta 10 eitt oki soleidis
verdur undirprioriterad,
fellir eisini tann servitan,
sum er bygd upp, burtur -
og onnur sergrein tekur
yVir.

Leila heldur, at royndir
kundu verid gjordar at
fingid serlaeknar Gr g0rum
londum enn Danmark, eitt
nu Islandi, higar til lands at
starvast.

- Men skulu vit faa ungar
leeknar higar, er neydugt
vid gbédum arbeidsum-
hvervi.

Formadurin i Giktafelag-
num sigur, at reumatologiin
er i einum avkroki 4 Lands-
sjukrahusinum.

- I bidistadnum, sum er i
gongini, er gjostur og kalt.
Har er ikki so fregt sum
ein rimiligur stolur til folk
at sita a.

Nyggi bygningurin
[ samroduni, fellir pratid
eisini & nyggja bygningin
hja Landssjukrahusinum.

- Hver sleppur at verda
har? spyr Leila Solmunde -
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og hon er skjot at svara
sjalv:

- Tad verdur neyvan
reumatologiin.

Hon sigur, at i dag er tad
soleidis, at folk skulu ikki
vera innlegd longur. Alt
skal ganga fyri seg 4 einum
ambulatorii.

- Hetta er eisini i lagi, ti
soleidis verda sjuklingarnir
vidgjerdir i framtidini. Men
skal slikt gerast, er neydugt
at menna ambulatoriio,
soleidis at tad, sum fyrr
gekk fyri seg 4 seingj-
ardeildini, ma flytast til
hesa loysnina, sigur Leila.

Eitt eldorado

Hon heldur, at tad hevdi
verid ogvuliga ahugavert,
um ungir leknar fingu hevi
at granska her hja okkum.

- I dag er eingin serleekni
giktsjiikum d
Landssjikrahiisinum, ti trot
er d serleeknum allastadni.
Ein konsulentskipan vio
danskar giktaleknar er
einasta tilbodio, vit hava,
sigur Leila Solmunde,
formadur i Giktafelag
Foroya.

Mynd: Vilmund Jacobsen

- Foroyar eru eitt eldo-
rado at granska i, um bert
meguleikar verda skaptir til
tess. Skulu f6lk koma higar
til eitt tjadaraeki, sum
Foroyar eru, ma nakad
spennandi skapast her.

Men, sigur Leila Sol-
munde, formadur i Gikta-
felag Foroya:

- Stedan 1 dag er hon, at
bert 2/3 av ti, sum ein
serlaeekni kostar, er sett av til
okid. Tad kunnu vit ikki
siga er at skapa meguleikar
fyri batum hja giktsjukum i
Foroyum.

Fleiri kvinnur og bern gerast giktsjuk

Sagt verdur, at 5.
hvert f6lk hevur
gikt. Gikt er hovuds-
heitid fyri négvar
ymiskar giktasjukur.
T6 eru mest kendu
slogini 4 okkara
leidum lidagikt,

slitgikt og veddagikt.

- Hetta eru sjikur,
sum krevja servio-
gerd. Folk verda
skjott forleikaskerd,

og sjukan gerst pinu-

full, um ikki rett

diagonosa og vidgerd

feest so tidliga sum
meguligt, sigur Leila
Solmunde, sum sjalv
hevur verid sjuk av

lidagikt, sidan hon
var 18 ara gomul

Vilmund Jacobsen
vilmund@sosialurin.fo

Gikt rakar folk i ellum
aldri, baedi bern, ung og
eldri. Summar giktsjukur
raka flest kvinnur, og adrar
raka mest menn. Orsekin
er, at so nogv sleg av gikt
eru til.

Leila Solmunde, for-
madur i Giktafelag Feor-
oya, sigur, at felagid saer
eina tilgongd av ungum
kvinnum vid lidagikt, eins
og fleiri bern nu eisini
gerast sjuk.

- Verda hesi ikki vid-
gjord effektivt og rimiliga

skjott, versnar stedan vid
eitt ni1 skeivleikum i hond-
um og fingrum, og hesi
folk eru ofta illa fyri, sigur
hon.

Hvat gerst?

Leila Solmunde reisir
spurningin, hvat er at
gera?

- Fyrst ma ein goédur
vilji til at hjalpa ekinum a
eitt stgdi, har tad hoyrir
heima. Tad er moguligt hja
giktsjukum folki i hinum
nordurlondunum at sam-
antvinna eina intensiva
vidgerd uttanlands vid eini
vidgerd og vidlikahalds-
vidgerd i egnum landi.
Men her i Foroyum hava
vit ongantid havt henda
meoguleika, hoast vit eru

tey, sum vid atliti til vedur-
lagid og vidgerd annars
eru ringast fyri.

Leila sigur, at skulu vit
hava nakran meguleika at
faa g6oda vidgerd til okkara
giktsjuku, er neydugt vid
eini skipan, sum gevur
folki moguleika at faa
vidgerd uttanlands undir
heitum og turrum himli og
4 serligum vidgerdarstadi
fyri giktsjuk. Neydugt
verdur eisini at finna 1t av,
hvat av sjukrahdsunum
skal hava servitanina inn-
an reumatologi.

- Hetta er uppgavan hja
sjukrahusverkinum.

Hon sigur, at ein skipan
ma gerast fyri vidgerd i
Foroyum, badi hvat vid-
vikur vidgerdarstadi og
starvsfolki, eins og folk

mugu faa rett til sjukra-
fraveru 1 servidgerdartio-
ini.

- Vidlikahaldsvidgerd
og fyribyrgingarvidgero,
eitt nu venjingar i heitum
hyli og fimleikavenjingar,
eigur at verda ein rettur,
sum allar kommunur eiga
at bj6da hesum borgarum.

Uppgavurnar

Leila sigur, at uppgavan
hja heilsuverkinum eigur
at vera at finna loysnir fyri
vidgerdarmeguleikar til
giktasjuklingar. Uppgavan
hja sjukrahtsverkinum er
at siga, hvat vit skulu hava
at bjoda - og bjoda tad,
sum sagt verdur at vera
neyodugt.

- Uppgavan hja heilsu-

og sjukrahusverkinum er

eisini at skipa fyri einum
veruligum kjaki um
heilsust@did i Feroyum.

Hon visir eisini 4, hver
uppgavan hja almanna-
verkinum eigur at vera,
nevniliga at tryggja folki &
arbeidsmarknadinum
meguleika til fraveru fyri
vidgero.

- At enda haldi eg, at
uppgavan hja kommunun-
um er at utvega folki
moguleikar til vidlika-
halds- og fyribyrgingar-
vidgerod, sigur Leila Sol-
munde, formadur i Gikta-
felag Foroya, at enda.



