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Tad er ikki synd i meer

Fyri ngkrum manadum sidan
gjordi 23 ara gamla Bodil av at
gevast at leera, so hon kundi fara
undir at menna tvey ara gamla son
sin, Kjartan. [ timar hvenn einasta
dag, stimbrar hon heilaskadda
dreingin eftir eini venjingarskrd, i0
amerikumadurin Glenn Doman
hevur uppfunnid.

— I stadin fyri ein gerandisdag
i métloysi og depurhuga, kunnu vit
nu gera nakad itekiligt og hava von
um, at sonur okkara fer at mennast,

sigur bladunga mamman
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— Eg havi ikki angrad mina av-
gerd eitt einasta sekund, sigur 23
ara gamla Bodil Joensen ur
Klaksvik.

I var segdi hon leeruplass sitt
fra ser og flutti heim til Foroya
fyri at fara undir eina intensiva
venjing av heilaskadda soni
sinum.

Fra morgni til myrkurs hvenn
einasta dag, venur hon dreingin
eftir eini skra, 10 er samansett
just til hansara.

Folk undrast og spyrja, um tad
ikki er 6gvuliga strevid, men
hon sigur, at tad var nogv
straevnari at sita passiv og siggja,
at drongurin als ikki mentist.

— Eftir at hava vant i 3
manadir, siggjast ni sma fram-
stig hja Kjartani, og tey eru alt
stridid vert, sigur Bodil.

Tyngsta stridid hja henni og
gllum teimum, sum faa bern vid
serligum tervi, er at stridast vid
eina skipan, sum er so stirvin, at
sjalvt tann sterkasti ma geva upp.

- Men tad er als ikki synd i
okkum. Vit hava nu ein inni-
haldsrikan gerandisdag og hava
hverki tid at keda okkum ella at
stura, sigur Bodil.

Ein vonartio
Tad var midskeidis 1 juni man-
ada. Bodil var stutt sidani farin i
barnsburdarfarloyvi Ur leruplassi
sinum i Herlev, har hon las til
radiograf.

Nu gekk hon og gleddi seg og

legdi etlanir fyri framtidina, sum
s4 1jos og gdo ut.

Hon gleddi seg eisini at sleppa
burtur ur hesum reduliga hitan-
um, 10 1a yvir Danmark. Tad var
alt ov heitt hja eini barnakonu.
Tad skuldi verda gott at koma
heim til svalligu Foroyar.

Barnid «tladi hon at feda
heima i Feroyum, og restina av
farloyvinum skuldi hon verda
heima hja foreldrum og familju.

Bodil hevdi tidina fyri seer, ti
hon var ikki sett at eiga fyrrenn
tann 1. august. Ferdasedilin var
keyptur, og @tlanin var at fara
heim fyrst i juli.

Men adrenn hon for, atladi
hon ser til friser. Morgunkapu
og inniskogvar skuldi hon eisini
hava. At kalla alt er biligari nidri,
so fraegast var at keypa sum
mest, adrenn farid vard heim.

I timar hvonn
einasta dag fer litli
Kjartan igjognum
eina venjingarskrd,
har summar av
venjingunum verda
gjordar upp til 30
ferdir

Hoast tad var heitt, so var
livid deiligt. Hon hevdi bert seg
sjalva at hugsa um. Tad var eitt
njotilsi at ganga heima og
droyma um alt tad, sum hon
skuldi gera, beedi fyri og eftir, at
barnid var fott.

Hon fyrireikaoi seg til foding-
ina og barnid og las alt, hon fekk
hendur 4 um feding og pinku-
bern. Men eitt brot i "Bokini um
barnid", timdi hon ikki at lesa.
Tad var, har greitt verdur fra
keisaraskurdi og ov tidliga
foddum bernum.

Tad var ikki nakad, id henni
for at verda fyri. Heldur for tad
at verda so, at hon for at ganga
yvir tidina, imyndadi hon ser.
Hon skilti heldur ikki, at nakar
kundi finna upp a at ynskja saer
at foda vid keisaraskurdi.

Men nu hon gekk heima og
hevdi so goda tid, helt hon, at
hon kortini skuldi lesa tad, sum
st60 um keisaraskurd og bern,
sum koma ov tidliga.

Voénir vendust til étta

Bodil hevdi tad gott, og barnid
foldi hon ikki so nogv til. 1
grundini var tad kanska ov
fridarligt. I hvussu er fridarligari
enn tad hja vinkonuni.

Men tad hugsadi hon ikki so
négv um, og hon hevdi heldur
einki at samanbera vid, ti hetta
var ju fyrstu ferd hja henni.

Nu var aftur tid at fara til
kanningar. Jardarmodurin lurtadi
veel og feldi upp 4 bukin og
spurdi hana, hvussu négv liv hon
foldi. T4 Bodil segdi a leid tao,
hon helt, bad jardarmodurin hana
fara heim, drekka eitt glas av
keldum vatni og leggja seg nidur.

Hetta var nakad, i0 sum oftast
virkadi og skuldi fingid barnid at

rort seg. Men tad segdi tad sama.
Barnid rerdi seg, men ikki so
ndgv, sum ynskiligt var. Ti helt
jardarmodirin tad vera best at
tosa vid barnakonulaknan.

Hon fekk ti0 hja laeknanum
vikuna eftir. Vid eitt voru ljosu
dreymarnir byttir um vio otta og
sturan.

Okkurt er galid

Bodil fekk tid og skuldi meta 4
ambulatoriinum fyri barnakonur
a Herlev sjukrahusi.

Um nattina hevoi hon sovid
illa, ti hon helt, at okkurt helst
var galid. Men so hugsadi hon, at
tad var tad nokk ikki kortini.
Hetta var fyrstu ferd, so hon visti
ikki, hvussu tad atti at vera.

Aftur legdi hon @tlanir um,
hvat hon skuldi gera til reidar til
barnid. T4 morgunin kom, hevdi
hon als ikki fingid ta hvilu, sum
henni tervadi, og matarlyst hevoi
hon ongan orsaka av otta fyri at
fara til leeknan.

Uttanfyri sjukrahusid sou tey
ein mann stydja konu sina, sum
hevdi verkir. Hygg, segdi Bodil
vid mann sin. Um halvanannan
maénada verda tad vit.

A sjukrahusinum vard hon
kannad. Skannarin visti, at
barnid vigadi bert 1300 gramm.
Eftir tidini skuldi fostrid viga
aleio eitt kilo meira. So, her var
heilt galid. Bodil vard koyrd i
annan skannara, fyri at tey kundu
vera Vvis 1, at hetta var ratt, og
aftur var urslitid tad sama.

Longsti dagur
Hetta var tann 21. juni, og enn
voru fleiri vikur, til Bodil skuldi
eiga.

Ein leekni kom og segdi: "Tu
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Allir sansir hjd Kjartani mugu vekjast,
og ti skal hann venja sjén, hoyrn og
folisansirnar négvar ferdir hvenn
einasta dag. Pdpi Kjartan hevur gjort
honum eina slisku, sum er eetlad at leera
hann at grulva. Sidani tey byrjadu
venjingina fyri 2-3 mdnadum sidan, er
Kjartan byrjadur at smilast og geva 1j60
frd scer. Eisini er hann farin at taka
beinini upp undir seg, td hann liggur é |

mést undir keisaraskurd i dag!"

A, nei, hugsadi Bodil, og ottin
floymdi omanyvir hana. Hon var
so bangin fyri barninum. Harum-
framt reeddist hon so fyri at
verda stungin vid nal. Men her
hjalpti eingin géda mamma;
hetta matti hon igjegnum.

Sidani vard hon vid sjukrabili
flutt & Rikissjukrahusid, har
keisaraskurdurin skuldi gerast.
Ein leekni spurdi, um tey ynsktu
at bioa til dagin eftir. Men
adrenn tey hevdu tikid stedu,
kom hann aftur og segdi, at tey
tad sama kundu faa tad yvir-
stadid beinanveg.

So var alt gjert til reidar til
keisaraskurdin. Hon skuldi ikki
burturdoyvast og slapp ti at vera
vi0 i gllum ti, sum hendi.

Og klokkan 5 seinnapartin
henda dagin, kom litli Kjartan til
verdina. Hann vigadi bert 1460
gramm og var 38 sentimetrar
langur.

Hesin longsti dagur a arinum,
gjordist eisini longsti dagur i
livinum hja Bodil.

Verdur ongantio studentur
Nu byrjadi ein straevin tid hja
Bodil og manninum. Alt, tey
hevdu lagt etlanir um, vard eftir
einum degi kollvelt. Mitt { gllum
hesum hurlivasa, skuldu tey gera
klart at flyta, men nu voru tey

golvinum

leest a sjukrahusinum.

To, hetta voru bara praktisk
vidurkskifti, sum einki hevdu
uppa seg 1 mun til litla barnid,
sum tey hevdu fingid. Kortini
voru tey noydd at hugsa um tad
eisini, og ringt var at faa tingini
at hanga saman.

Tad ringasta var o6ttin fyri litla
Kjartani. Hvussu for at verda vid
honum. Var nu alt, sum tad
skuldi?

So vid og vid gekk upp fyri
teimum, at alt var ikki, sum tad
atti vid dreinginum. Leeknarnir
sou okkurt a heilanum, men tad
segdi teimum ikki so négv um,
hvussu hann for at mennast.

Einaferd segoi ein lekni vid
tey, at Kjartan for vist ongantid
at faa eina studentarutbiigving.
Hetta hildu tey vera eitt sera
tapiligt uttalilsi, ti so langt fram i
tidina hevdu tey ikki orku at
hugsa. Tad segdi teimum heldur
slett einki um, hvussu drongurin
for at klara seg.

Allar teer 6teljandi kanningar-
nar, 10 Kjartan for igjegnum fyri
royna at finna orsekina til heila-
skadan hja dreinginum, gévu
eingi urlsit. Og enn er ikki stad-
fest, hvadani skadin stavar.

Ein serstok giava

Av ti, at Kjartan var so litil,
kundi Bodil ikki at hava nyfedda

sonin hja sar. Hann var so litil,
at klaedini hja baby born voru
nog stor til hansara.

So skjoétt, hann var feddur,
balladu tey hann i eitt teppi, og
hon slapp bert at siggja i evarska
litla snydi. Sidani gingu 4 timar,
adrenn hon aftur slapp at siggja
hann.

Heldur ikki slapp hon at hava
hann hja sar 4 sjukrastovuni, ti
hann matti liggja i kuvesu. Hon
kundi vera hja honum so ofta,
hon vildi, men ta var hon noydd
at sita 4 einum stoli i eini stovu,
har fleiri adrar kuvesur voru.

A fedigongini, har hon 14, logu
eisini barnakonur vid friskum
bernum. Tad var hart at siggja
teer ganga og trilla veggurnar
aftur og fram.

At faa eitt barn ov tioliga,
slitur ndgv uppa sinnid; kropp-
urin er ju ikki fyrireikadur til
fodingina. Hoast gledin um
barnid er stor, er so négv annad,
sum ikki ber til at seta ord 4, i0
er svart at koma igjegnum.

Hoast Bodil ikki er uppvaksin
vid, at Gud revsar, so kom tankin
to snikjandi vid hvert. Men tad
kundi ikki passa, at hennara litli
sonur skuldi revsast fyri nakad,
i0 hon hevdi gjert.

Tad var ein troyst at koma i
Kristnastovu at vera saman vid
godum vinum har. Hon var fram-
vegis glad um tad, sum Jesus

¥
G2
.&.}__.

v

hevdi gjort fyri hana. Men ta tey
sungu lovsangir, kom ein kensla
fram i henni, sum gjordi hana
klokka. Tad kendist sum ein litil
motvilji 1 hjartanum at takka
beint nu.

Men so vid og vid lektust hesi
sar, og hoast tad var ringt at
godtaka, eru Bodil og madurin
sannferd um, at Kjartan er ein
gava og ein serstok uppgava til
teirra.

Vén fyri framman
Einaferd matti gerandisdagurin
byrja, og Bodil for aftur til
arbeidis.

Men litli Kjartan mentist ikki
og gjordi als eingi framstig.

Ta ein tid var farin, fekk hann
plass & einum serbarnagardi,
men heldur ikki har mentisi hann
nakad.

Vermodir hennara hevdi a
internetinum lisid um eina venj-
ingarskra fyri bern vid heila-
skada. Hetta er ein intensiv skra,
10 krevur, at annad av foreldrun-
um atekur sar at venja vid barn-
inum fra morgni til myrkurs
hvenn einasta dag.

T4 hon fyrst hoyrdi um hesa
venjing, orkadi hon ikki at hugsa
um nakad slikt. Men tidin gekk,
og ta drongurin var vordin halvt-
annad ara gamal, var hann fram-
vegis 4 sama stgdi sum tann
dagin, hann vard feddur.

Ta tok hon avgerd um, at na
for hon at royna hesa venjing -
og so matti bera ella bresta.



