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Vidari utbu

— Vit sum bélkur
mugu arbeida saman,
virda hvenn annan og
hjalpa hverjum ¢0r-
um! Vit mugu halda 4
at arbeida fyri betrad-
um korum so vit
vardveita og faa fleiri
at stedast i rektini.
Vit mugu sameina
gamalt og nytt. Vidari
utbugving ma vera
vegurin fram fyri
sjukrarektina. Skulu
vit hava nakran
moguleika at hackka
stpdid i okkara faki,
mugu vit sjalvar visa
hvat vit duga til. Vit
mugu lyfta i felag,
ongin ger tad fyri
okkum segdi Jana H.
Dalsgaard, forkvinna
i felagnum Feroyskir
Sjukrarektarfreding-
ar 4 radstevnu i Noro-
urlandahtdsinum um
vikuskiftio

Jan Miiller

Figgjadagin og leygardagin
vard skipad fyri storari rad-
stevnu i Nordurlandahusin-
um i sambandi vi0, at tad 1.
okt. 1 ar véru lidin 15 ar
sidan Felagid Faroyskir
Sjukrargktarfredingar vard
stovnad, og vit fingu sjalv-

stodugt foroyskt fakfelag a
fyrsta sinni, stivliga 40 ar
eftir at foroyskar sjukra-
systrar & fyrsta sinni gjerd-
ust partur av Dansk Syge-
plejerad. 1 setanarrodu sini
visti Jana H. Dalsgaard 4, at
nevndin helt hetta vera
hoskandi hevid, til enn
einaferd, at skipa fyri eini
sjukrarektarradstevnu og a
henda hatt seta okkum
ollum, 10 varda av sjukra-
rektini stevnu, og at varpa
1jos 4 sjukrarektina.

Hon visti 4, at endamalid
vid0 Radstevnuni var at
lysa, hvar sjukrarektin er i
samfelagsligum hepi um
okkara leidir, og hverjar
framtidarvonir eru fakinum
viovikjandi, harav kemur
so heitid "sjukrarektin a
vegamoti". Forkvinnan i
felagnum leit i fyrilestri
sinum fyrst aftur um bak,
og treiv i ein part av seguni
hja Felagnum, 4drenn hon
nam vid samtidina og fram-
tidina.

Stéran tydning

Eftir at hava tosad um
ahugaverdu seguna hja
foroyskum sjukrasystrum
og nu sjukrarektarfreo-
ingum helt Jana Dalsgaard
fyri, at hesi 15 arini vid
sjalvstodugum felag, hava
havt alstoran tydning beedi
fyri sjukrarektaryrkid og
sjukrarektina. Umframt ar-
beidi at betra korini hja
sjukrargktarfredingum,
hevur felagid, oll hesi arini,
midvist virkad fyri menn-

Jana Dalsgaard, forkvinna i felagnum Foroyskir Sjiikra-
roktarfrodingar: -Arbeidio sum sjiikraroktarfrodingur i dag
snyr seg um at veita eina niitidarliga, dygdargdoa sjiikrarokt
og at menna yrkid. Til hetta krevst ein dagford vitan, meiri
utbugving og gransking! Initiativido md fyrst og fremst koma
frd okkum sjalvum, héast arbeidsgevarin hevur skyldu til at
skiila okkum til broyttar uppgdvur
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ing, badi av fakligum og
organisatoriskum slag.
Hon visti a, at eitt av
adalmalunum seinastu arini
hevur verid nyggja utbugv-
ingin, har felagid eisini
aktivt hevur verid vio, fra
byrjan. - Tad er ongin
loyna, at vit eru stolt av, at
tad eyOnadist at rokka
malinum, 10 vit settu, at
sjukrargktarfredingar eftir
lokid progv a feroyska
skdalanum faa bachelorheiti
i sjukrarektarfredi " Bache-
lor og Science in Nursing".
To6 kann sigast, at enn er
langt 4 mal. Légin um
nyggju utbugvingina heim-
idlar eftirutbugving av
sjukrargktarfredingum ut-
bunar eftir eldri logum

Sjikrarektin i dag
Og sidani nam hon vid
samtidina og spurdi, hvar
sjukrargktin er i dag?

- Ju, 55 ara langa felags-
sogan eigur sin part av
eruni fyri, at vit hoast alt,
eru har vit eru i dag.Og
tokk fai ter, 10 undan hava
slodad! Yrkissega okkara
byrjadi to6, longu vel
a0renn hetta, ta byrjad var
at utbugva i Feroyum. Tosa
vit um sjukrarekt, tosa vit
um eina prosess, sum krev-
ur eitt framhaldandi sam-
skifti  vido  sjuklingin.
Sjukrargkt snyr seg um,
hvussu sjukrarektarfred-
ingar og sjuklingar lysa
stoduna, sjuklingar eru i,
hvenn terv sjuklingar hava
fyri rokt, felags mal fyri
rektina, hverji tiltek sjukra-
roktarfredingar og sjuk-
lingar taka til, hverja vitan
sjukrarektarfredingar hava
fyri at ganga tervinum fyri
rokt 4 meti, og ikki at
gloyma, at tey gera sar
metingar um, um rektin ger
sjuklinginum mun. Og for-

kvinnan i Sjokrarektara-
felagnum sannadi ordini: -
uttan sjukrargktardiagnos-
ur, eingin sjukrarektar-
mentan.

Jana Dalsgaard visti si0-
ani 4, at sjukrarektin ikki
hevur best ynskiligu kor
her hja okkum og heldur
ikki 1 grannalondunum er
stort freegari og undradist
hon samtidis a politisku
radfestingina!

Annar trupulleiki er, at
torvurin & sjukrarektarfred-
ingum alsamt ekist! Sam-
stundis sum krevini til
sjukrargktarfredingin  og
torvurin 4 rekt ekjast mun-
andi.

Forkvinnan vidgekk to, at
viljin til at veita tilbod tyk-
ist t0, a ein hatt, at verda til
stadar politiskt, sambyli til
eldri og salarliga veik verda
utvegad, samdegursrokt
verdur sett a stovn, men
politiskt hevur man ikki

ing Vegurin
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fram fyri sjakrarektina

gjort ser heilt greitt, hvat
hetta inniber og hvat tad
kostar.

Jana Dalsgaard visit 4, at
sjukrarektarfredingar fyrr
fyri storan part voru ut-
bunar til at vera hjalparfolk
hja leknunum. Men i
50.unum broyttist hetta og
foru serliga enskir og
amerikanskir sjukrarektar-
frodingar at lesa a heegri
lerustovhum, og hetta
gjordi teir forar fyri at fara
undir eitt midvist arbeidi, at
menna sjukrargktarvisund,
gera teoriir, skriva bekur
um sjukrarekt, so sjukra-
roktin kundi gerast eitt
sjalvstgdugt fak. Sjukra-
rektin, sum fyrr bygdi mest
4 nattaruvisund, gjerdist ta
astodiliga grundad. Ut-
bugvmg her hja okkum er
nu eisini  komin & hagri
stgdi, men enn er storur
tervur a4 vidari utbugving
og eftirtbugvingum.
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Framtidin

Hvat er so til rada at taka
spurdi forkvinnan i Sjukra-
roktarfelagnum! Og hon
hevadi sjalv eitt bod.

- Sterri dentur eigur at
verda lagdur 4 at arbeida
vid fyribyrging og heilsu-
fremjan.

Stéra avbjodingin er at
mota "informerada sjuk-
linginum har hann er".
Arbeidid sum  sjikra-
roktarfredingur 1 dag snyr
seg um at veita eina nu-
tidarliga, dygdargoda
sjukrargkt og at menna
yrkid. Til hetta krevst ein
dagferd vitan, meiri ut-
bugving og gransking!

Initiativid ma fyrst og
fremst koma fra okkum
sjalvum, hoast arbeids-
gevarin hevur skyldu til at
skala okkum til broyttar
uppgavur.

Og Jana Dalsgaard helt
fram: - Vit sum bolkur

mugu arbeida saman, virda
hvenn annan og hjalpa
hverjum ¢drum! Vit mugu
halda & at arbeida fyri
betradum korum so vit
vardveita og faa fleiri at
stodast 1 rektini. Vit mugu
sameina gamalt og nytt.
Vidari utbugving ma vera
vegurin fram fyri sjukra-
roktina. Skulu vit hava
nakran meguleika at heekka
stedid i okkara faki, mugu
vit sjalvar visa hvat vit
duga til. Vit mugu lyfta i
felag, ongin ger tad fyri
okkum segdi forkvinnan i
Sjukrargktarafelagnum og
lysti ta 4. Heilsu- og
Sjukrargktarradstevnuna at
verda settad. (Meira um
rddstevnuna 1 komandi
blad)

Ikki minni enn ein tridingur av ollum
landsstyrisfolkunum var til
rddsteviuna hjd felagnum Foroyskir
Sjiikraroktarfrodingar {
Nordurlandahiisinum leygardagin.
Her eru tey try landsstyrisfélkini Pdll
d Reynatigvu, Annita d Frioriksmerk
og Bill Justinussen saman vio
forkvinnuni { felagnum Foroyskir
Sjuikrarektarfrodingar, Jana H.
Dalsgaard

Mynd Jan Miiller

Nevndin i felagnum Foroyskir Sjiikrargktarfredingar savnad i Norourlandahiisinum

Hesar sto0u fyri tilreettaleggingini av ti storu rddstevnuni
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