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Platufelagid Tutl gevur
i dag eina ljomflogu ut
vid heitinum_»Fligv-
andi bidil«. A flpguni
eru 35 feroysk visu- og
kvazdalpg. Hetta eru
savnsupptekur, sum eru
gjordar ymsastadni i
Feroyum, og sum nu
liggja a bandasavninum
4 Feroyamadlsdeildini
Tar elstu upptekurnar
eru fra 1902 og tad var
danin Hjalmar Thuren,
sum gjordi hesar upp-
tokur. Tr yngstu upp-
tokurnar vordu gjerdar
i februar manadi i ar, og
tey Ipgini vordu kvedin
eftir n6tum, sum Hjal-
mar Thuren skrivadi
nidur 4 ferdum sinum §
Feroyum um aldarskift-
10. Ungfélk av Skala-
fjordinum hava gjort
hesar nyggju upptek-
urnar.

Annars eru kvedar-
arnir Bjarni Mohr, Petra
Bergitt Mikkelsen,
Trondur vid A, Niclas

Mikkelsen, Jogvan
Tréndarson, Leifur
Tréndarson, Nicolina

Hgjgaard, Marin Mal-
ena Ehasen, Martin
Djurhuus, Albert Djur-
huus, Tummas Iversen,
Jéannes Dalsgaard,
Didnjal Petur Splidt,
Mortan a Fleottinum,

kJenn a Heyggi, Niklas

(Nyggj floga vid |
gomlum kvaeda-
og visulggum

Langgaard og Marius
Jéannesarson.

A flgguhisanum eru
stuttar lysingar av gllum
visunum, bzdi i for-
oyskum og enskum, og
fotomyndir og teknadar
myndir av gomlum for-
oyskum krotmynstrum
pryda hisan

J6nhedin Trondheim
hevur  lj6dredigerad
flaguna i Utvarpi For-
oya og flpgan er marg-
faldad og prentad f
Tysklandi

I sambandi vid dtgdv-
una var i gjir skipad fyri
einum tiltaki i »Futa-
stovu« i Havn, har
Platufelagid Tutl hevur
handil. M.a. vard greitt
frd um dtgdvuna. Eivind
Weyhe segdi vegna
Feroyamdlsdeildina
nekur ord um upptek-
urnar og um Mortan
Nolsge, sila, sum hevdi
havt fedingardag i gjar
Mortan Nolsge hevur
stadid fyri einum stérum
parti av upptgkunum i
»Fligvandi bidli«. Fand
vard upp 4 gélv og
»Spazlimenninir«
spaldu

Tad er Kari Sverris-
son, sum hevur lagt
»Fligvandi bidil« ul
rettis i samstarvi vid

Foroyamalsdeildina.
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TVINGSILSSOLA
Hésdagin
tann 26. juni 1997
kl. 9.00

verBur a démaraskriv-
stovuni C. Pleyensgota
1, 100 Torshavn, hildin
tvingsilssela yvir matr.
g;.)1 gu, Hoyvik, (AS 59/

Talan er um eitt 6bygt
grundstykki.

Tvingsilsselan er um-
bidin av Jogvan P. Lass-
en, adv., (j. nr. 4/97),
sum kann geva naerri
upplysingar, eins og av-
tala kann gerast vid um
at siggja ognina.

Seluuppgerd kann um-
bidjast fra nevnda advo-
kati ella hyggjast igjegn-
um a démaraskrivstov-
uni.

Foroya Futaraettur,
tann 2. juni 1997

TVINGSILSSOLA

Hosdagin
tann 26. juni 1997
ki. 10.10
verdur a démaraskriv-
stovuni C. Pleyensgeta
1, 100 Térshavn, hildin
tvingsilssela yvir matr.
nr, 874 a, Livulag 3, 100
Torshavn, (AS 7).

Ognin er sethus til
viddar 100 kvm i einari
haedd. Kjallari er undir
einum parti av husunum,
sum eru gjerd av betong,
takt vid jarni. Kjallar:
Oinnrattadur.
Stovuhzedd: Gongd,
stova, kekur, 3 kemur,
kontér, we, badirum vid
brusu og vask.
Vindeyguni eru skift fyri
faum arum sidani. Ann-
ars treingja husini til stor-
ar abetur. Byggiar 1959.
Stykkid er 699 kvm til
steddar..

Tvingsilsselan er um-
bidin av Fridu Paturs-
son, advokati, Fr. Pet-
ersensgotu 9, Tors-
havn, tif. 11145 (j. nr.
970227), sum kann geva
naerri upplysingar, eins
og avtala kann gerast vid
um at siggja ognina.

Seluuppgerd kann um-
bidjast fra nevnda advo-
kati ella hyggjast igjegn-
um a démaraskrivstov-
uni.

Foroya Futarzettur,
tann 2. juni 1997

Stevna i Esbjerg

Sol, hiti, fuglasongur og
staralys. Nu kenna vit, at
ikki er langt til summarfri-
tidina, sum hverji sil man
leingjast eftir.
Summarfritidin er eitt
hugtak, sum vekir okkara
ferdingarhug: Hugin til at
fara uttanlanda, at fara eina
utferd i hagan, ein tir 4 flot
ella at fara 4 stevnu. ..
Hesin hugur er eisini ein
veruleiki hja okkum, sum
bugva d flatlondum. Mangir
utisetar fara uttanlanda i
summarfritidini og har
munnu Fgroyar vera stgrsta
ferdamid hjd teimum flestu.
Ein utferd i hagan er ikki
megulig, eins og tad ei held-
ur er serliga vidkomandi hja
okkum at fara 4 flot her i
Esbjerg. Men nd hava vit
hevi til at fara 4 stevnu.

Feroyingafelagid i Es-
bjerg skipar fyri eini stérari
barnastevnu 4 Blabjerg-
gardsskalanum, Grenlands-
parken 300, tann 15. juni kI
13.00-18.00. Stevnan er
ztlad ¢llum bgrnum og
barnsligum sdlum i aldrin-
um 0-96 ér.

Hgvi verdur at keypa s@r
okkurt til matnad og eitt-
hvert drekkandi 4 kaffistov-
uni, sum verdur badi innan-
og uttandura.

Vit hava leigad eina stéra
hoppibjgrn til bgrnini og
hava eina rigvu av aktivit-
etum og kappingum fyri
badi stér og smi: Rullu-
skoytukoyring, togtogan,
posarenning, f6tbéltsdyst
(B94), lagkekukapping og
mangt annad.

Atlanin er at faa félk at

baka ecina lagkoku heima,
sum tey taka vid ul kapp-
ingina. Ein démsnevnd
verdur sidani vald at finna
ta sjilsamastu lagkokuna,
sum far virdisign

Vidvikjandi rulluskoytu-
koyringini, so mugu tey, id
vilja luttaka, sjdlvi hava
rulluskoytur vid

Tilmeldingarsedlar liggja
ymsastadni til tey, id tora at
bj6da av og vera vid til
kappingarnar.

Skrdin fyri dagin verdur {
hgvudsheitum hendan:

Kl. 13.00: Vit bj6da vel-
komin og lata upp fyn
ymiskum aktivitetum.

Kl. 14.00: Rulluskoytu-
koyring.

K. 15.00: Fétbotlsdystur.

Kl 17.00: Togtogan og
posarenning.

Kl 17.30: Vinnaralag-
kokan fr virdisign. Aftana
verdur lagkeku-uppbods-
sola.

KI. 18.00: Stevnan endar
og uppruddingin byrjar.

Allan dagin hendir mangt
umframt tad, sum er &
skrdnni, hvat tad er, fara vit
ikki at avdika enn, men vit
kunnu bert avdika at klovn-
ar eisini fara at seta sin ddm
4 stevnuna.

Vantandi kemur rettiliga
nogv folk 4 stevnuna og um
tad skuldi hent at tad fer at
regna, so fara vit inn i hell-
ina vid gllum.

keypis atgongd. @il eru
hjartaliga valkomin sigur
Feroyingafelagid i Esbjerg
i tidindaskrivi.

Hjartafelagiod

Hijartafelagio skipar fyri blodtryst- og kolesterol-
kanningum i Klaksvik tysdagin 10. juni. Mdnakveld-
id 9. juni verda fyrilestrar i Skdlanum

Hjartafelagid er felagid, id
m.a. hevur til endamdls at
geva folki i Feroyum leid-
beining um at liva soleidis,
at sjikur sum eitt ni ®dra-
kdlking gera sum minst um
seg. Hetta ti at sjikur
hjarta og bl6drensh gerast
alt vanlhgari - eisini her i
Feroyum.

ey D

Til demis er hjartasjika or-
sakad av =Odrakdlking ti-
verri so vanlig i okkara
samfelag, eins og i ¢llum
vesturheiminum, at meira
enn helvtin av teimum
monnum, sum doyggja 40-
60 dra gamlir, doyggja av
hesr sjiku. Sjikan visir seg
sjdldan fyrr enn um 40 dra
aldur. Hja folki undir 50 ar
er lutfallid millum kynini
soleidis, at dtta mannfélk
gerast sjuk fyri hvert konu-
folk, og ikki fyrr enn umleid
65 dra aldurin er tittleikin
tann sami hjd badum kyn-
um.

Mannfélk gerast vid odr-
um ordum sjuk av xdra-
kilking fyrr enn konufélk.
Hja konufélki kemur sjak-
an sjdldan fyrr enn um 50
dra aldurin, tvs. ikki fyrr
enn eftir skiftid (klimakteri-
10).

Varandi brek - fyri-
byrging ti neydug
Sum nevnt doyggja négv
folk i besta aldri av hesi
sjiku og tey, 10 koma und-
an, verda brekad 4 ymsan
hdtt restina av livinum. |
négvum ferum ber til at
beta um fylgjurnar av @dra-
kdlking vid heiliviagi ella
skurdvidgerd, men brekini
lekjast ikki aftur.

Vid ti, sum vit vita nd um
hesa sjiku og adrar sjikar,
mugu vil royna at fyribyrgja
teimum, og tad krevur at vit
oll faa kunnleika um sjik-
urnar og nyta hesa vitan vid
skili og dbyrgd. Vit vita enn

1kki um veruligu orspkirnar
til allar sjikur, men vit vita,
at dvisar nmstpdur vaksa
um vandan fyri at fda ter.

i Kiaksvik

Og hesar umstgdur roynir
Hjartafelagid at greida &
ymsan hdtt. M.a. vid fyrni-
lestrum og vid kanningum
av blédtrysti 0.¢. Felagid
hevur skipad fyri fleiri slik-
um tiltgkum &dur og nd
verdur so farid til Klaksvik-

ar.

Minakveldid 9. juni ki
19 halda lzknarnir badir,
Erik Norderg og Hedin
Thomsen, og Mariann Pat-
ursson, kostrddgevi, al-
mennar fyrilestrar i Skal-
anum i Klaksvik. Erik
Norderg fer at greida frd um
»Adrakalking og hjarta-
sjukur«, Hedin Thomsen
fer at greida frd drslitunum
av ymsu kanningunum hjd
Hjartafelagnum, m.a. vid-
vikjandi kolesterolinnihald-
inum i bl6dinum hja feroy-
ingum, medan Mariann
Patursson fer at halda fyn-
lestur um » Kost og heilsu«.

Efur fynilestrarnar verdur
hevi at seta fram spurning-
ar.

Biodtrystmatingar
oll tysdagin
!Iy_\"!dugm 10. juni skipar

Hjartafelagid fyri tiltaki i
Skdlanum, har ¢ll, id hava
hug til tess, kunnu fda malt
blodtryst umframt koleste-
rol- og sukurinnihald i bl6d-
inum. Tad eru félk dr
Hjartafelagnum og innan
heilsuverkid — Klaksvikar
Sjikrahusi og Landssjikra-
hisinum - i nyta fritid sina
at gera hesar kanningar.
DIl eru vaelkomin at vera
vid i hesum kanningum, og
er i hesum vidfangi opid i
Skdlanum frd klokkan 11

til Klaksvikar

fyrrapart til klokkan 18
seinnapart.

Eisini hava folk hevi at
hitta kostrddgevan til eiut
prdat um kost — um hvgnn
tydning kostur hevur fyri
heilsuna.

TVINGSILSSOLA

Hésdagin
tann 26. juni 1997
ki. 10.20
verdur & démaraskriv-
stovuni C. Pleyensgeta
1, 100 Térshavn, hildin
tvingsilssola yvir matr.
nr. 147 o, Leirvik, (AS
45/97).

Ognin er sethus til
viddar 95 kvm i kjallara
og stovuhaedd. Gjerd av
timbri & betonggrund,
takt vid aluminium. Kjail-
ari: Gongd, 2 kemur, fyr-
ram/vaskiram.  Stovu-
haedd: Gongd, badirim,
kokur, 2 stovur, 2 kemur,
hjanaram. Byggiar 1977.
Stykki er 608 kvm. til
steddar. Stormskadi er
frabodadur tryggingini,
g6dkendur til kr. 8.664,88
iroknad sjalvsabyrgd kr.
3.000,00. Eisini er onkur
ratur  brotnadur, har
tryggingin rindar eftir
rokning.

Tvingsilsselan er um-
bidin av Fridu Paturs-
son, advokati, Fr. Pet-
ersensgotu 9, Tors-
havn, tif. 11145 (j. nr.
970227), sum kann geva
naerri upplysingar, eins
og avtala kann gerast vid
um at siggja ognina.

Seluuppgerd kann um-
bidjast fra nevnda advo-
kati ella hyggjast igjegn-
um a démaraskrivstov-
uni.

Foroya Futaraettur,
tann 2. juni 1997

Skraseting Foroya
LT

Slaiuﬁnxar-nr.
P/ 481, P/ Dika, 380
Servagur

Vidtokur broyttar:
15.04.1997

Nytt navn:

Sp/ Usin

Adressa:

C%:aragma 46, 188 Hoy-
v

Kommuna:
Térshavnar Kommuna

Nevnd:

Farin ur nevndini: Jakup
Redin Leonsson, 380
Servagur  (formadur),
Julianna Leonsson, 380
Servagur og Anna Mar-
tine Trolle Jakobsen, 100
Térshavn

Stjérn:

Farin fra sum stjori: Jak-
up Redin Leonson, 380
Servagur

Innkomin sum stj6ri: Joan
Malena Joensen, Ovara-
gota 46, 188 Hoyvik

Tekningarreglur:
Felagid verdur teknad av
stjéoranum

Grannskodari:

Farin fra sum grannskod-
ari: PA Inpact, 100 Tors-
havn

Innkomin sum grann-
skodari: Sp/f Hermund
Jacobsen, skrasettir
grannskodarar, J. Paturs-
sonargeta, 100 Térshavn

Endamal:

Endamal felagsins er at
reka handil og annad
starv | hesum sambandi

Roknskaparar
01.01.-31.12.

Umlegg .
31.01.1997-31.12.1997
Skraseting Foroya
tann 3. juni 1997
Kristin Balle
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